
Zebegény
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FELHÍVÁS !
Az elõzõ évekhez hasonlóan tavaszi
TAKARÍTÁST SZERVEZÜNK

A KÁLVÁRIÁN és a KERESZTÚTON.
Aki részt tud venni, kérjük szerszámokkal
(gereblye, vasvilla, metszõolló, bozótirtó,

motorfûrész, stb.)  jöjjön segíteni!
Idõpont:

március 20 (szombat) 9.00 óra
rossz idõ esetén március 27.

Találkozó: kálvária kápolna elõtt.
SZÜKSÉG VAN MINDEN DOLGOS KÉZRE!

Petõfi Sándor

Csatában
A földön is harag,
Az égen is harag!

Kifolyt piros vér és
Piros napsugarak!
A lemenõ nap oly

Vad bíborban ragyog!
Elõre, katonák,

Elõre, magyarok!

Komoly felhõk közül
Bámul reánk a nap,
Rettentõ szuronyok

Füstben csillámlanak,
A sûrü lomha füst
Sötéten gomolyog,

Elõre, katonák,
Elõre, magyarok!

Ropog, hosszan ropog
Csatárok fegyvere,

Ágyúk bömbölnek, hogy
Reng a világ bele;

Te ég, te föld, talán
Most összeomlotok!

Elõre, katonák,
Elõre, magyarok!

Szilaj lelkesedés
Foly bennem, mint tüzár,

A vérszag és a füst
Megrészegíte már,
Elõre rontok én,

Ha élek, ha halok!
Utánam, katonák,

Utánam, magyarok!

Medgyes, 1849. március 2-3.

Örömmel tájékoztatunk min-
denkit arról, hogy megoldó-
dott a más településrõl bejá-
ró gyermekek biztonságos
közlekedésének kérdése.

A bejáró tanulók szüleinek
régi kérése, a fenntartó önkor-
mányzatnak és az iskolaveze-
tésnek   régi vágya volt már
az, hogy az évrõl évre egyre
több bejáró gyermek bizton-
ságosan és kényelmesen kö-
zelíthesse meg az intézmé-
nyünket. Különösen aktuális-
sá vált ez az idei tanévtõl,
mivel 9 nagybörzsönyi és 4
márianosztrai gyermek is is-
kolánkat választotta - nem
beszélve a mintegy 22 szobi
diákról. Ezért a polgármester
asszony - a fenntartó önkor-
mányzat nevében is - levél-
ben kereste fel a Közlekedé-
si, Hírközlési és Energiaügyi
Minisztérium vezetõjét és az
ügyben illetékeseket a járat-
meghosszabbítás ügyében.
Az elsõ körben elutasították
a kérelmet azzal az indoklás-
sal, hogy nem lehet párhuza-

mos közlekedés Szob-
Zebegény szakaszon: azaz
nem járhat a vonat is és a busz
is. Mivel ez az indoklás nem
volt elfogadható - már csak
azért sem, mert a Vác-Buda-
pest útvonal esetében egy-
aránt közlekedik a vonat és
az autóbusz is, azaz negatív
diszkriminációt éreztünk -,
újabb levélírásra került sor
ezúttal a miniszter úrnak és
a Hír tv-nek címezve azt. A
dolgok ettõl kezdve felgyor-
sultak: 2010. január 25-én
megérkezett a kedvezõ mi-
niszteri válasz; a fenntartó
kialakította a zebegényi
buszmegállót; a Volánbusz
pedig február 15-én elindí-
totta járatát, mely Zebe-
gényig jön, illetve Zebe-
génybõl indul.

A járat-meghosszabbítás
lényege az, hogy tanítási na-
pokon reggel a Vámosmi-
koláról 6.30 órakor induló,
Szobra 7.20 órakor érkezõ já-
rat meghosszabbított útvonal-
lal a zebegényi Millennium

sorig jön. Útközben megáll
Szobon az SZTK elõtt és a
Giribin is, így a szobi diákok
is igénybe tudják venni ezt az
utazási formát. 16 órakor pe-
dig a Millennium sori megál-
lóból indul a busz, s a reggeli
"menetrendet" követve megy
Bernecebarátiig. A tanulók-
nak bérletet kell váltaniuk
annak megfelelõen, hogy
mekkora távolságra veszik
igénybe ezt a szolgáltatást. A
szobiaknak 10 kilométeres, a
márianosztraiak-nak 15 kilo-
méteres, a nagybörzsönyiek-
nek 30 kilométeres bérletre
van szükségük. A szülõ írás-
ban benyújtott vagy szemé-
lyesen közölt kérésére az is-
kola támogatni tudja a bérlet-
vásárlást.

Mindannyiunk célja és vá-
gya találkozott és valósult
meg abban, hogy az ide járó
gyermekeknek megadatott a
lehetõség a biztonságos és
kényelmes közlekedésre.

BÁRDOS SZILVIA

IGAZGATÓ

Megoldódott bejáró
tanulóink közlekedése

Az 1848/49-es forradalom
és  szabadságharc 162.
évfordulójáról iskolánk

március 12-én
16 órai kezdettel

 emlékezik meg.

A mûsort az idén a kisdiákok
- az alsó tagozatosok - és

"természetesen" az énekkarosok adják.
Minden érdeklõdõt szeretettel várunk.



2                                                                                                                 Zebegény

Zebegény Község Képvi-
selõ-testülete február 2-án
ülésezett. A testületi dön-
tések között volt az község
idei költségvetésének elfoga-
dása és néhány helyi rende-
let módosítása.

- Zebegény Község
Képviselõ-testülete 5 igen
szavazattal (Sinkó Vilmosné
polgármester, dr. Paulisi-
necz János alpolgármester,
Bernáthné Polyák Laura,
Esztergomy György, Szikriszt
Erzsébet képviselõk), 3
tartózkodással (Csókáné
Salamon Melitta Krisztina,
Faludiné Kmetty Éva,
Pásztor László képviselõk),
ellenszavazat nélkül az 1/
2010. (II. 3.) számú rendele-
tét a 2010. évi költségvetés-
rõl megalkotta;

- Foglalkozott a testület az
étkezési térítési díjakkal.
Ebben a kérdésben úgy
döntöttek, hogy az önkor-
mányzat az étkezési térítési
díjakról szóló rendeletén
nem kívánnak változtatni;

- Az elõterjesztést megis-
merve elfogadta a testület a
2010. évi közfoglalkoztatási
tervben foglaltakat;

- Beérkeztek a korábban a
község honlapjának készíté-
sére kért ajánlatok, melyeket
megismerve a testület úgy
döntött, hogy erre a feladatra
további árajánlatokat
szerezzenek be;

- Az általános iskola
berendezéseinek, használati
tárgyainak védelmét szolgáló
jelzõrendszer felújításra
szorul, ezért az önkormány-
zat erre a munkára
ajánlatokat kért. A testület
úgy határozott, hogy a
behatolás-jelzõ rendszer
felújításával kapcsolatosan
beérkezett KON-SEC
Vagyonvédelmi és Szolgál-
tató Bt árajánlatában
foglaltakat fogadja el, a

Elfogadták
a költségvetést

költségek az iskola költség-
vetését terhelik. Egyúttal
felhatalmazták a polgármes-
tert a szerzõdés megkötésére.

- Foglalkozott a testület az
önkormányzat tulajdonát
képezõ Árpád u. 1. szám
alatti – volt Jága Kft által
bérelt – ingatlannal. A
képviselõk úgy határoztak,
hogy az ingatlant jelenleg
nem kívánják bérbe adni;

- A képviselõ-testület az
önkormányzat és Zebegény
Turizmusáért Egyesület
együttmûködési megál-
lapodásával kapcsolatosan
felkérte a pénzügyi,
közbeszerzési, idegenfor-
galmi, környezetvédelmi és
településfejlesztési bizott-
ságát, hogy februári ülésén
az egyesület bevonásával
tartson kibõvített ülést;

- A Best Controll Team
Kft közlekedésbiztonsággal
kapcsolatos ajánlatot adott be
az önkormányzat felé. A
testület úgy határozott, hogy,
hogy a kft ügyvezetõjét
meghívja a pénzügyi,
közbeszerzési, idegen-
forgalmi, környezetvédelmi
és településfejlesztési bizott-
ságának februári ülésére
tájékoztatás kérés céljából;

- Zebegény Község
Képviselõ-testülete 8 igen
szavazattal, ellenszavazat és
tartózkodás nélkül 2/2010.
(II. 3.) számú rendeletét a
környezetvédelem szabá-
lyairól szóló mód. 1/2009.
(II. 4.). számú rendelet
módosítására megalkotta;

- Zebegény Község
Képviselõ-testülete 8 igen
szavazattal, ellenszavazat és
tartózkodás nélkül 3/2010.
(II. 3.) számú rendeletét a
szennyvízelvezetés, szenny-
víztisztítás és kezelés díjáról
szóló 16/2008. (XII. 3.)
számú rendelet módosítására
megalkotta.

Választási tájékoztató
A Magyar Köztársaság Elnöke a 6/2010. (I. 22.) KE
határozatával az országgyûlési képviselõk 2010. évi
általános választása elsõ fordulójának idõpontját 2010.
április 11. napjára (vasárnapra), második
fordulójának idõpontját 2010. április 25. napjára
(vasárnapra) tûzte ki.

A szavazás 6.00 órától 19.00 óráig tart.

A választók nyilvántartása
A választópolgárok a névjegyzékbe történt

felvételükrõl szóló értesítést az ajánlószelvénnyel együtt
2010. február 8. és február 12-e között kapták meg. A
közszemlére tett névjegyzéket február 10-tõl február 17-
ig tekinthették meg a választópolgárok a polgármesteri
hivatalban. Ezen idõszak alatt lehetett kifogást
benyújtani a névjegyzékbõl való kihagyás, törlés, illetve
névjegyzékbe felvétel miatt a választási iroda
vezetõjéhez.

Szavazás
A választópolgár személyesen lakóhelyén szavazhat.
Az a választópolgár, aki a szavazás napján

lakóhelyétõl távol, de Magyarország területén
tartózkodik, igazolással szavazhat. Igazolást - a
választás elsõ és második fordulójára egyaránt -
személyesen vagy meghatalmazott útján legkésõbb
2010. április 9-én 16 óráig lehet kérni. Ajánlott levélben
igazolást úgy lehet kérni, hogy az legkésõbb 2010.
április 6-án 16 óráig a polgármesteri hivatalba
megérkezzen.

Amennyiben a szavazás napján külföldön tartózko-
dik, Magyarország nagykövetségén, vagy fõkonzulátu-
sán adhatja le szavazatát abban az esetben, ha kérte a
külképviseleti névjegyzékbe történõ felvételét. A kül-
képviseleti névjegyzékbe való felvételt a választási iroda
vezetõjétõl 2010. március 19-én 16.00 óráig lehet kér-
ni a személyesen vagy meghatalmazott útján teljes bi-
zonyító erejû magánokiratba foglalt meghatalmazással,
illetve ajánlott levélben lehet kérni

A mozgásában gátolt választópolgárt szavazásának
lehetõvé tétele érdekében – kérésére – a szavazatszám-
láló bizottság legalább két tagja mozgóurnával felkere-
si. A mozgóurnát a választópolgár írásban kérhet, a sza-
vazás napját megelõzõen a választási iroda vezetõjétõl,
a választás napján a szavazatszámláló bizottságtól.

Szavazni lehet lakcímet tartalmazó (régi típusú)
személyazonosító igazolvánnyal, vagy  lakcímiga-
zolvánnyal és személyazonosító igazolvánnyal, vagy
útlevéllel, vagy 2001. január l-jét követõen kiállí-
tott vezetõi engedéllyel. Amennyiben a választópol-
gár lakóhelyétõl eltérõ helyen tartózkodik és „iga-
zolással” rendelkezik, úgy ezt is, illetve ha a két
forduló között lakóhelyet változtatott, úgy a szava-
záshoz szükséges „lakcímigazolást” is magával kell
vinnie. Az „Értesítõt” szavazatszámláló bizottság
munkájának megkönnyítése érdekében szintén cél-
szerû felmutatni. Érvényesen szavazni csak a hi-
vatalos szavazólapon szereplõ egy egyéni jelöltre
és egy területi listára lehet, a lista, illetve a jelölt
neve alatti, melletti vagy feletti körbe tollal írt két,
egymást metszõ vonallal (+ vagy X/).
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Meghosszabbított
és új autóbusz-járatok

Értesítjük Tisztelt Utasainkat, hogy február 15-étõl a
355 Zebegény–Szob–Vámosmikola–Drégelypalánk
vonal meghosszabbításra került, így az alábbi au-
tóbuszjáratok Zebegény, Millennium sorig közle-
kednek.

A 355/18-as járat iskolai elõadási napokon
Zebegény, Millennium sorig közlekedik, 6 óra 30 perc-
kor indul Vámosmikola, községházától, 7 óra 17 perc-
kor érkezik Szob, vasútállomáshoz, majd 7 óra 20 perc-
kor indul tovább és 7 óra 28 perckor érkezik Zebegény,
Millennium sorhoz.

A 355/41-es járat iskolai elõadási napokon
Zebegény, Millennium sortól közlekedik. 16 órakor
indul Zebegény, Millennium sortól, 16 óra 8 perckor
érkezik Szob, vasútállomáshoz, majd 16 óra 10 perc-
kor indul tovább és 17 óra 25 perckor érkezik
Bernecebarátiba, a Bem utcához.

A 355/152-es számmal iskolai elõadási napokon
Bernecebaráti, Bem utcától 14 óra 20 perckor induló
járat Szob, vasútállomástól 15 óra 45 perckor tovább
közlekedik Zebegény, Millennium sorig.

A 355/113-as számmal iskolai elõadási napokon új
járat közlekedik Zebegény, Millennium sortól Szob vas-
útállomásig. Az autóbusz Zebegény, Millennium sor-
tól 7 óra 30 perckor indul és Szob vasútállomáshoz 7
óra 38 perckor érkezik.

A járatok Szob, vasútállomás és Zebegény, Millen-
nium sor között menetrend szerint nem állnak meg.

Falugazdász
ügyfélfogadása

Tisztelt
mezõgazdasági

termelõk!
A falugazdász
ügyfélfogadás

helyben szünetel.

Ügyintézés Vácott,
a Táncsics Mihály

Mezõgazdasági
Szakiskolában

Vác, Telep út 2-4.
Tel.: 27/317-944

Veress László
falugazdász

Telefon.
06/30 381-4887

Polgár Balázs sikere. Öröm-
mel adunk hírt arról, hogy Pol-
gár Balázs, iskolánk zongora
tanszakos hallgatója a ceglédi
versenyen továbbjutott, s így
részt vesz az országos zongora-
versenyen. Mind a versenyzõ-
nek, mind felkészítõ tanárának,
Gellai Ildikónak gratulálunk a
kiemelkedõ teljesítményhez.

Kiemelkedõ eredmény a
matematika versenyen.
Grandpierre Nimród a Zrínyi
Ilona matematika versenyen ért
el kiemelkedõ eredményt. Az
elért helyezést még nem tették
közzé, de az a tény, hogy e ran-
gos és rendkívül nehéz felada-
tokból álló megméretésen az el-
érhetõ 120 pontból 112-t sike-
rült megszereznie, már önmagá-
ban is óriási teljesítmény, és
szép helyezéssel kecsegteti a
versenyzõt, rajta keresztül taná-
rát, Kovácsné Kurinczi Brigit-
tát és az iskolát is.

Iskolai farsang. Az idén
február 4-én és 5-én tartottuk az
iskolai farsangokat - immár
többéves hagyományként külön
az alsó és a felsõ tagozatosokét.
(Ez a szervezési forma az isko-
lai diákönkormányzat kérése
volt anno.) Nagy örömünkre az
idén a tavalyinál is több jelme-
zes volt. Igaz, az alsósok eseté-
ben ez mondhatni megszokott
dolog, hiszen õk még szívesen
öltik magukra az ötletesebbnél

ötletesebb jelmezt akkor is, ha
ezeket helyezésekkel nem díjaz-
zuk. Minden jelmezes csokit
kap ajándékba - és természete-
sen nagy tapsot a bennük gyö-
nyörködõ közönségtõl. A felsõ
tagozatosokat már nehezebb
visszaterelni a farsang hagyo-
mányos kellékéhez, azaz a jel-
mezekhez, ám az idén ez is re-
mekül sikerült. A szervezõk (a
8. osztály) ugyanis szigorúan
vették a kérdést, s annak, aki-
nek nem volt jelmeze vagy leg-
alább álarca, 100 Ft belépõt kel-
lett fizetnie - akár tanárról, akár
diákról volt szó.

Múzeum és koncertlátoga-
tás. Jégtörõ Mátyás napján intéz-
ményünk 32, többségében kisdi-
ákja múzeum- és koncertlátoga-
táson vett részt. Programjukban
szerepelt az aquincumi Fürdõ
Múzeum, a Vasarely Múzeum
megtekintése. Ezt követõen pe-
dig az óbudai társaskör meghí-
vására a Presto kamaraegyüttes
koncertjét hallgathatták meg -
többek között Schumann, Cho-
pin, Brahms, Bach és Mendels-
sohn néhány mûvét. Nagy él-
mény volt az út mind a gyere-
keknek, mind az õket kísérõ ta-
nároknak és szülõknek, akik se-
gítségét ezúttal is köszönjük.

Ismét mûködik a riasztó.
Intézményünkben újra mûködik
a riasztó rendszer, s ellenõrizve
lett a tûzvédelmi rendszer is.

Iskolai hírek
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A költségvetés 2010. évi kiadási - bevételi terve
 

          Kiadás      Bevétel
         ezer Ft-ban

Szakfeladat száma, megnevezése Mûködés Felhalmozás Mûködés Felhalmozás

360 000 Víztermelés, -kezelés,- ellátás          55      4.781
370 000 Szennyvíz gyûjtése,tisztítása,elhely.        143      1.276
381 103 Települési hulladék vegyes begyûjtése   10.150         647      8.712
522 110 Közutak, hidak, alagutak üzemeltetés     1.250
562 912 Óvodai intézményi étkeztetés     2.889      2.965
562 913 Iskolai intézményi étkeztetés     6.262      6.413
562 917 Munkahelyi étkeztetés        209         375
562 920 Egyéb vendéglátás        545       1.040
681 000 Saját tulajdonú ingatlan adásvétele 18. 916
682 001 Lakóingatlan bérbeadása, üzemeltetése         506
682 002 Nem lakóingatlan bérbeadása,üzemelt        962      8.658
813 000 Zöldterület-kezelés     5.407
841 126 Önkormányzatok igazgatási tev.   35.673      1.271
841 402 Közvilágítás     8.297
841 403 Város-, községgazdálkodási szolg.     1.650         125
841 901 Önkormányzatok elszámolásai  140.073
851 011 Óvodai nevelés, ellátás   24.103           25
852 011 Általános iskolai oktatás 1-4. évf.   15.868         400
852 012 Sajátos nevelési igényû 1-4. évf.       373
852 013 Nemzeti és etnikai kis. 1-4. évf.     2.949
852 021 Általános iskolai oktatás 5-8. évf.   22.434
852 022 Sajátos nevelési igényû 5-8. évf.     1.491
852 023 Nemzeti és etnikai kis. 5-8. évfo.     2.700
852 031 Alapfokú mûvészetoktatás zenemûv.     9.612         610
852 032 Alapfokú mûvészetoktatás képzõmûv.      1.615         400
855 91 Ált. iskolás tanítási idõn kívüli ellátása     3.272
855 911 Általános iskolai napközi otthoni nev     3.610
855 914 Általános iskolai tanulószobai nevelés     2.295
856 099 Egyéb oktatást kiegészítõ tev 1.   10.962
856 099 Egyéb oktatást kiegészítõ tev2.     2.096
862 101 Háziorvosi alapellátás     3.307      1.182
862 102 Háziorvosi ügyeleti ellátás     1.380
869 041 Család- és nõvédelmi eü-i gondozás     4.229      2.851
882 122 Átmeneti segély        300
882 123 Temetési segély        100
882 129 Egyéb önkormányzati eseti pb ellátás        440
882 202 Közgyógyellátás        200
890 441 Közcélú foglalkoztatás     5.082      4.828
910 121 Könyvtári áll. gyarapítása, nyilvánt     3.885           50
940 900 Egyéb közösségi,társadalmi tev.     2.000
960 302 Köztemetõ-fenntartás és mûködtetés        287         250

Szakfeladatok összesen 198.082      5.428  182.010 18.916

Mûködési, felhalmozási hitel felvétele      7.516
Mûködési, felhalmozási hitel visszafizetése      4.932

                Mindösszesen 198.082    10.360             189.526 18.916

KIADÁS ÖSSZESEN :              198.082 + 10.360 = 208.442
 

BEVÉTEL ÖSSZESEN :          189.526 + 18.916 = 208.442
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Önkormányzati oltási program
Zebegény Község Önkormányzata egészségprevenciós
mozgalmat indított, melynek keretében méhnyakrák és
nemiszervi szemölcs ellen önkormányzati oltási
programot kezdeményeztünk  a helyi lakosok
egészségének megõrzése érdekében.

Az oltási programot a 4 komponensû Humán
Papillomavírus vakcinával (6, 11, 16, 18-as) végezzük,
amely a méhnyakrák mellett a nemiszervi szemölcsök
ellen is megfelelõ védettséget nyújt.

A HPV fertõzés által okozott megbetegedések ellen
eddig a szûrés volt az egyedüli prevenciós lehetõség.
Erre változatlanul továbbra is szükség van, de
figyelembe kell venni, hogy a szûrõprogramok eddigi
propagálása ellenére a méhnyakrák halálozási adatai az
elmúlt tíz évben sajnos nem változtak.

A védõoltás az évenkénti rákszûréssel együtt közel
100 százalékos védettséget nyújt a méhnyakrák ellen.

Az önkormányzat úgy határozott, hogy  a HPV elleni
egészség-prevenciós program  keretében azok a helybéli
lakosok, akik az orvosi indikációnak (javaslatnak)
megfelelõ életkorúak (lányok és  felnõtt hölgyek,
továbbá 9-15 év közötti fiúk is) a program keretében
igen jelentõs árkedvezménnyel juthatnak hozzá a 4
komponensû védõoltáshoz. Az önkormányzatnál besze-
rezhetõ csekk befizetésével a patikai kb 30.000 forint/
darab ár helyett 20.271 forint/darab áron. A védõol-
tást 3 részletben kell beadni (0., 2., 6. hónapban), s a
vakcinától az eddig rendelkezésre álló adatok szerint
hosszú távú védettség várható.

A Humán Papillomavírus  (HPV) okozta megbe-
tegedésekrõl, a védekezés módjáról a www.hpvinfo.hu
honlapon tájékozódhat.

VÉDÕNÕ

A méhnyakrák (cervix) a
nõk daganatos eredetû ha-
lálozásának második leg-
gyakoribb oka világ-szerte.
A becslések szerint minden
évben mintegy 500 ezer új
eset fordul elõ és évente
270 ezer nõ veszíti el éle-
tét a méhnyakrák követ-
keztében. Magyarországon
évente 1200 nõnél jelent-
kezik invazív méhnyak da-
ganat és évente 500 fiatal
– középkorú nõ hal meg
emiatt. A magyarországi
halálesetek száma az euró-
pai átlag háromszorosa.
Mint az már szakmailag bi-
zonyított, a méhnyakrák
kialakulását 99,7 százalék-
ban a humán daganatkeltõ
papillómaví-rusok (HPV)
okozzák: több mint 70 szá-

zalékban a 16 és 18-as tí-
pus. A fertõzés nemi úton
terjed és a méhnyak-rákon
kívül számos egyéb súlyos
megbetegedéshez vezethet.

A nemi szemölcsök
(condyloma) kialakulása
hasonlóképpen HPV fertõ-
zés következménye, ami-
nek túlnyomó többségét,
90 százalékát a 6 és 11-es
HPV típusok okozzák. Ha-
zánkat a nemzetközi átlag
felett sújtó betegség - a
nemi szervi szemölcs -
rendkívüli kellemetlensé-
gekkel jár, nehezen kezel-
hetõ, kb. 25 százaléka ál-
landóan kiújul a kezelés el-
lenére. Több mint 100.000
ember szenved ettõl a víru-
sos megbetegedéstõl, a fér-

fiakat és nõket egyaránt
érinti.

Ki kaphatja el a HPV
fertõzést ? Az Egészség-
ügyi  Világ-szervezet  (
WHO) becslése szerint 630
millió embernek van HPV
fertõzése  világszerte. A
szexuálisan aktív fiatal nõk
több mint fele megfertõzõ-
dik élete során. A 15-24 év
között i  férf iak és nõk
majdnem negyede érintett
a fertõzésben, melyet az
aktív szexuális életük elsõ
2-3 évében szereznek. A
fertõzés szexuális úton ter-
jed, bõr-bõr kontaktus ré-
vén, akár közösülés nélkül
is. Mivel a HPV fertõzés
sokszor tünetmentes, leg-
gyakrabban a nõgyógyá-
szati rákszûrés alkalmával
derül ki. A leginkább daga-
natkeltõ típusokkal (HPV
16, 18) történt fertõzés,
amennyiben a szervezet
nem tudja leküzdeni, rák-
megelõzõ és rákos elválto-
zást okozhat a méhnyakon,
hüvelyben illetve szemé-
remtesten. A korai felisme-
résnek óriási szerepe van,
ha idõben diagnosztizálják,
mûtéti beavatkozással és
egyéb daganatel lenes
therápiákkal kezelhetõ.
Rendkívül fontos tehát a
rákszûrés, amivel a korai
felismerés lehetõvé válhat,
viszont  a fertõzést  nem
tudjuk megelõzni vele.

Sajnos hazánkban a szû-
rõprogramok eddigi propa-
gálása ellenére a méhnyak-
rák halálozási adatai az el-
múlt tíz évben nem változtak.

Védõoltás.  Jelenleg
Magyarországon két oltó-
anyag van forgalomban.
Az egyik 2 komponensû
védõoltás, amely a 2 magas
onkogén rizikójú HPV ví-
rus (16, 18) ellen nyújt vé-
delmet, ezáltal a méhnyak-
rák megelõzésére szolgál
hölgyek számára.

2006. decembere óta ha-
zánkban is elérhetõ a 4
komponensû védõoltás,
amely a 2 magas onkogén
rizikójú HPV vírus (16, 18)
mellett a 2 alacsonyabb
onkogén rizikójú, elsõdle-

gesen a nemi szemölcsöket
okozó HPV (6, 11) típusai
ellen is képes rendkívül
hatékony védettséget biz-
tosítani, ezáltal a méhnyak-
rák és a nemiszervi sze-
mölcsök megelõzésére
szolgál.

A nemi élet megkezdé-
se elõtt kapott oltás közel
100 százalékos védettséget
biztosít a vakcinában lévõ
mind magas mind alacsony
rizikójú HPV-típusok
okozta megbetegedések el-
len. A védõoltást 3 részlet-
ben kell beadni (0., 2., 6.
hónapban), a vakcina az
eddig rendelkezésre álló
adatok szerint feltehetõen
hosszú távú védettséget
biztosít.

Azoknak a nõknek is
ajánlott a védõoltás, akik
már korábban megfertõzõd-
tek valamelyik HPV típus-
sal, mivel a négykomponen-
sû vakcina a másik 3 típus
okozta fertõzés ellen válto-
zatlanul védelmet biztosít. A
védõoltás megelõzésre al-
kalmas, therápiás hatása
nincs. Jelenleg  9-26 éves
korig, illetve egyéni elbírá-
lás alapján akár 45 éves ko-
rig adható a hölgyeknek.

A négykomponensû
vakcina elõnye, hogy 9-15
éves korig fiúknak is adha-
tó, hiszen a HPV náluk is
okoz megbetegedéseket (a
hímvesszõ daganatok 40
százalékát, a végbélnyílás
daganatok 80 százalékát, a
szájüregi rákok kb. 10 szá-
zalékát, valamint ugyan-
úgy szemölcsöket), továb-
bá a fertõzés terjesztésében
ugyanúgy részt vesznek.

Milyen mellékhatást
okozhat a védõoltás? A
védõoltás  a vírus burkának
egyes részeit tartalmazza,
örökítõ anyagot  (DNS)
nem, ezáltal a betegséget
nem okozhatja, ezért biz-
tonságos. A HPV elleni ol-
tásnak nincsenek komo-
lyabb mellékhatásai, ha-
sonló panaszok fordulhat-
nak elõ, mint a többi védõ-
oltás esetén (bõrpír, duzza-
nat ,  fájdalom, hõemel-
kedés, amelyek rövid idõ
múlva spontán elmúlnak).

Mit kell tudnunk a HPV
(Human Papilloma Vírus)

fertõzésrõl és a megelõzésrõl?
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- NE CSERÉLJEN NYÍLÁSZÁRÓT -
Huzatos, rosszul illeszkedõ nyílászáróit szigeteltesse velünk.
Svéd technológia, garancia - EUROSTRIP - kiváló minõség.

60 nm-es lakás szigetelése kb: 29.000 Ft + Áfa.
90 nm-es családi ház szigetelése kb: 39.000 Ft + Áfa.

     MENITA Kft.        06-30/912-9413 www.menita.hu

“AJTÓK - ABLAKOK SZIGETELÉSE”

A zebegényi  Szõnyi  István
ALAPÍTVÁNY

kéri a magánszemélyeket, hogy adójuk 1%-ának
önzetlen felajánlásával támogassák közérdekû
céljainak megvalósítását: a PMMI Szõnyi István
Emlékmúzeum mûvészeti értékeinek gondozását,
bemutatását, múzeumi és mûvészeti programok
szervezését.

A Szõnyi István Alapítvány adószáma:

19184922-1-13

Köszönjük!

A KÓS KÁROLY TEMPLOM
KÖZHASZNÚ ALAPÍTVÁNY
kéri a magánszemélyeket, hogy jövedelemadójuk
1 %-ának felajánlásával támogassák az alapítvány
közérdekû céljainak megvalósítását, a zebegényi
Havas-boldogasszony Plébániatemplom felú-
jítását, mely 2010-ben ünnepli építésének századik
évfordulóját.

Az alapítvány adószáma: 18700994-1-13

Köszönjük!

Köszönet
Tisztelt Választópolgárok!

Köszönjük eddig leadott ajánlószelvényeiket!
Aki még nem adta le ajánlószelvényét és a FIDESZ-

KDNP jelöltjét (Harrach Péter) kívánja támogatni  a más
ismert személyeknél még leadhatja!

Köszönettel:
 A FIDESZ-KDNP TERÜLETI SZERVEZETÉNEK AKTIVISTÁI

Fónay-Humánia
Drámai Mûhely

– Díszpolgári cím!

A Vácott sikeresen mû-
ködõ Fónay-HUMÁNIA
Drámai Mûhely – vitéz
Kautzky Ervin vezetésével –
színre vitte Madách: “Az
ember tragédiája“ címû
mûvét, “Álom – vízió az
Ember Tragédiájához“ cí-
men, vitéz Ruzicska László
ihletett rendezõi és szceni-
kai kivitelezésében. A Drá-
mai Mûhely mesterei: vitéz
Kautzky Ervin és Kopetty
Lia a “gondolkodni tanul-
va igazságot keresünk”
szellemében alkotnak. Ars
poétikájuk: “Magasztos,
égnek.-földnek tetszõ, em-
bert nemesítõ alkotások
csakis a tudásalapú Isten-
hittel születhetnek. A jelen
és a jövõ nemzedékeinek
igaz emberré nevelése elsõ-
számú feltétele a megújulás-
nak”. A Társulatot határa-
inkon túl is elismerik és ke-
resik. Ez idáig Erdélybõl és
New Yorkból kaptak meg-
hívásokat. A képviselõ-tes-

tület egyhangú szavazásá-
val vitéz Kautzky Ervin és
Kopetty Lia Vác Város
Díszpolgárai lettek 2009-
ben!

A Történelmi Vitézi Rend
nevében gratulálunk a Drá-
mai Mûhely sikereihez!

Gratulálunk rendtársaink
és alkotótársuk kiváló mun-
kájához.

Nemzetünk öntudatra
ébredésének elõfeltétele
gazdag kultúránk megis-
mertetése, ápolása.

Köszönjük az Önök rend-
kívüli munkáját e cél eléré-
se érdekében.”

VITÉZ HUNYADI LÁSZLÓ

FÕKAPITÁNY

Kedves Zoltán!
Március idusa kapcsán

hátha gazdagítja lapunkat
(Zebegény) a híradásunk, a
“ne szólj szám, nem fáj fe-
jem” (a ma logója, híres
közmondás) ellenében.

Munkádon, életeden pe-
dig Egek áldása legyen.

Kívánom baráti szere-
tettel:

VITÉZ KAUTZKY ERVIN

 A Történelmi
Vitézi Rend elismerése

Nem hiúságból, aki ismer elhiszi – adom zebegényi test-
véreim tudomására: a H. M. Történelmi Vitézi Rend évi
Vitézi Tájékoztatójában megjelent “értékelését” váci ne-
velõmunkáról, de mert benne községünk közössége mi-
nõsítését is vallom. Itt élünk, ide tartozunk, s így ha kép-
viselhetjük, közös az elismertetésünk.  (v. Ervínusz)

ZEBEGÉNY
KÖZSÉG

TERÜLETÉN

A KÖZVILÁGÍTÁSI
HIBAAZ

ALÁBBI CÍMEKEN
JELENTHETÕ BE:

e-mail:
kozvilagitas@eszak-

budai.hu

fax és üzenetrögzítõ:
06/1-238-37-30
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Illusztrációk
A Pest Megyei Múzeumok Igazgatósága - Szõnyi István Em-
lékmúzeum tisztelettel meghívja Önt, családját és barátait a
Válogatás Szõnyi István mappáiból  - Illusztrációk címû ki-
állítására, mely a mûvész halálának 50. évfordulójára szerve-
zett kiállítás-sorozat elsõ tárlata. Megnyitó: március 27-én,
szombaton 15 órakor.

Köszöntõt mond: T. Szõnyi Zsuzsa és Kovács Judit megyei
múzeumigazgató helyettes PMMI. A kiállítást megnyitja: Var-
ga-Kovács Annamária irodalomtörténész, muzeológus PMMI
Közremûködnek a Szõnyi István Általános Iskola és Alapfo-
kú Mûvészetoktatási Intézmény tanárai és növendékei. A ki-
állítás megtekinthetõ: május 29-ig, hétfõ kivételével naponta
10-18 óra között.

Az idei esztendõben számos idõszaki kiállítással emléke-
zünk meg Szõnyi István halálának 50. évfordulójáról. A Szõnyi
múzeum igen gazdag grafikai anyagából rendezett elsõ tárla-
ton egy olyan kollekciót láthat a közönség, amely eddig szin-
te sohasem volt bemutatva.

Szõnyi István grafikai életmûvében ritkán fordulnak elõ
illusztrációk. Ady Endre verseihez, Arany János Toldijához,
Illyés Gyula köteteihez, vagy apósa, Bartóky József elbeszé-
léseihez készített rajzokat alig ismeri a közönség.
Zebegényben, a Szõnyi múzeum raktárában õrzött gazdag gra-
fikai gyûjteménybõl most egy izgalmas válogatás kerül be-
mutatásra ezekbõl az illusztrációkból. A grafikák többsége
ceruza és szénrajz, de lavírozott tus, toll és rézkarc is készült
egy-egy témához.

Minden érdeklõdõt szeretettel várunk!

Illusztráció a Toldihoz

Nagymarosi borverseny

Tizedik alkalommal rendezte meg február 20-án Heininger
Károly és családja a Nagymarosi borversenyt. A versenyre a
környékbeli településekrõl - így Zebegénybõl is vitt borokat a
megmérettetésre Gregor Ferenc, Gregorné Ferenci Noémi és
Lacza István.

A zsûri - amely idén magas szintet állított fel - értékelése
alapján Lacza István (képünkön) 2009-es vegyes fehér és 2009-
es fajtatiszta  fehér Breslava (illatos fajta) bora  ezüst, 2009-es
Rose bora és 2009-es  fajtatiszta fehér Olaszriszling bora bronz-
érmet nyert. Gregor Ferenc 2009-es fajtatiszta vörös Pinor Noir
bora bronzérmet kapott. Gratulálunk mindkét borásznak!
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Zebegény
Zebegény Község Önkormányzatának lapja

honlap: www.zebegeny.hu
Felelõs kiadó: Zebegény Község Képviselõ-testülete

2627 Zebegény, Árpád u. 5. Tel.: 27/571-510
Felelõs szerkesztõ: Furucz Zoltán

Tel.: 27/316-100
Nyomdai elõállítás: Garmondtext Kft.

2167 Vácduka, Petõfi utca 28.
Tel./fax: 27/316-100

e-mail: dunapress@invitel.hu
Felelõs vezetõ: Furucz Zoltán

A kéziratok leadásának határideje: minden hónap 20.
(A kéziratokat a polgármesteri hivatal

 titkárságán lehet leadni.)

Dunakanyar Magyarság
Népiskola elõadásai

-  Március 19., 18 óra - könyvtár:  Tóth Zoltán József:
Mindszenty József védelmében
- Március 5., 19 óra - iskola: Háború a nemzet ellen
III-IV. Jelenczki István dokumentumfilmjének vetítése.

Belépõdíj: 400 forint.

*

Jelenczki István új dokumentumfilnje azt a törté-
nelmi folyamatot mutatja be, ahogyan a belsõ és kül-
sõ hatalmi erõk felszámolták a nemzeti vagyont, át-
játszották és játsszák át mindazt az örökölt és meg-
termelt tulajdont, amit õseink évszázadokon át lét-
rehoztak.

A filmben közremûködtek: Ángyán József, Bencsik
János, Bencze Izabella, Bogár László, Éger István, Hu-
nyor Erna, Kovács Zoltán, Mándoki Andor, Molnár Osz-
kár, Molnár V. József, Papp Lajos, Tóth Zoltán József,
Varga Csaba, Varga István, Zlinszky János.

A rendezvényekre mindenkit szeretettel várnak!

Mester Hálózat Magyarország Kft
mûszaki segélyvonala:

06-40/88-77-99

EBOLTÁS
ÉRTESÍTEM A KÖZSÉG LAKOSSÁGÁT, HOGY AZ

EBEK KÖTELEZÕ VESZETTSÉG ELLENI
VÉDÕOLTÁSÁT

2010. március 5-én  9.00 – 13.00 óráig és
2010. március 12-én  14.00 – 15.00 óráig

VÉGZEM

HELYSZÍN: POSTAUDVAR

Aki kutyájának házi oltását kéri, az jelentse be a
polgármesteri hivatalban vagy a 06-30/9542378-as

telefonszámon.

Az oltás díja: 3.500.- Ft

Ehhez járul a féreghajtó tabletta költsége, amely 10 testsúly
kilogrammonként 300.- Ft.

Ebben az évben minden régi oltási könyvvel
rendelkezõ kutya új, sorszámozott un.
„Kisállat egészségügyi könyvet kap”,

melynek költsége: 500.- Ft.
A könnyebb adminisztráció érdekében kérjük, hogy a régi

oltási könyvet minden ebtartó hozza magával.
Az oltást elmulasztókkal szemben a hatóság
eljárást indít meg, és mindennemû felelõsség

az ebtartót terheli.

HÁZIOLTÁS CSAK A
TULAJDONOS KÉRÉSÉRE VÉGEZHETÕ!

DR. KALÁCSKA LAJOS

                            ÁLLATORVOS

A korai felismerés eszköze a
mammográfiás szûrõvizsgálat.
A Zebegényben lakó 45-65
éves nõk, akik utolsó mam-
mográfiás vizsgálata óta eltelt
két év, meghívólevelet kapnak,
amin szerepel, hogy mikor vár-
ják õket a Jávorszky Ödön
Kórházba 2600 Vác, Argenti
Döme tér 1-3. Tel.: 06-27/620-

620/1436 vizsgálatra.
Vegyen részt Ön is a mam-

mográfiás szûrõvizsgálaton! A
szûrõvizsgálat térítésmentes.

Információ: ÁNTSZ Kö-
zép-magyarországi Regionális
Intézete. Tel.: 06-1/465-3823.

A lehetõség adott! Éljenek
vele!

2010. március 25-29.

Az idejében felismert
melldaganat gyógyítható!


