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Beer Miklóssal, a Váci Egyház-
megye megyéspüspökével 
Gyarmati Orsolya készített riportot 
a megújuló egyházról, értékekről 
és erényről.

GŐZGOMBÓC ÉS 
GEREBLYE → 7
Hagyománymentő és 
faluszépítő programok 
a lakosság részvételével. 
Köszönet az önkénteseknek!

HÚSVÉTI IDŐSZAK → 22
Régi szokások, hagyományok, 
ünnepi receptek.

A SOKOLDALÚ 
TEHETSÉG → 24
Paulovits Boglárka első 
helyezést ért el az Országos 
Brácsaversenyen.

ÉGETÉS HELYETT
KOMPOSZTÁLÁS → 26
Mit érdemes tudnia egy kezdő 
komposztkészítőnek? Tippek és 
tanácsok a Zöld rovatban.interjú

Beer Miklóssal
→ 10. oldal
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

 21./2014.(III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányza-
tának Képviselő-testülete a hatá-
rozat mellékletét képező 2014.évi 
karbantartási és felújítási tervet 
megismerte és elfogadja.

Felújítási és karbantartási felada-
tok, valamint Start-munka progra-
mok keretén belüli munkák
(2014. március 01-től folyamatos)

• Falu tavaszi nagytakarítása.
• Malom híd kerítésének felújítása.
• A falu egész területén padok 

festése, karbantartása, hiányzó 
ülőrészek és háttámlák pótlása.

• Héthíd szomszédságában lévő 
gyalogos hidak acél szerkezeté-
nek festése, korlátcsere, padoza-
tának teljes cseréje.

• Virágágyások kialakítása.
• Régi könyvtárnál a elöregedett sövény 

kiváltása virágágyás kialakításával.
• Szőnyi park melletti buszmegálló 

felújítása.
• Temető kerítésének készítése, 

parcellák közötti utak rendbeté-
tele, kialakítása.

• Strand teljes felújítása.
• Önkormányzat melletti park 

összevonása a mackóház udva-
rával, bozótok kivágása, romok 
elbontása, füvesítés. 

• Szőnyi park felújítása, autóbusz 
kanyarodásának elősegítésére 
a sarokrész ívesre faragása, ter-
méskővel felfalazása.

• Kálvária út lépcsőzése.
• Strandröplapda pálya befejezése.
• Patakmeder tisztítás.
• Zászlócsere.

 22./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete az alábbi 
szabályzatokról

• Márianosztrai Közös Önkormány-
zati Hivatal Számvitel politikája 

• Bizonylati Szabályzat 
• Az eszközök és források értéke-

lési szabályzata
• Leltárkészítési és leltározási sza-

bályzat
• Selejtezési szabályzat
• Pénzkezelési szabályzat
• Márianosztrai Közös Önkormány-

zati Hivatal kötelezettségvállalás, 
utalványozás, ellenjegyzés, érvé-
nyesítés rendjének szabályzata

• Szabálytalanságok kezeléséről 
szóló szabályzat

• Márianosztrai Közös Önkormányza-
ti Hivatal belső kontrollrendszere

• Márianosztrai Közös Önkormány-
zati Hivatal Informatikai biztonsá-
gi szabályzata

• A Márianosztrai Közös Önkor-
mányzati Hivatal Közszolgálati 
szabályzata 

a tájékoztatást tudomásul vette.

 23./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányza-
tának Képviselő-testülete a tu-
lajdonában álló dunaparti, volt 
„Eszem-Iszom” területét hasznosíta-
ni kívánja. A hasznosításra javasla-
tokat vár a lehetséges pályázóktól. 
A hasznosítási felhívást meg kell 
jelentetni a honlapon, facebookon, a 
hirdetőn, a környékbeli újságokban 
és az ingatlan.com-on. A beérkezett 
javaslatok nem minősülnek pályá-
zatnak. A javaslatok benyújtásának 
határideje és helye: 2014. április 15.; 
a Kirendeltség titkárságán (Zebe-
gény Árpád u. 5.) Az önkormányzat 
a hirdetés költségét a 2014. évi költ-
ségvetés terhére biztosítja.

 24./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányza-
tának Képviselő-testülete a 749 

és 750 hrsz.-ú ingatlanok értéke-
sítésére vonatkozó előterjesztést 
megismerte, az ügy előzményeit 
tudomásul veszi.
A vevő jóhiszemű jogait elismerve 
a Képviselő-testület hozzájárul a 
749 és 750 hrsz.-ú ingatlanok elő-
szerződés szerinti értékesítéséhez. 
Az előzmények miatt a képviselő-
testület csak utólagos jóváhagyást 
tehet, ezért pályázatot nem ír ki 
a fenti ingatlanok értékesítésére 
vonatkozóan. Felkéri a polgármes-
tert, hogy az adás-vételi szerződés 
tervezetet terjessze a képviselő-
testület soron következő ülése elé.

 25./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete a 2013. évi 
idegenforgalmi adó visszatérítésből 
származó 1,9 m Ft-os támogatást a 
következő célokra kívánja fordítani: 
a Héthíd előtti két patakhíd felújí-
tását a Malom hídnak megfelelően, 
a Malom híd kerítésének cseréjét 
(kb. 30 m), valamint a keret kime-
rüléséig lakossági támogatással 
együtt a Héthíd előtti terület par-
kosítását, a Szőnyi park felújítását.
Utasítja a polgármestert a felhasz-
nálásra és a támogatási összeg 
elszámolására.

 26./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő Testülete az önkor-
mányzat 2014. évi költségveté-
sében jóváhagyott, az egyházak, 
a társadalmi és civil szervezetek 
támogatására fordítható 500.000 
Ft összeget pályázat útján kívánja 
odaítélni. A pályázat feltételeit és 
támogatási célokat helyi rendelete 
tartalmazza.
A pályázatok benyújtási határideje: 
2014. március 31. hétfő 14.00 óra. 

A pályázatok benyújtásának helye: 
Márianosztrai Közös Hivatal Zebe-
gényi Kirendeltsége. A pályázatok 
elbírálásának határideje: 2014. áp-
rilisi képviselő-testületi ülés.
A képviselő-testület utasítja a pol-
gármestert a pályázati felhívás és 
a rendelet szerinti pályázati űrlap 
megjelentetésére.

27./2014. (III.10.) Kt. határozat
Zebegény Község Képviselő-testü-
lete a Zebegényi Napraforgó Óvoda 
intézményvezetésére a közalkal-
mazottak jogállásáról szóló 1994. 
évi XXXIII.tv. 20/B.§ (5) bekezdése 
alapján nem kíván pályázatot kiírni. 
Az intézmény vezetésével határo-
zott időre 2014. augusztus 01-től 
2015. augusztus 01-ig Paulikné 
Petyerák Bernadett óvodapedagó-
gust megbízza.
Utasítja a polgármestert a munkál-
tatói intézkedések végrehajtására, 
valamint a pályázó értesítésére.

 28./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete az önkor-
mányzat tulajdonában álló termő-
földek hasznosítására vonatkozó 
javaslatot megismerte.
A termőföldek letisztítását szárzú-
zással el kell végeztetni, és szük-
ség esetén a művelést ősszel meg 
kell ismételni. A művelés költségét 
2014.évi költségvetése terhére 
biztosítja.

 29./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányza-
tának Képviselő-testülete a 2013. 
évben végzett honvédelmi, polgá-
ri védelmi és katasztrófavédelmi 
tárgyú adminisztrációs tevékeny-
ségekről szóló beszámolót változ-
tatás nélkül elfogadja.

 30./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete a vis major 
támogatásból származó 3.408.000 
Ft-ból a Napraforgó híd felújítását 

végzi el. A felújítással az összessé-
gében legjobb ajánlatot tevő Mei-Al 
Építőipari Szolgáltató Bt-t. bízza 
meg 2.978.550 Ft. vállalási áron.
Utasítja a polgármestert a kivitelező 
megbízására és a feladat ellátására.

 31./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányza-
tának Képviselő-testülete a Nagy-
marosi Képzőművészeti Egyesület 
szóbeli kérelmét megismerte. Az 
Egyesület részére a Könyvtár Galéri-
ában kiállítóteret biztosít. Amennyi-
ben az Egyesület szükségesnek látja, 
a gyakorlati képzés lebonyolítására 
az étkező helyiséget – mint helyi civil 
szervezet esetében – heti egy alka-
lommal térítésmentesen biztosítja.
Felkéri a polgármestert az Egyesü-
let tájékoztatására.

 32./2014. (III.10.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete a kilátó és 
emlékhely felújításával kapcsolat-
ban 2013. december 16-i határoza-
tát fenntartja és megerősíti.

 33./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete a Vác Városi 
Rendőrkapitányság beszámolóját a 
Kapitányság 2013. évi működésé-
ről, a település közbiztonságának 
helyzetéről, a közbiztonság érdeké-
ben tett intézkedésekről és az azzal 
kapcsolatos feladatokról megismer-
te és az elhangzott kiegészítésekkel 
elfogadja.

 34./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányza-
tának Képviselő-testülete, mint a 
Zebegényi Napraforgó Óvoda fenn-
tartója többcélú intézmény (egysé-
ges óvoda-bölcsőde) kialakításáról 
döntött. Az intézmény elnevezése 
nem változik.

 35./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete mint,

a Zebegényi Napraforgó Óvoda 
fenntartója a 2014/2015. nevelési 
évre vonatkozó beiratkozás idejét 
2014. április 28-30.ig határozza meg.

 36./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzat 
Képviselő-testülete a Goodwill 
Consulting Kft (Budapest Timur u. 
74.) pályázat fi gyelés és pályázat 
írás ajánlatát megismerte, az aján-
latot elutasítja.

 37./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormány-
zatának Képviselő-testülete a 
nemzeti vagyonról szóló 2011. évi 
CXVI. törvény 13. §-ában foglal-
tak valamint az állami vagyonról 
szóló 2007. évi CVI. törvény 36. § 
(2) bekezdésének c) pontja alapján 
a Magyar Nemzeti Vagyonkezelő 
Zrt-nél kezdeményezi és kérelmezi 
a Magyar Állam tulajdonában és a 
Magyar Nemzeti Vagyonkezelő Zrt 
vagyonkezelésében lévő Zebegény 
Dózsa György út 103. sz. 6/2 hely-
rajzi számon felvett, lakóház udvar 
megnevezésű 385 m2 területű 
ingatlan 1/1 tulajdoni hányadának 
ingyenes önkormányzati tulajdon-
ba adását ingyenes állami vagyon-
átvétel címén.
Az ingatlant az Önkormányzat a 
Magyarország helyi önkormányza-
tairól szóló 2011. CLXXXIX. törvény 
13. § (1) bekezdésében megha-
tározott telek, lakás és helyiség 
gazdálkodás feladatainak ellátá-
sa érdekében kívánja tulajdonba 
venni .
Zebegény Község Önkormányzata 
vállalja a tulajdonba adás érdeké-
ben felmerülő költségek – ideértve 
a művelési ág szükséges megvál-
toztatásának költségét – megtérí-
tését.
Az Önkormányzatnak nincs tu-
domása arról, hogy az igényelt 
ingatlan (örökségvédelmi / ter-
mészetvédelmi / helyi / Natura 
2000) védettség alatt áll, azon-
ban védettség esetén az ingatlan 
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A polgármester 
levelesládájából

önkormányzati tulajdonba kerülése 
esetén vállalja az ehhez kapcsoló-
dó kötelezettségek megtartását és 
teljesítését.
A Képviselő-testület felhatalmazza 
a polgármestert, hogy a Zebegény 
Dózsa György út 103. sz. 6/2 hrsz. 
hrsz.-ú ingatlan ingyenes önkor-
mányzati tulajdonba adásával kap-
csolatos eljárás során az MNV Zrt. 
felé teljes jogkörben eljárjon, és 
valamennyi nyilatkozatot megte-
gye.
A Képviselő-testület felhatalmaz-
za a polgármestert, hogy a Zebe-
gény Dózsa György út 103. sz. 6/2 
hrsz.-ú ingatlan ingyenes önkor-
mányzati tulajdonba adására vo-
natkozó megállapodást aláírja.

 38./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete a nemzeti 
vagyonról szóló 2011. évi CXVI. tör-
vény 13. §-ában foglaltak valamint 
az állami vagyonról szóló 2007. évi 
CVI. törvény 36. § (2) bekezdésének 
c) pontja alapján a Magyar Nemzeti 
Vagyonkezelő Zrt-nél kezdemé-
nyezi és kérelmezi a Magyar Állam 
tulajdonában és a Magyar Nemzeti 
Vagyonkezelő Zrt vagyonkezelésé-
ben lévő Zebegény Dózsa György út 
32/2 helyrajzi számon felvett, udvar 
és üdülő megnevezésű 1896 m2 
területű ingatlan 1/1 tulajdoni há-
nyadának ingyenes önkormányzati 
tulajdonba adását ingyenes állami 
vagyonátvétel címén.
Az ingatlant az Önkormányzat a 
Magyarország helyi önkormányza-
tairól szóló 2011. CLXXXIX. törvény 
13. § (1) bekezdésében meghatá-
rozott kulturális és örökségvédelmi 
célok és feladatok ellátása érde-
kében kívánja tulajdonba venni és 
hasznosítani.
Zebegény Község Önkormányzata 
vállalja a tulajdonba adás érdeké-
ben felmerülő költségek – ideértve 
a művelési ág szükséges megvál-
toztatásának költségét – megtérí-
tését.

Az Önkormányzat tudomással bír 
arról, hogy az igényelt ingatlan 
helyi védettség alatt áll, és az in-
gatlan önkormányzati tulajdonba 
kerülése esetén vállalja az ehhez 
kapcsolódó kötelezettségek meg-
tartását és teljesítését.
A Képviselő-testület felhatalmazza 
a polgármestert, hogy a Zebegény 
Dózsa György út 103. sz. 32/2 hrsz. 
hrsz.-ú ingatlan ingyenes önkor-
mányzati tulajdonba adásával 
kapcsolatos eljárás során az MNV 
Zrt. felé teljes jogkörben eljárjon, 
és valamennyi nyilatkozatot meg-
tegye.
A Képviselő-testület felhatalmaz-
za a polgármestert, hogy a Zebe-
gény Dózsa György út 103. sz. 6/2 
hrsz.-ú ingatlan ingyenes önkor-
mányzati tulajdonba adására vo-
natkozó megállapodást aláírja.

 39./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányza-
tának Képviselő-testülete póttag 
lemondása miatt a Helyi Választási 
Iroda Vezetője javaslatát elfogad-
va Hirling Istvánné 2627 Zebegény, 
Ady Endre u. 24. szám alatti lakost 
a Zebegényi Választási Bizottság 
póttagjának megválasztja. Felkéri a 
polgármestert, hogy az eskü leté-
teléről gondoskodjon.

 40./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete dr. Pásztor 
Krisztina zebegényi lakos kérelmét 
megismerte. A Jókai út további 
fejlesztésének költsége a 2014. évi 
költségvetésben nem került terve-
zésre.
Felkéri az önkormányzat műsza-
ki ügyintézőjét, hogy a szükséges 
felújításokat mérje fel, és a költ-
ségvetést terjessze a képviselő-
testület elé.

 41./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormány-
zatának Képviselő-testülete a a 
049/4, 049/19 hrsz.-ú területek 

által határolt útszakasz kialakítá-
sát támogatja, és a Be-mér-föld 
Kft ajánlatát az út kitűzésére az 
ajánlatban szereplő 128.900 Ft 
összegben elfogadja. A költség 50-
50 %-ban az önkormányzatot és a 
kérelmezőt terheli.

 42./2014. (III.27.) Kt. határozat 
Zebegény Község Önkormányzatá-
nak Képviselő-testülete az ön-
kormányzat vagyonbiztosítására 
érkezett ajánlatokat megismerte. 
A vagyonbiztosítási szerződést az 
esetben módosítja, ha a jelenle-
gi üzletkötő nem tud a beérkezett 
kedvezőbb ajánlatoknak megfelelő 
ajánlatot adni.
Ez esetben felhatalmazza a polgár-
mestert, hogy Q-System Hunga-
ry Rendszerfejlesztő Kft.ajánlatát 
elfogadva szerződést kössön.

Előző lapszámunkban fenti címmel 
új rovat indult, melyben Olvasóink 
kérdéseket tehetnek fel egy-egy 
témakör kapcsán a polgármester-
nek. Mivel lapzártánkig nem érke-
zett egy kérdés sem, így az áprilisi 
számban üresen marad a rovat. 

Továbbra is szívesen várjuk azon-
ban azokat a közérdekű kérdése-
ket, melyekre itt élő lakosként, 
nyaralóként – akár a falu belte-
rületét, akár az üdülőövezeteket 
érintő témákban - választ szeret-
nének kapni.

Szerkesztőség

Zebegény Község Önkormányzata Képviselő-testületének 4/2014.(VI.3.) ön-
kormányzati rendelete az önkormányzat szervezeti és működési szabályzatá-
ról szóló 1/2013.(II.4.) rendeletének módosításáról

Zebegény Község Önkormányzata Képviselő-testülete Magyarország Alaptörvénye 32. § (1) bekezdés a) pontja 
és a jogalkotásról szóló 2010. évi CXXX. tv. 8. § (1) bekezdése alapján az önkormányzat szervezeti és működési 
szabályzatáról szóló 1/2013.(II.4.) rendeletét az alábbiak szerint módosítja:

1. §
A Bizottságok feladat- és hatáskörét tartalmazó 1. számú melléklet Kulturális Idegenforgalmi és Sport Bizottság 
feladatát tartalmazó rendelkezéseit az alábbi feladatokkal egészíti ki:

Települési értéktárral kapcsolatos feladatok:

• a települési értékek megőrzéséről és szélesebb körben történő megismertetéséről való gondoskodás (évente 
a gyűjtemény közzététele az önkormányzati lap, honlap, facebook útján)

• a helyi települési értékek körének meghatározása, szükség szerint módosítása, a települési helyi értékek gyűj-
teményének összeállítása

• döntés a rendelkezésre álló pénzeszközök felhasználásáról
• félévente a képviselő-testület és a lakosság tájékoztatása a végzett tevékenységről
• Hungarikumok Gyűjteményébe való felvételre javaslattétel.

2. §
Ez a rendelet a kihirdetés napján lép hatályba és hatályba lépését követően hatályát veszti.

Zebegény, 2014. március 27.

HUTTER JÁNOSNÉ BAHIL EMILNÉ DR. 
POLGÁRMESTER JEGYZŐ

A rendelet kihirdetve: 2014. április 3.      
BAHIL EMILNÉ DR. 
JEGYZŐ

Zebegény Község Önkormányzata Képviselő-testületének 3/2014. (IV.3. ) 
rendelete az önkormányzat költségvetéséről szóló 4/2013. (III. 04.) rendelet 
módosításáról

A képviselő-testület az államháztartásról szóló – többször módosított – 2011 .évi CXCV. tv. alapján, fi gyelembe 
véve ezen jogszabály, valamint az Államháztartás működési rendjéről szóló 368/2011. (XII.31.) számú Kormány-
rendeletben meghatározottakat, a 2013. évi költségvetést az alábbiak szerint módosítja.

1.§. 
A költségvetési rendelet 2.§ –a helyébe a következő rendelkezés lép:

Az képviselő-testület az önkormányzat 2013. évi költségvetési előirányzatának kiadási főösszegét 172.339 e Ft-
ról  196.918 e Ft-ra, bevételi főösszegét 172.339 e Ft-ról 196.918 e Ft-ra módosítja.
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 BEVÉTELEK 

2.§  
A 3. § helyébe a következő rendelkezés lép:
  módosított módosítás módosított
  előirányzat  előirányzat
a) irányító szervtől kapott támogatás                            

aa) állami támogatás  74.277 24.579 98.856    
Jövedelempótló  támogatás 698          
Működési fekadatok támogatása  3,.881
Felhalmozási támogatás 20.000 

ab) gépjárműadó  2.400                                       2.400                                    
b) működési és felhalmozási célú támog.értékű bevétel  34.992  34.992                        

ba) elkülőnített állami pénzalapból                   27.433 
bb)  társadalombiztosítási pénzügyi alapból      4.397
bh) fejezeti kezelésű előirányzat bevételként

elszámolható összegből
IFA támogatás                                                    1.212 
MVH támogatás                                                    950      

c)   közhatalmi bevétel, helyi adó, pótlék  38.450  38.450                           
d)   intézményi működési bevétel  14.564  14.564                           
e)   egyéb sajátos bevétel, bérleti díj, lakbér  5.924  5.924                               
f )   felhalmozási bevétel , ingatlan értékesítés  1.732  1.732                          
BEVÉTELEK összesen  172.339 24.579 196.918                

 KIADÁSOK 

3.§ 
A 4.§ helyébe a következő rendelkezés lép:

a) működési költségvetés 163.134 2.807 165.941                               
aa) személyi jellegű kiadások 60.965 1.463 62.428  
ab) munkaadókat terhelő járulékok és
      szociális hozzájárulási adó 13.098 396 13.494 

    ac) dologi jellegű kiadások 80.239 250 80.489                  
ae) szociális jellegű juttatások 8.832 698 9.530                 

b) felhalmozási költségvetés 6.477 20.000 26.477                      
ba) intézményi beruházások                                             
bb) felújítások                              

c) tartalék  1.728 1.772 3.500
d) hitel visszafi zetése 1.000   1.000                           
KIADÁSOK összesen 172.339 24.579 196.918
             
4.§ E rendelet a kihirdetés napján lép hatályba, a hatályba lépését követő nap hatályát veszti.
       
Zebegény, 2014. március 10.   
HUTTER JÁNOSNÉ BAHIL EMILNÉ DR. 
POLGÁRMESTER JEGYZŐ
 
A rendelet kihirdetve: 2014.április 03.
BAHIL EMILNÉ DR. 
JEGYZŐ

Az önkormányzat falutakarítást 
szervezett március 22-én. A szom-
bat reggel 9 órakor kezdődő prog-
ramon helyi lakosok is részt vettek, 
akik önkéntes munkával segítették 
a Duna-parti részek rendezését. 
Míg a nagyjából 20-25 fős csapat 
kapált, gereblyézett, terepet ren-
dezett és kivágta a régóta kiszá-
radt - így veszélyessé vált - öreg 
nyárfát a strand felé vezető úton, 
addig mások a tavasszal indult Sváb 
konyhában tüsténkedtek. Lányok, 

asszonyok és gyerekek ez alka-
lommal a savanyú tojásleves és a 
gőzgombóc elkészítésének prakti-
káit leshették el, a főzés befejez-
tével pedig a falutakarítás résztve-
vőit látták vendégül egy-egy adag 
gőzgombócra.
Az elkövetkezendő hónapokban 
tovább folytatódik a hagyomány-
mentő Sváb konyha programja, és 
újabb Falutakarítási napok is lesz-
nek; így aki lemaradt volna bárme-
lyik érdekesnek tartott eseményről, 
még lesz alkalma csatlakozni hozzá! 
Falutakarítást mostantól minden 
második hétvégén szervezünk, de 
akik esetleg más napokon tudná-
nak, szeretnének segíteni, azok 
jelezhetik ezt a Hivatalban; velük 
külön egyeztetünk.
Ezúton is nagyon köszönjük a fenti 
programokon – illetve az áprilisi 
Kálvária és Falutakarításokon – részt 
vett lakosok segítségét!

ÖNKORMÁNYZAT

Zebegény 
népszerű volt 
az Utazás 
Kiállításon
A Virágos Magyarországért 
verseny 2013. évi győz-
teseként Zebegény kiál-
lítóként vehetett részt az 
Utazás 2014 expón.
SZERZŐ BODOR KORNÉLIA

A Magyar Turizmus Zrt. közpon-
ti standján kaptunk helyet, hogy 
megmutathassuk magunkat az 
utazni vágyó közönségnek. Tudom, 
hogy Zebegényt sokan ismerik és 
szeretik, mégis nagy kíváncsiság-
gal vártam, mekkora érdeklődésre 
tarthatunk számot a mai turisztikai 
piacon. Örömmel mondhatom, hogy 
a kiállítás négy napja alatt folyama-
tosan látogatták a pultunkat. Közel 
félezer érdeklődővel beszélgettem 
Zebegényről, itt szerzett élménye-
ikről, vagy arról, hogy miért érde-
mes eljönni hozzánk. Invitáltam 
őket nyaralni, táborozni, múzeumot, 
templomot látogatni, kerékpározni, 
evezni, fesztiválozni, enni-inni, tú-
rázni és így tovább.
Bátran állíthatom: annak ellené-
re, hogy a megjelenés lehetőségei 
igen korlátozottak voltak, a köz-
ponti stand leglátogatottabb tele-
pülése mi voltunk. Úgy gondolom, 
hogy ha Magyarország legnagyobb 
turisztikai seregszemléjéről ezzel a 
tapasztalattal térhetünk haza, akkor 
elmondhatjuk, hogy a fi gyelmet 
ismét felhívtuk magunkra. Sokak-
ban ébredt vágy, hogy ellátogasson, 
vagy visszatérjen hozzánk. Várjuk 
hát őket virágosan, nagy szeretettel!
Segítségükért köszönettel tartozom 
Jung Áginak, Ritzl Marika néninek, 
Csánki Mariannak, Budai Katának, 
Krebsz Gábornak és Vajda Lászlónak.

Gőzgombóc és gereblye
Önkéntesek segítségével is szépült a falu március negye-
dik hétvégéjén. A dolgos csapatot ebédidőben a Sváb 
konyhában készült gőzgombóccal vendégeltük meg.
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Tisztelt Zebegényi 
Választópolgárok!
Tájékoztatom Önöket, hogy Zebegény településen 48 fő 
kérte a német nemzetiséghez való tartozását, de nem 
kérték az országgyűlési választásra is kiterjesztő hatá-
lyát, azaz nem nemzetiségi választópolgárként vesznek 
részt. A kérelem alapján a központi névjegyzékbe tett 
bejegyzés szerint a választópolgár az adott nemzetiség 
önkormányzati választásán részt vehet. A választáson 
választó, aki a nemzetiségi névjegyzékben szerepel, va-
lamint a választáson a nemzetiségi névjegyzékbe vett 
választópolgár választható.
A települési nemzetiségi önkormányzati képvise-
lők választását ki kell tűzni, ha a településen az adott 
nemzetiséghez tartozó személyek száma - a legutolsó 
népszámlálásnak az adott nemzetiséghez tartozásra vo-
natkozó kérdéseire nyújtott adatszolgáltatás nemzetisé-
genként összesített adatai szerint - a harminc főt eléri.

BAHIL EMILNÉ DR. HELYI VÁLASZTÁSI IRODA VEZETŐJE

Zöldhulladék 
égetése?
A tavasz beköszöntével nemcsak az első virágok jelen-
tek meg, de a kertbarátok is tüsténkedni kezdtek a falu 
udvarain. Szeretnénk felhívni a fi gyelmet arra, hogy Ze-
begény környezetvédelmi rendelete (6.§ 1. pont) szerint 
„a levegő védelmének érdekében a kertben keletkezett 
zöldhulladékot ELSŐSORBAN KOMPOSZTÁLÁSSAL kell 
hasznosítani. Amennyiben ez nem megoldható, a száraz 
avar és a kerti hulladék égetése közterületen és ingatla-
non belül szeptember 15. és április 30. között megenge-
dett, hetente két alkalommal – hétfőn és csütörtökön – 
szélcsendes időben. Tartós füstölés nem megengedett.”
A komposztálás nem kizárólag környezetvédelmi szem-
pontból hasznos és előnyös. Az égetés elhagyásával 
tisztább - így egészségesebb - marad a falu levegője 
is. Saját magunk és környezetünk érdekében fordít-
sunk nagyobb fi gyelmet erre, s kertjeinkben részesít-
sük előnyben a zöldhulladék komposztálását. Utóbbival 
kapcsolatban hasznos tanácsok többek közt a lap Zöld 
rovatában illetve a www.komposztalj.hu weboldal „Ki-
adványok” menüpontjában találhatók.

Együttműködésüket előre is köszönjük!
ÖNKORMÁNYZAT

A közel egy éve újonnan felállt képviselő-testület teljesen 
új alapokra helyezte az önkormányzati munkát. Nem csak 
a bizottságok bevonásával dolgozik, hanem a minél szé-
lesebb körű véleményezési és javaslattételi lehetőség ki-
alakítása miatt minden egyes - az önkormányzat számára 
fontos - területhez szakcsoportokat hívott életre. Így segíti 
az önkormányzati munkát a településfejlesztési, média, 
mezőgazdasági és zöld csoport.
Az önkormányzat nem elégedett meg ezekkel a lehetősé-
gekkel, így már a 2013-as Virágos Magyarország verseny-
re való nevezés előtt elkezdtük a környezettudatos neve-
lés felépítését a településen, saját eszközeinkkel. Ennek 
keretében került sor az önfenntartó gazdálkodásról szóló 
előadások megszervezésére, a helyi lapban folyamatosan 
szereplő zöld rovat beindítására, az Óvoda „Zöld Óvoda” 
program felé nyitására. A civil szervezetek közül többen 
foglalkoznak természetvédelemmel, környezetvédelem-
mel, így a Zöld Panoráma Egyesület, a Tettekkel Zebegé-
nyért Egyesület is. Az ifjúság környezettudatos nevelését 
pedig minden nyáron a Zebegényi Fonó Közhasznú Egye-
sület által szervezett „Fényrózsa” tábor biztosítja.
Igyekszünk a fi atal családokat is ebbe az irányba terelni. Ezért 
találtuk ki 2013-ban a hagyománymentésre épülő környezeti 
nevelést a „Babapark” megnyitásával, az iskolás korosztály 
számára pedig a „Virágolimpia” megszervezésével.
A mindennapok lehetőségeit kihasználva a testület csatlako-
zott a „Minta-menza” programhoz, s a „Legszebb konyha-
kertek” programhoz is. Idén kerül először megrendezésre a 
„Legszebb Virágoskertek” program is. Napi kapcsolatba va-
gyunk a Magosfa Alapítvánnyal, az Ipoly Erdő Zrt-vel, a Duna 
– Ipoly Nemzeti Parkkal is. Ezen felül nagy erőkkel, közös 
összefogással készülnek a település civil szervezetei, lakói is.
Bár a településen inkább a zöldterületek dominálnak és 
nagyon kevés az a terület mely virágosítható, a versenyre 
való felkészülésben mintegy 4.000 palánta kerül kiültetés-
re, melyből levendula 200 tő, egynyári palánta 2.000 db, 
muskátli 300 db, 1500 db vegyes dália, szegfű, vasvirág, 
bidricske. Ezen felül mi magunk is nevelünk palántákat. 

Nem szabad megfeledkezni a gondozott előkertekről sem, 
amely minden alkalommal elbűvölte a hozzánk látogató 
tanácsadókat. Több területen sor kerül gyümölcsfák és 
cserjék ültetésére is.
A száradékok tisztítását már meg kezdtük, és rengeteg 
olyan feladatunk van, ami igényli a lakossági összefogást, 
a hétvégi munkákat. Az első közös munkára március 22-
én került sor és kéthetente, hétvégeken, rendszeresen 
szeretnénk ezt a faluszépítő közösségi munkát végezni. Az 
általános iskolában megalakuló diákkör részére tankertet 
biztosítunk, és az óvodásokkal kialakítjuk a „Pille-kertet” is.
Két zöldterület kerül parkosításra, egy park felújításra, a 
Hivatal előtti zöld terület kialakítása és - sikeres pályázat 
esetén - az ún „zöld strand” felújítása is megtörténik a 
versenyig. Az erőműépítkezés miatt kiürített és mára rom-
má vált házak elbontását is megszerveztük. Nem csak a 
helyieknek fontos a versenyen való szereplés; partnerekre 
találtunk a MÁV-nál, a Közútkezelőnél, az Ipolyerdő Zrt-nél 
és a Gödöllői Vízgazdálkodási Társulásnál is.
A virágosításokat a közeljövőben kezdjük meg, de már 
elkezdődtek a falutakarítások, a szakértők által javasolt 
tisztítások elvégzése a virágosításnál, az előkertek, porták 
kialakításánál, a zöldterület kezelésnél. A verseny kereté-
ben a település lakóival együtt teremthetünk olyan érté-
ket, amely példaértékű lehet az egész országban.
Mi nem tudunk arról beszámolni, hogy évtizedek alatt milyen 
sok energiát fektettünk ezekbe a folyamatokba. Arra azon-
ban büszkék vagyunk, hogy az elmúlt egy év alatt elindult 
folyamatok megmozgatták és megmozgatják a települést, 
és hogy törekvéseinket a lakosság támogatja. Nem lehetett 
akadálya ennek még a soha nem látott Dunai árvíz sem.
Hogy miért fontos mindez számunkra? Akinek megadatott, 
hogy ilyen környezetben született, vagy itt élhet, annak köte-
lessége a természettel együtt élni, óvni és védeni minden le-
hetséges eszközével. Egy kedves szlogen szerint „Zebegény 
elcsábít és elvarázsol”. Mi szeretnénk elvarázsolni Európát is!

HUTTER JÁNOSNÉ POLGÁRMESTER

Teremtsünk együtt értéket

Az önkormányzat idén tavasszal – 
a „Legszebb Konyhakertek” verse-
nyén túl – meghirdeti a Zebegényi 
Nyitott Kertek versenyét is.
Zebegényben számos szép udvar és 
kert található. A hagyományteremtő 
kezdeményezés célja, hogy tovább 
ösztönözze, inspirálja a lakosságot a 

környezetszépítésre, a kertek ápo-
lására – s ezeken keresztül – a falu 
képének formálására.
A megmérettetésre jelentkező lako-
sok kertjét 2014 júniusának utolsó 
hétvégéjén látogatja meg a szakmai 
zsűri, s az elbírálás alapján a leg-
szebb kert tulajdonosa díjat kap. A 

versenyen minimum 10 négyzetmé-
teres kerttel lehet nevezni, mely lehet 
díszkert vagy dísz- és konyhakert 
vegyesen. További részletek a nem-
sokára megjelenő felhívásban lesznek 
olvashatók.

ÖNKORMÁNYZAT

Nyitott Kertek versenye Zebegényben

Kukta voltam!
SZERZŐ LÁNC JÓZSEF FOTÓ GOZON FRANCISCO

Vessenek a mókusok elé, de március 22-én a Sváb 
konyha élményét választottam ismételten és nem a 
Duna-parti takarítás adta lehetőségeket. A februárban 
tapasztalt kaptár hangulat helyett most egy családi 
konyha intim hangulatát idézték a gyakorlott női kezek. 
A kezeknek azért adok hangsúlyt, mert négykezes zon-
gorajátékot már láttunk, de 12-14 kezes játékot a Sváb 
konyha billentyűin kevésbé. Szakácskönyv és kotta nem 
kellett, a cél meg adott volt, nevezetesen a Duna-parti 
megéhezők elégedettsége. Az ízgazdag, energiapótló 
ebéd a tojásleves, a paprikás krumpli és a gőzgombóc, 
melyek alapanyagai gyakorlott - a konyha iránt alázatos 
- kezek műveként vált a köszönetek tárgyává.
Láttam a sokéves tapasztalatokat a mozdulatokban. A 
forrásban lévő leves habjának, a nap melegén kelesz-
tett gombóc tészta formaváltozásának közös értelme-
zéseit és persze azt is, hogy milyen fi zikai igénybevételt 
jelenthet az anyagok előkészítése, a tésztagyúrás és 
egyáltalán a tűzhelyek közötti talponállás pl. várva a 
gombócok felgőzölésére.
Felkészült asszonyok „örömzenélését” éltem meg, ahol 
sem a narráció, sem pedig a történetezgetések nem 
maradtak el. Kuktaként megadatott az, hogy minden 
poszton játszhattam, főztem, sütöttem és a kezemre 
nem ütöttek.
A Duna-partiak aktív kanál csörgése pedig zene volt a 
fülnek, azaz maga a megérdemelt „vastaps”! Az egész-
ről a véleményem: Még, még, még! Másoknak is aján-
lom!
Mahlzeit!
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2013 a Hit Éve volt... de nem kellene mindegyiknek 
annak lennie?
A katolikus egyház mindig kiemel egy-egy fontos témát, 
és arra fókuszál egy éven át. Volt már Család Éve, Bib-
lia Éve, tavaly pedig a hité volt a főszerep. XVI. Bene-
dek pápa egész gondolkodásmódját ebbe a fogalomba 
próbálta összesűríteni: hogy a hitünk által a teremtő Isten 
szemével látjuk a világot. A fény hozzásegít, hogy észre-
vegyünk értékeket, szépséget, összefüggéseket. A hitben 
való látás is ilyen. A természettudományos ismereteket 
meg lehet tanulni, de a hit egy emelkedett látásmód: nem 
a tapasztalati világ kiterjesztése, hanem egy egészen új 
perspektíva, aminek segítségével a dolgok valós értékét 
ismerhetjük fel.

Mostanában – főként,  mióta Ferenc pápa az egyházfő – 
különösen sok szó esik a megújulás szükségességéről, 
azzal az igénnyel, hogy az egyház próbáljon meg a mai 

ember nyelvén szólni. Vajon fel tudják mérni, értik-e az 
emberek, elsősorban a fi atalok az egyház üzenetét? 
Működik a kommunikáció a papság és a hívek között?
Amikor 2012 októberében megkezdődött a hit éve, a 
váci egyházmegyében zsinatot hirdettünk, aminek célja 
éppen az volt, hogy gyorsan változó világunkban mi, 
papok újragondoljuk magatartásunkat, beszédmódunkat, 
szókincsünket, és kérdezzük meg magunktól: értenek-e 
bennünket az emberek? Képesek vagyunk-e érthetően 
közvetíteni Isten üzenetét - különösen a fi atalabb nemze-
dékek számára? Olyan kifejezéseket használunk, amit mi 
magunk között értünk, de a kívülállók már nem feltétlenül 
vannak így ezzel. Vallási szóhasználatunk lassabban válto-
zik, mint az élő beszéd. Egyik tanítványom, Pál Feri atya 
abban nagyszerű, hogy nem használja ezt a vallási „szak-
nyelvet”, hanem úgy tud beszélni, hogy azt a fi atalok is 
megértsék.

Mennyire nyitottak a papok arra, hogy hosszú évtizedek 
óta bevett szóhasználatukat, kommunikációs eszközei-
ket megváltoztassák? Nem tiltakoznak? 
Nagyjából a papjaink fele érti ennek a törekvésnek a fon-
tosságát, az idősebb generáció viszont nehezebben veszi 
tudomásul, hogy változtatni kell. Ők azt mondják: „hall-
gassanak meg minket az emberek, és alkalmazkodjanak 
hozzánk!” Én azonban nem adom fel a reményt, hogy 
lassan azért mindenki megérzi ennek a változásnak a 
fontosságát. A zsinatunk mottója az, hogy bátorságot kell 
kérni az Úristentől, hogy változtassunk ott, ahol változtat-
ni kell, kérjünk alázatot, hogy ne akarjunk változtatni ott, 
ahol örök értékekről van szó, és adjon bölcsességet, hogy 
meg tudjuk különböztetni, hogy mi a változó külső forma, 
és mi az örök érték. 

Sokat hangoztatjuk az erény, az érték fogalmakat, ezek 
a kifejezések azonban nem feltétlenül érthetőek min-
denki számára. Ha például egy 15 éves fi atalnak kellene 
elmagyarázni ezek jelentését, aki esetleg nem is katoli-
kus családban nőtt fel, hogyan fogna hozzá?

Megújuló egyház, értékek 
és erények
 INTERJÚ BEER MIKLÓS VÁCI MEGYÉSPÜSPÖKKEL 
Nyitottság, közvetlenség, hitelesség. Ezek Beer Miklós váci megyéspüspök legfőbb 
jellemzői. Vele beszélgettünk az egyház megújulásának fontosságáról, értékről 
és erényről – s persze Zebegényről.
SZERZŐ GYARMATI ORSOLYA FOTÓ MIKLÓSSY JÁNOS

Azt mondanám, hogy az az érték, ami valakinek a szemé-
lyiségét, emberségét többé teszi - ami visszahat rá, ami-
től jobb és gazdagabb lesz. Ha valaki ezeket az értékeket 
megszerzi, általuk erényessé is válik.

Nagyon sok a hasonlóság Ferenc pápa és Ön között: 
mindketten rendkívül nyitottak, rugalmasak, emberkö-
zeliek és rendkívül hitelesek. Ön mit tart Ferenc pápa 
legfőbb erényének? 
Kétségtelen, hogy nagyon közel érzem magam a Szent-
atyához éppen amiatt, mert meri átlépni a merev korláto-
kat. Az ő küldetésében mindig a másik ember a leg-
fontosabb. Amikor valaki mereven ragaszkodik az örök 
értékek képviseletéhez, nem veszi észre, hogy ez a gon-
dolkodásmód előbb-utóbb gáttá válik, mert éppen emiatt 
nem ér el a másik emberhez. Ferenc pápa magatartása 
pezsdítően hat a mi európai gondolkodásunkra. 
Ő azt mondja: ha elfelejtjük prófétai küldetésünket, a kle-
rikalizmus béklyójába csúszunk, és megszakad a kapcso-
latunk az emberekkel.

Ferenc pápa erre az évre püspöki szinódust hirdetett, 
amelynek fő témája a család.
A család olyan egyértelmű értéke az életünknek, hogy 
ezt nem lehet elégszer hangsúlyozni. A pápa a szinó-
dust előkészítendő, a világ minden országába kérdéseket 
küldött, amelyek azt feszegetik, hogyan látjuk a család 
mai helyzetét? Milyen körülmények között élnek a világ 
különböző területein a családok? Mi az, ami feltétlen 
feladata a katolikus egyháznak, hogy segítsük őket? Mit 
tehetünk a fi atalokért, hogy előttük legyen a szép családi 
élet példája. Látjuk, hogy az egész európai társadalom, a 
magyar is, válságban van. Egyre többen félnek az elkö-
teleződéstől, ezért nem kötnek házasságot, és egyre na-
gyobb a válások száma. Az emberek nagy részének nincs 
lelki tartaléka. Persze ok mindig van a válásra, de éppen 

ezen kell túllépni, és alkalmazkodni egymáshoz, hiszen 
ez is saját magunk gazdagodására szolgál. Aki képtelen 
a másikért áldozatot hozni, nagyon szegény lelkű ember. 
Valójában nem a család, a házasság intézménye van vál-
ságban, hanem az emberek!

Milyen szálak fűzik Zebegényhez? 
Ennél drágább hely nincs is a világon! Sokszor visszagon-
dolok az életemre, és a Jóisten egyik nagy ajándékának 
tartom, hogy ott lehettem gyerek. Pesten születtem és 
a háborúban meghalt édesapám, nagypapám is. Ekkor 
másfél éves voltam. A lakásunk tönkrement az ostrom 
alatt és édesanyámmal egy nagynénémhez költöztünk, 
aki háztulajdonos volt, és miatta kitelepítettek bennün-
ket is. Először Szabolcsba költöztünk, aztán megenged-
ték, hogy átmehessünk a nagymamához Zebegénybe. 
Nyolcéves koromtól ott éltem. A Börzsöny, a  Duna, a 
gyönyörű Kós Károly templom, a falu, az osztálytársaim, 
a barátaim – ezer szál köt oda. Onnan jártam be Vácra 
gimnáziumba is. Amit ott tapasztaltam, kaptam, átéltem, 
meghatározta egész gondolkodásomat. Valahányszor 
bemegyek a zebegényi templomba, ahol gyermekként 
ministráltam, átjár az otthon érzése. Sokmindent utólag 
ért meg az ember és fedezi fel a nehézségekben is az 
értéket… ha Pesten maradtunk volna, sosem ismerem 
meg Zebegényt.

Van ideje kilátogatni néha a faluba?
Sajnos csak nagyon ritkán… 11. éve vagyok megyéspüs-
pök Vácott, de évente csak egy-két alkalommal tudok ki-
szaladni. A nagymama háza még megvan, és nagy öröm 
számomra, hogy a család azóta is összetart. Noha állan-
dóan már csak egy unokatestvérem lakik Zebegényben, 
hétvégenként ma is nagy a nyüzsgés. 

Köszönöm az interjút!
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Óvodai
beiratkozás
2014. ÁPRILIS 28-30.

Értesítem a Kedves Szülőket, hogy a 
2014/2015-ös nevelési évre az óvodai 
jelentkezés a Zebegényi Napraforgó 
Óvodában 2014. április 28-tól április 
30-ig történik. Az intézmény 8.00 és 
16.00 óra között várja a leendő óvo-
dások, bölcsődések szüleinek jelent-
kezését.
Az óvodába beíratható minden olyan 
kisgyermek, aki
a 3. életévét betöltötte.
a 3. életévét a felvételétől számított 
fél éven belül betölti; feltéve, hogy 
minden, a településen lakóhellyel – 
ennek hiányában tartózkodási hellyel 
– rendelkező hároméves és annál 
idősebb gyermek óvodai felvételi ké-
relme teljesíthető.
2014. augusztus 31-ig betölti a 3. élet-
évét, vagy akik a 2014/2015. nevelési 
év során lesznek három évesek.
Az óvodai nevelési év minden év au-
gusztus 31-ig tart.
Az óvodába kötelező beíratni azokat a 
gyermekeket, akik 5. életévüket 2014. 
nevelési évben töltik be, és még nem 
járnak óvodába. Abban az évben, 
melyben a gyermek az 5. életévét 
betölti, a nevelési év kezdő napjá-
tól (2014.szeptember 1-től) napi 4 
órát köteles óvodai nevelésben részt 
venni, melynek teljesítéséért a szülő a 
felelős. Az egységes óvodai- bölcső-
dei csoportba felvehető gyermekek 

száma legfeljebb 5 fő. Felvehető az 
a gyermek, aki 2014. augusztus 31-ig 
betölti a 2. életévét, feltéve, hogy min-
den helyben lakó 3 éves és annál idő-
sebb gyermek óvodai felvételi kérelme 
teljesíthető. A Zebegényi Napraforgó 
Óvoda felvételi körzete: Zebegény 
Község közigazgatási területe. Az óvo-
dai beiratkozáskor be kell mutatni:
• a gyermek születési anyakönyvi 
kivonatát, vagy
• a gyermek nevére kiállított személyi 
azonosítót és lakcímet igazoló hatósá-
gi igazolványt (a gyermek lakcímkár-
tyája),
• a gyermek TAJ kártyáját,
• a szülő személyi azonosító és lakcí-
met igazoló hatósági igazolványát.
Óvoda az alapító okirata szerint nem-
zetiségi nevelést folytat. 
Az óvodába felvett gyermekek óvodai 
csoportba való beosztásáról a szülők 
és az óvodapedagógusok véleményé-
nek kikérése mellett az óvodavezető 
dönt. Az óvoda vezetője az óvodai 
felvételi, átvételi kérelem elbírálá-
sáról, a döntést megalapozó indo-
kolással, a fellebbezésre vonatkozó 
tájékoztatással értesíti a szülőt. Az 
óvodavezető a gyermek óvodai fel-
vételéről hozott döntése ellen a szülő 
a közléstől számított 15 napon belül a 
gyermek érdekében eljárást indíthat, 
a kérelem tekintetében a fenntartó 
nevében a jegyző jár el és hoz má-
sodfokú döntést. Kérem, a fentiekben 
meghatározott időpontokban gondos-
kodjanak gyermekük beíratásáról.

ÓVODAVEZETŐ

Télbúcsúztató 
az ovisoknál
Az óvodában dolgozó pedagógusok 
arra törekszenek, hogy a gyermekek 
megismerkedjenek az évszakokhoz 
kapcsolódó népszokásokkal, népi 
játékokkal. Igen fogékony időszak 
ez, szinte észrevétlenül plántálhatjuk 
a gyerekekbe a magyarság csodás 
értékeit. A farsang a vízkereszttől a 
nagyböjt kezdetéig tartó időszak. 
A farsangi lakomák zajos mulatsá-
gok voltak, melyek a régi ember hite 
szerint elűzték a gonoszt, a telet, s 
meghozták a tavaszt. A farsangi ké-
szülődés több héten át tartott, készí-
tettünk maszkokat, vidám díszeket, 
s ezekkel feldíszítettük óvodánkat. 
Tanultunk népi játékokat, dalokat, 
verseket, rigmusokat. A gyermekek 
izgatottan várták a mulatságot, öröm 
volt látni, hogy mindenki magára 
öltött valamilyen jelmezt. A szülők 
nagyon ötletesen megvalósították 
a gyermekek elképzeléseit. Megkez-
dődött a mulatság. 

„Álljon a bál, amíg állhat,
Nyaggassuk a citeránkat.
Körbe-körbe csak vidáman!
Maszk nélkül meg maskarában.”

Mikor elfáradtunk a sok táncban, 
játékban, süteményt, gyümölcsöt 
ettünk, üdítőt ittunk; mindezekről 
a szülők gondoskodtak. Köszönjük 
nekik! Ebéd előtt a gyerekek fáradtan 
bújtak ki jelmezükből és változtak 
újra óvodásokká. Ezzel még nem ért 
véget a tél elűzése. Húshagyó ked-
den elkészítettük a kiszebábot. Leraj-
zolt félelmeinket bedugtuk a kiszebáb 
ruhájába és csörgő-börgő hangsze-
rekkel, hangos énekléssel, mondó-
kázással levonultunk a Duna-partra. 
A tél, a betegségek és a félelmeink 
elriasztása érdekében meggyújtottuk 
a kiszebáb alatt a lángot és bizakodva 
tekintettünk a tavasz elé.

ÓVÓ NÉNIK

Iskolai
beiratkozás
2014. ÁPRILIS 28-30.
A Klebelsberg Intézményfenntartó 
Központ Szobi Tankerülete értesíti 
az érintett szülőket, hogy a fenn-
tartásában működő általános isko-
lákba a 2014/2015. tanévre történő 
általános iskolai beíratásokra az 
alábbi időpontokban kerül sor:

2014. április 28-29-30. 
(hétfő, kedd, szerda) 
8.00 órától 18.00 óráig

Helyszín: a Szőnyi István Általános 
Iskola és AMI irodája

Tanköteles, azaz 2008. augusztus 
31-ig született gyermekét a szülő 
köteles a lakóhelye, ennek hiányá-
ban tartózkodási helye szerinti ille-
tékes vagy a választott iskola első 
évfolyamára beíratni.
Az első évfolyamra történő beíra-
táskor 
1. a gyermek személyazonosítására 
alkalmas, a gyermek nevére kiállí-
tott személyi azonosító és a lakcímet 
igazoló hatósági igazolványt;
2. az iskolába lépéshez szükséges 
fejlettség elérését tanúsító igazolást; 
3. a szülői felügyeleti jog gyakorlásá-
ról szóló nyilatkozatot;  
4. a gyermek TAJ-kártyáját kell be-
mutatni;
továbbá nyilatkozni kell a gyermek 
hit- és erkölcstan/erkölcstan oktatá-
sáról.

A felvételről első fokon az iskola 
igazgatója dönt, elutasítás esetén 
a Klebelsberg Intézményfenntartó 
Központ Szobi Tankerületének igaz-
gatója hivatott a felülbírálati kérel-
met elbírálni.
Felvételi körzet: Zebegény község 
közigazgatási területe

VEREBÉLYI ÁKOS
TANKERÜLETI IGAZGATÓ

Pest megyei iskolák gyerekszemmel
Ünnepélyes díjátadóval zárult a Pest 
Megyei Kormányhivatal művésze-
ti versenye március 11-én. Az „Én 
iskolám” pályázatra beérkezett 
művek közül 68 alkotás érdemelt ki 
elismerést. A Pesti Megyeháza dísz-
termébe meghívott 170 tanulónak 
és az őket kísérő pedagógusoknak 
Tarnai Richárd kormánymegbízott 
gratulált. A versenyre a diákok raj-
zokkal, fotókkal, fotomontázsokkal, makettekkel, kerámia szobrokkal pá-
lyáztak. A majdnem 700 pályamű közül a háromtagú zsűri, Baranyai Zoltán-
né a Magyar Művészetoktatásért Országos Szakmai Szervezet elnöke, Józsa 
Judit kerámiaművész, és Geisbühl Tünde, a Magyar Művészetoktatásért 
Országos Szakmai Szervezet tagja 68 munkát talált kiemelkedőnek.
Iskolánk három diákja is díjat kapott. Tóth Mátyás (3.osztály) második he-
lyezést ért el az első kategóriában (alsó-tagozat).
Virág Lilla (1.osztály) és Hegedűs Balázs (7.osztály) munkáit a zsűri különdíj-
jal jutalmazta.

FORRÁS WWW.KORMANYHIVATAL.HU FOTÓ ADAMEK ÁGNES

Szőnyi nap az iskolánkban
DIÁKTOLL

Mint minden évben, idén március 19-én is megemlékeztünk iskolánk név-
adójáról, Szőnyi István festőművészről.
A múzeum igazgatója, Rózsa néni – akit a múzeumlátogatások alkalmával 
már megismertünk – nyitotta meg a műsort, és néhány mondattal megem-
lítette a művész lányát, Szőnyi Zsuzsa nénit is, aki március 16-án hunyt el.
A rajzszakkörösök kiváló helyezéseket értek el egy pályázaton, melyeket 
értékes díjakkal jutalmazott a zsűri. Ezek átadása után az énekkar szép da-
lokat énekelt, Polgár Balázs gyönyörű zongoradarabokat adott elő, s én egy 
Illyés Gyula verset szavaltam.
Szerintem egy nagyon színvonalas, megható előadással sikerült kedvesked-
nünk Szőnyi István és Szőnyi Zsuzsa néni emlékének.

KREBSZ SZABOLCS
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Közbiztonság Zebegényben
Nőtt a betörések és az idősek sérelmére elkövetett bűnesetek száma Magyaror-
szágon. Mi a helyzet a faluban s az üdülőövezetben? Beszélgetés Kata Csabával, a 
helyi távfelügyeleti rendszer szakmai vezetőjével.
SZERZŐ LUGOSI BEA FOTÓ KATA CSABA

Friss statisztika szerint 2009 óta 
több mint 20 százalékkal nőtt a 
betörések száma. Mi a helyzet Ze-
begényben? Helyi, távfelügyeleti 
rendszert működtető, s a rendőrség-
gel is együttműködő cégként mit 
tapasztaltok? 
A rendőrséggel tartjuk a kapcsola-
tot, szakmai dolgokról egyeztetünk.  
Sajnos az utóbbi időben a környé-
künkön is ismételten elszaporodott 
a betörések száma. 

Mi jellemző Zebegény bel- és üdü-
lőterületére?
Az üdülőövezetben jelenleg azzal a 
„technikával” találkozni leginkább, 
hogy a tolvajok teljesen „kipakolják” 
az ingatlant. Tavaly fent a hegyen 
három szomszédos hétvégi házat 
raboltak ki, fényes nappal, teherau-
tóval. Még a franciaágyat is elvitték. 
Az utcában lakó embereknek nem 
tűnt fel semmi, mert annyira nyil-
vánvalóan zajlottak az események, 

hogy senki sem gondolt rosszra. Úgy 
nézett ki, mintha egyszerű költözte-
tésről lenne szó. Az ilyen esetekben 
az elkövetők általában előzetes te-
repszemlét tartanak, kérdezősköd-
nek, hogy információhoz jussanak. 
Belterületen más a helyzet. Itt cél-
szerű a véletlenszerűen megjelenő 
szolgáltatókkal elővigyázatosnak 
lenni. Ősszel a faluban vasfelvásár-
lók mentek be egy udvarra, s míg az 
árakon egyezkedtek, addig a felvá-
sárló segítői észrevétlenül használati 
tárgyakat loptak el a garázsból. Van-
nak csalók, akik villanyóra leolvasás 
címén jutnak be lakásokba, ahol kis 
összeget kérnek el, s megfi gyelik, 
honnan veszi ki a tulajdonos a pénzt. 
Tavaly egy idős hölgyet így raboltak 
ki Zebegényben. A lakóövezetben in-
kább a megtévesztésre kell fi gyelni. 

Mit tehetünk mindez ellen? 
A kölcsönös odafi gyelés haté-
kony eszköz a megelőzésben. 

Idegeneknek ne adjunk ki olyan 
információkat, amikből a tulajdo-
nosokra, napi rutinjukra, konkrét 
időpontokhoz köthető érkezésükre, 
távollétükre lehet következtetni. 
Idegent nem szabad beengedni az 
ingatlanra, mert alkalma nyílik „fel-
mérni a terepet”. A riasztórendsze-
rek megoldást jelenthetnek a betö-
rések megelőzésére; a biztonságot 
tovább növeli, ha a riasztót azonnal 
reagáló távfelügyeletbe kötik.

Mit jelent az „azonnal”?
Rendszertől függ. Mi kimondottan 
vagyonvédelmi célokra kialakított, 
rádiófrekvenciás rendszert hasz-
nálunk. Esetünkben tehát a jelzés 
a riasztást követő 1 másodpercen 
belül megérkezik biztonsági ügyele-
tünkre; gyorsabb rendszer jelenleg 
nincs Magyarországon. Terepjárós 
vonuló egységünk a jelzés befutását 
követően azonnal indul a helyszínre.

Sokan általában csak lakásriasztót 
szerelnek fel. Miben más a hely-
zet, ha a riasztót távfelügyelethez 
kötik?
A távfelügyelet 24 órás készenlét-
ben áll, a riasztásokra azonnal rea-
gál, szemben a távol lévő tulajdo-
nossal. Nagy előnyt jelent, ha helyi 
ügyelet rendszeréhez csatlakozik 
a riasztó, hisz egy helyben lévő, 
helyismerettel rendelkező vonuló 
csoport ér a legrövidebb idő alatt a 
riasztás helyszínére.

Az országos rendőr-főkapitány 
márciusi tájékoztatója szerint meg-
növekedett az időskorúak sérel-
mére elkövetett bűncselekmények 
száma is.

A felvilágosítás esetükben a legfon-
tosabb, mert sokszor ők a bűnözők 
kiemelt célpontjai. Többféle biz-
tonságtechnikai megoldás is léte-
zik, ami védelmet jelent számukra. 
Helyben kihasználható lehetőség a 
faluban működő pánikjelző rendszer, 
ami igény szerint orvosi vagy pánik 
riasztásra is használható. Ez főként 
egészségi problémákkal küzdő, 
egyedül vagy külterületen élő idős 
emberek esetében jó megoldás, 
mert ha bármiféle nemkívánatos 
esemény történik (rosszullét, táma-
dás, tűz, stb.) a biztonsági ügyelet 
gyorsan tud segíteni.

A segítségnyújtás hogyan műkö-
dik?
A riasztást követően azonnal a hely-
színre sietünk, felmérjük a helyzet 
– pl. rosszullétről van-e szó vagy 
másról – jelezzük a diszpécserköz-
pontnak, ahol munkatársunk azonnal 
értesíti a megfelelő szakszolgálatot 
(pl. orvos) és a megadott kontakt-
személyeket (pl. családtag).

Mennyire népszerű ez a szolgálta-
tás? 
Egyre többen veszik igénybe Ze-
begényben és a környező telepü-
léseken is. A faluban volt már éles 
riasztásunk; egy komoly beteg-
séggel élő néni kért pánik gombos 
segítséget. Két perc alatt értünk a 
helyszínre, ahol - egy roham miatt - 
földre esve találtuk őt. Felsegítettük, 
nyugalomba helyzetük és beadtuk 
a gyógyszerét, megelőzve ezzel a 
komolyabb bajt. Egy ilyen - 24 órás 
- rendszer használatával a hozzá-
tartozók is nagyobb biztonságban 
tudhatják az idősebb rokonaikat. 

A munkátok iránt érdeklődők hol 
tájékozódhatnak?
Zebegényi biztonsági ügyeletünk a 
Kossuth utca 2. szám alatt találha-
tó, keressék Kata Csabát. A www.
diferornagykft.hu honlapon elérhe-
tőségeink és egyéb információk is 
megtalálhatók.

Március 15-re 
emlékeztünk!
SZERZŐ ÉS FOTÓ CSÓKÁNÉ SALAMON MELITTA

1848. a forradalmak éve volt Euró-
pában. Párizsban, Berlinben, Prágá-
ban és Bécsben is kitört forradalom, 
melynek híre magával ragadta a 
Pesti egyetemi ifjúságot, a Márciu-
si Ifjakat. Március 15-én az esős idő 
ellenére a pesti polgárság is lelkesen 
csatlakozott a fi atalokhoz, számta-
lan helyen felolvasták a 12 pontot és 
Petőfi  elszavalta a Nemzeti dalt. Dél-
után kiszabadították Táncsics Mihályt 
börtönéből, majd a Nemzeti Színház 
díszelőadásával ért véget a nap.
Mindenki számára ismert esemé-
nyek és mondatok ezek, hiszen 
évről évre elmondjuk, emlékezünk a 
hősökre. Éppen azért, hogy szakít-
son a hagyományokkal, a Polgár-
mester Asszony ezen a megem-
lékezésen a  Szabadságharc hős 
asszonyait idézte meg:
„…Mi emlékezzünk azokról a lányok-
ról, asszonyokról is, akik jelentős 
szerepet kaptak a forradalom idején. 
Azokról, akik férjük mellett, a hát-
térből támogatták az eseményeket, 
mint Zichy Antónia, Batthyány Lajos 
hazafi as neveltetésű felesége, aki 
okos gondolataival még azokat is 
meggyőzte a reformok szükséges-
ségéről, akik amúgy maradi gondol-
kodásúak voltak; mint Szendrey Júlia, 

Petőfi  Sándor várandós felesége, aki 
lelkesen támogatta férje forradalmi 
törekvéseit; mint Teleki Blanka, az 
erdélyi születésű nemesi lány aki a 
nőnevelést választotta hivatásául és 
hazafi as nevelést folytatott a sza-
badságharc ideje alatt is vagy mint 
Kossuth Zsuzsanna, Kossuth Lajos 
legfi atalabb húga, aki fi atal özvegy-
ként minden energiáját a betegek, 
sebesültek megsegítésére fordította. 
S végül, de nem utolsósorban Bányai 
Júlia, aki Bányai Gyulaként jelentke-
zett katonának…”
Március elején néhányan összefog-
tunk, hogy egy rövid megemlékezést 
szervezzünk március 15-e előestéjé-
re a Polgármesteri Hivatal parkjába. 
A Polgármester Asszony rendhagyó 
ünnepi beszédét megelőzően néhány 
zebegényi diák, általános- és közép-
iskolás – Csóka Zsófi a, Ferenci Noel, 
Hliniczky Dominik, Krebsz Szabolcs, 
Varagya Máté és Varagya Panna - 
felidézték az eseményeket. Énekkel, 
gitár- és dobszóval közreműködtek 
a gitárműhely növendékei Medvigy 
Miklós vezetésével, az ünnepség vé-
gén pedig Joó Géza elszavalta „Márci-
us 15-re” című versét.
Mindenkinek köszönjük a közremű-
ködését!
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A Zebegényi Hírnök szeptemberi szá-
mában olvashattunk - a Díszpolgári 
címet kapott - Szőnyi Zsuzsáról. Ebben 
az interjúban és a vele készült vala-
mennyi beszélgetésben a világ egyik 
legcsodálatosabb helyeként említi Ze-
begényt, ahol 1924-től életének első 
hat évét töltötte szüleivel és Péter 
öccsével - az államtitkár, író nagypapa 
- Bartóky József által vásárolt házban 
és a hatalmas, csodálatos kertben.
Ez a paradicsomi élet 1930-ban meg-
szakadt, amikor Zsuzsa iskolakezdése 
miatt a család Budapestre költözött, 
de minden szabadidejüket később is 
Zebegényben töltötték. A középis-
kolát a Veres Pálné Gimnáziumban 
végezte, majd az ELTE magyar-francia 
szakos hallgatója lett.
1942-ben ismerkedett meg - a pesti 
piaristáknál végzett, majd bölcsész-
diplomát szerzett, de festőnek készült 
- Triznya Mátyással. A fi atalok azonnal 
egymásba szeretettek és 1944. márci-
us 19-én házasságot kötöttek.

A kommunista diktatúra elől 1949 
februárjában külföldre menekültek, 
kalandos és veszélyes körülmények 
között hagyták el Magyarországot. 
Mint „borzas menekültek” érkeztek, 
egy rövid grazi kitérő után Rómába. 
A szülők, Szőnyi István festőművész 
és felesége, Bartóky Melinda itthon-
ról bíztatták őket a hetente küldött 
hosszú és részletes levelekben, mely 
a kapcsolattartás egyetlen eszköze 
volt számukra.
Az otthonteremtés, az elindulás nem 
volt könnyű, a sok „hepe” mellett 
gyakran jött a „hupa” is, ahogy Sző-
nyi Zsuzsa írta a szüleinek.
„Amit Rómában megéltünk, abban 
biztosan a Jóisten segített bennün-
ket” mondta egyik nyilatkozatá-
ban. Mátyás a Cinecittà fi lmgyárban 
kapott munkát, először díszletfestő 
és operatőr, majd a SPES-Catalucci 
fi lmlaboratóriumban fi lmtechnikus, 
később a trükk osztály vezetője lett. 
Ismert és keresett művész volt a 
fi lmszakmában, De Sicától Felliniig 
mindenki szerette a magyar festőt.
Rövidesen Zsuzsa is munkát talált, az 
olasz rádió magyar nyelvű adásának 
szerkesztője és népszerű bemondója 
lett. Fiatalok voltak, boldogok és sza-
badok. A szülőknek írt levelekből su-
gárzik az öröm, az optimizmus. Nem 
gyűjtöttek vagyont, még saját tulaj-
donú lakásuk sem volt, de otthonuk-
ba mindenkit befogadtak. Megszer-
vezték és folyamatosan fenntartották 
lakásukban a Triznya-kocsma néven 
nevezetessé vált szellemi műhelyt, 
amely az emigráció és a Rómába 
látogató magyar szellemi kiválóságok 
legfontosabb találkozóhelye volt.

Erről a korszakról a Kortárs kiadónál 
jelentek meg visszaemlékező köny-
vei: A Triznya-kocsma (Magyar sziget 
Rómában) 1999; Roma summus Amor 
(Cs. Szabó László-levelezés) 1999; 
Vándor és idegen (Márai Sándor-leve-
lezés) 2000; Római terasz 2006.
Zsuzsa tizenöt évig dolgozott a RAI-
nak. 1956-ban magyar hetilapot is 
szerkesztett, olaszt tanított mene-
külttáborban és magyar menekülte-
ket segített. 1966-89 között az olasz 
miniszterelnökség külföldi sajtó-osz-
tályán olasz, francia, angol, magyar 
fordítói munkát végzett. Amikor 
nyugdíjba ment 1989-ben, Szabó 
Ferenc jezsuita atya meghívására a 
Vatikáni Rádió magyar szerkesztősé-
gének lett a munkatársa.
1999-ben Carlo Azeglio Ciampi olasz 
államelnök a Köztársasági Érdemrend 
parancsnoki fokozatának aranyke-
resztjét adományozta Szőnyi Zsuzsá-
nak az olasz–magyar kultúrkapcsola-
tok ápolásáért.
Triznya Mátyás 1991-ben súlyos be-
tegségben meghalt Rómában, ham-
vai a zebegényi temetőben nyugsza-
nak. Ettől kezdve Zsuzsa egyre több 
időt töltött Magyarországon. 1993-tól 
a tulajdonában lévő Triznya Mátyás, 
majd 2007-től Szőnyi István művei-
nek kiállításait gondozta fáradhatat-
lan lelkesedéssel. A zebegényi első 
bemutatót követően országszerte 
nyíltak nagysikerű kiállítások a haza-
talált Szőnyi és Triznya művekből.
2011-ben Pest megye, majd 2013-
ban Zebegény Díszpolgára lett. Több 
olasz és magyar kitüntetés után 2013. 
november 13-án, a Sándor-palotában 
Áder János köztársasági elnöktől vette 

Egy legenda eltávozott
 SZŐNYI ZSUZSÁRA EMLÉKEZVE 
Türelemmel és méltósággal viselt hosszú betegség után, 2014. március 16-án, va-
sárnap délben Szőnyi Zsuzsa visszaadta lelkét az Úrnak, elköltözött szeretteihez az 
égi hazába.
SZERZŐ KLEMMNÉ NÉMETH ZSUZSA FOTÓ MÉSZÁROS JÓZSEF

át „a magyar kultúra több évtizedes 
áldozatos szolgálatáért, sokoldalú 
irodalmi munkásságáért, példaértékű 
életútja elismeréseként a Magyar Ér-
demrend Középkeresztje kitüntetést”.
Régi vágya teljesült 2013. október 10-
én. Kitartó munkájának és nagyvonalú 
ajándékának köszönhetően megnyílt 
az új állandó kiállítással kibővült, fel-
újított Szőnyi múzeum.  A megvalósí-
tásban jelentős szerepet játszott, hogy 
a tulajdonában levő Szőnyi és Triznya 
műveket a múzeumnak ajándékozta. 
Az ünnepélyes megnyitón az akkor 
már súlyos beteg Szőnyi Zsuzsa nagy 
örömmel vett részt, Zebegényben ek-
kor találkozhattunk vele utoljára.
Ő elment, de velünk marad mosolya, 
kedvessége, szeretete.
Drága Zsuzsa! Köszönöm a sok segít-
séget, támogatást, bíztatást, az önzet-
len szeretetet, amit a három évtized 
alatt kaptunk Tőled. Nyugodj békében!
NÉMETH ZSUZSA

Szőnyi Zsuzsától március 28-án, 
pénteken búcsúztunk a zebegényi 
templomban. Lelki üdvéért a gyász-
misét koncelebrálta Beer Miklós váci 
megyéspüspök, Kapás László tb. ka-
nonok, Farkas Attila érseki tanácsos, 
Szabó Ferenc SJ, P. Vértesaljai László 
SJ, a Rómából érkezett Harsányi Ottó 
OMF és Csillag Péter diakónus, Mol-
nár C Pál festőművész unokája.
Megemlékező beszédet mondott 
Szörényi László irodalomtörténész, 
egykori római magyar nagykövet, 
Kálnoki-Gyöngyössy Márton, a Feren-
czy Múzeum igazgatója. Orbán Viktor 
és Lévai Anikó kondoleáló sorait 
Jékey Péter, Szőnyi Zsuzsa unokaöcs-
cse olvasta fel és Somogyi Viktória, 
a Vatikáni Rádió munkatársa a rádió 
főigazgatója, Pádre Federico Lombar-
di SJ sorait tette közzé. 

Szabó Ferenc költő, jezsuita szerzetes 
Szőnyi Zsuzsa emlékére írt versével 
emlékezett rá.

Emlékek körhintája
(Zsuzsa emlékének)

Két napig fojtott könnyek sóhajok
között búcsúztam Tőled – Drága!
Most a szép emlékek körhintája
száll magasan a márciusi szélben…

Ott látlak lánykaként Zebegényben
a kertben a nagy füvek felett
csapongó pillék táncát fi gyeled
s a fényben remeg a Kerti Pad
várva hogy rajta kipihend magad

Most Veled s Matyival Olimpiában
tört oszlopok s romok közt járunk
hol hajdan harsogtak a versenyek
Hová lettek innen a görög istenek?
„A ciprusok a dombról intenek:
Kronion lejtőjén ott tanyáznak
ahol most éppen hűsölnek az árnyak”

Több év után ismét Hellaszban
fenn az Akropoliszon Delphiben
Mükéné sziklás hegyoldalában
minden ugyanaz mint hajdanában
csak mi változunk! A korinthoszi 
múzeum kertjében szarkofágok
egyikből ijesztőn koponya röhög
közben fecskefi ókák csipogása
s boldog fecskeanyókáik tánca…

Emlékszel Zsuzsám, Te Drága?
egyik tavasszal Ostia Anticában
amíg Matyi festette a pineákat
mi múlton merengve újra láttuk:
tört oszlopok tövén friss virágok
amott meg lányos szeplős leánderek:
az Élet erősebb mint a márvány!
Csak mi múlunk el mi emberek?

A görög és római múzeumokban
mennyi szépség őrzi a teremtő
emberi szellem örök alkotásait!
csak maga az alkotó enyészne el?!
Nem lehet! hisz öröklétre lettünk
és sorsunk a Szeretet ha szerettünk

Korintusból most üzenet száll felénk:
Pál apostol épp hirdeti a feltámadást
s hárfahang kíséri szeretet-himnuszát:
Minden múlandó átalakul e világ
a hit látás lesz beteljesül a remény
csak a szeretet marad meg: örök!

Zöld Panoráma Egyesület 
Adószám 18270703-1-13
2010-ben alakult. Jelenleg 62 fős 
tagsággal rendelkezünk. Elsősorban 
túrákat szervezünk, de aktívan részt 
veszünk Zebegény közéletében is. 
Nevünkhöz fűződik például a Garam-
szegi Pál Emléktúra, az évi két kör-
nyezettakarítási akció, és az egyesület 
képviselte 2013-ban Zebegényt egy 
nemzetközi Sárkányhajó Bajnokságon. 
Rendezvényeink bárki számára nyitot-
tak, szeretettel várunk mindenkit!
2014-ben a többi civil szervezettel 
közösen egy régi zebegényi hagyo-
mányt szeretnénk újraéleszteni. Má-
jusra tervezzük Gróf Károlyiné Apponyi 
Franciska, ismertebb nevén Naprafor-
gó által 80 évvel ezelőtt megrendezett 
Virágolimpia felelevenítését. 
Bővebb információ: 
www.zoldpanorama.5mp.eu illetve 
www.zoldpanorama.webnode.hu
→ folytatás a követketkező oldalon

Köztünk 
marad?
ADÓNK EGY ÉS 
MÉG EGY SZÁZALÉKA
Előző lapszámunkban 
megjelent cikkünk arra 
buzdította az olvasókat, 
hogy a májusi adóbeval-
lások idején adójuk egy 
és még egy százalékának 
felajánlásakor gondoljanak 
a helyi civil csoportokra. 
Felhívásunkra az alábbi két 
szervezet küldött bemu-
tatkozást magáról.
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Sátorozni jó!
Az Ipoly Erdő Zrt. április elején adta át a felújított Ze-
begényi Erdei Sátortábort. Minőségi módon kialakított, 
hiánypótló szálláshelyként várja mostantól a túrázó-
kat, kirándulókat.
FOTÓ GOZON FRANCISCO

Elemlámpa, bográcsozás, hálózsák, 
tábortűz. A rejtőzködő életmódot 
kedvelő erdei állatok éjszakai ne-
szezése. Amikor úgy érezzük, részei 
vagyunk a természetnek, hiszen csak 
a sátor ponyvája választja el lakóit 
az erdei életközösségtől. Nyugalom, 
egymásra fi gyelés, lassuló idő - ami-
kor nem rohanunk sehová. Regge-
lente a napfény és az erdei madarak 
hangja ébresztik a kirándulót, amikor 
nem hagyjuk ki a reggelit és a lá-
bunkban már ott érezzük az aznapra 
tervezett kirándulások kilométereit. 
Aki sátorozott már életében - akár 
kisgyermekként is - nem felejti el 
ezeket az érzéseket.
Az Ipoly Erdő Zrt. a Börzsöny hegy-
ség állami erdőterületeinek kezelője-
ként igyekszik a társadalom erdővel 
kapcsolatos közjóléti igényeit is teljes 
mértékben kiszolgálni. Minőségi szál-
láshelyet biztosító erdei házaik mellett 
több felújított turistaházat adnak át 
a nagyközönségnek a 2014-es évben.

Hiánypótló szálláshelyként az Ipoly 
Erdő Zrt. által teljes mértékben saját 
forrásból felújított Zebegényi Erdei 
Sátortábor megteremti a lehető-
séget mindenki számára, hogy az 
erdei madarak hívogató éneke és a 
mezei virágok illata ébressze. Erdei 
sátortáborukban gyönyörű kör-
nyezetben április elejétől szeptem-
ber végéig fogadják vendégeiket. 
Lépcsőzetesen kialakított, gondo-
zott sátorhelyek, teljesen felszerelt 
konyha és vizesblokk biztosítja a 
megszokott komfortérzetet. Sá-
tor- és polifoam bérlési lehetőség 
mellett tűzrakóhely, bogrács, tűzifa 
is a vendégek rendelkezésére áll, 
így azoknak is lehetőségük nyílik 
megismerni a kempingezés rej-
telmeit, akik nem rendelkeznek a 
kempingezéshez elengedhetetlen 
eszközkészlettel. A Zebegényi Er-
dei Sátortábor erdei táborok, több 
napos osztálykirándulások ideá-
lis helyszíne; de ugyanígy baráti 

Zebegényi 
bolha
Továbbra is várjuk rovatunkba a hir-
detéseket eladásra szánt tárgyaikról a 
következő formában: A termék rövid 
leírása, irányára, hirdető elérhetősége 
(telefonszám vagy e-mail cím).
Postafi ókunk: zebibolha@gmail.com

TEXACO Molytex EP2 lítiumbázisú 
kenőzsír kimérve 1.500Ft/kg áron 
eladó. Szilárd adalékának köszönhe-
tően dinamikus terhelés esetén is 
véd a berágódás ellen. 
Tel.: 06-30/249-3323

Orvos az Everesten c. könyv (szer-
ző: Dr. Kenneth Kamler), 1.000Ft.
Tel.: 06-30/9241-661

Hama fotós hátizsák megkímélt ál-
lapotban. Ár: 6.000Ft. 
Tel.: 06-30/9214-661

Majális 
gulyáspartival 
a focipályán
A zebegényi nyugdíjas klub évek óta 
meghatározó szereplője a Majális-
nak. Felkérésünkre vagy anélkül, 
többször előfordult, hogy - főleg a 
fi atalok - szórakoztató focimecs-
csel egészítettékki a rendezvényt. A 
klub szolgáltatta a gulyást, a pala-
csintát, a lángost és az üdítőt. Így 
lesz ez idén is. Reméljük, hogy most 
is - mint az elmúlt években - sok 
kikapcsolódni vágyó embert tudunk 
kicsábítani a focipályára. Ha ez páro-
sul egy barátságos sportrendezvény-
nyel, akkor még teljesebb ez a nap.
Nagyon sok szeretettel várunk min-
denkit!

RENDEZŐSÉG

→ folytatás az előző oldalról
Köszönettel vesszük az 1% felajánl-
ható adót, melyet az utolsó fi llérig 
Zebegényre fogunk költeni.

Dunakanyar Némethy Lovasíjász 
Sport és Kulturális Egyesület
Adószám: HU 18516775-1-13
Egyesületünk célja az íjászat, lovaglás 
és lovasíjászat oktatásának meg-
szervezése elsősorban a Dunakanyar 
területén élő gyerekek és felnőttek 
számára. A Szob határában fekvő Ma-
lomkertben tartott rendezvények és 
edzések a közönség számára nyitot-
tak. Az egyesület az igényes sporto-
lási lehetőség megteremtésén kívül a 
helyszínre szervezett zenés előadá-
sok, táborok és rendhagyó történe-
lemórák által a magyar hagyomány 
és szellemi örökség megismerését és 
ápolását segíti elő.

Gyere! 
Csináljunk 
együtt Olimpiát 
Zebegényben!
Kedves Zebegényiek!
Segítőket keresünk a 2014. május 
31-én megrendezésre kerülő „Virág-
olimpiára”, ami egy 80 évvel ezelőtti 
sportrendezvény felelevenítése. Sze-
retnénk legalább annyira színvonalas 
versenyt rendezni, mint amilyet haj-
danán Gróf Károlyi Lászlóné - ismer-
tebb nevén Napraforgó - rendezett az 
akkori zebegényi gyermekeknek. Az 
előkészületek és a lebonyolítás során 
is rengeteg a tennivaló, ezért örömmel 
fogadunk minden segítséget!
Bővebb információ: Varagya Péter 
30/962-3671 és Krebsz Gábor 
30/772-5815
Elérhetőség: viragolimpia@gmail.com 
Honlap: 
http://viragolimpia4.webnode.hu/

SZERVEZŐK

társaságok, családok részére hét-
végi programok, hosszabb időtarta-
mú nyaralások szálláshelyeként is 
kiválóan megállja a helyét. A tábor-
ból kiinduló kék négyzet, majd kék 
kereszt jelzésű turistaút becsatlako-
zik az Országos Kéktúra útvonalába, 
így nagyszerű szálláshely a teljesít-
ménytúrázók részére is.
Programajánlataik között szerepelnek 
a vezetett kirándulások, tanösvény-
bejárás, éjszakai túra, vadmegfi gye-
lés. Kellemes emelkedőkkel tarkított 
kirándulást lehet tenni a Julianus-
kilátóhoz, ahonnan a Dunakanyar 
legszebb panorámája tárul elénk. A 
Malomvölgy-patak mellett haladó 
kirándulóúton elérhető Törökmező, 
de ha kultúrtörténeti érdekességekre 

vágyunk, Zebegény látnivalói széles 
választékát nyújtják történelmi em-
lékhelyeknek, építészeti érdekessé-
geknek és kegyhelyeknek.
A Zebegényi Erdei Sátortábor köny-
nyen megközelíthető autóval, gya-
logosan egyaránt; az ideérkezőket 
kihelyezett útjelző táblák segítik a 
tájékozódásban.

A táborról bővebb információt az 
Ipoly Erdő Zrt. honlapján (www.
ipolyerdo.hu) találhatnak, szállás-
foglalással, programokkal kapcso-
latban pedig a tábor üzemeltetője 
HEIM ESZTER áll rendelkezésre a 06-
70/572-6180-as telefonszámon.

IPOLY ERDŐ ZRT.
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Az ételhez való viszonyulás 
megváltozása, az étkezési 
szokások, az ízlés kialakulása
Az étkezéshez, az ételhez való viszonyulás a történelem folyamán jelentős válto-
záson ment keresztül.
SZERZŐ POKORNY MÁRTA

A XVII. századból származik az 
idézet, mely az akkori idők étrend-
jének hiányosságát tükrözi. Egy 
falusi ember mondja a követke-
ző idézetet: „Ha én király lennék, 
mást sem innék csak zsírt.”
Ezekben az időkben nagyon nehéz 
volt zsiradékhoz jutni. Mivel a vaj 
és az olívaolaj nagyon sokba ke-
rült, elsősorban sertészsírt hasz-
náltak. Akkor kezdett a zsiradék 
kiszorulni a paraszti étkezésből, 
amikor a gabonafélék vették át 
a főszerepet. Ebben az időben az 
sem volt ritka, hogy a gabonafé-
lék alá csak víz került. Egyre több 
fennmaradt korabeli mesében ta-
lálkozhatunk a zsíros ételek utáni 
vággyal.
A gazdagságot elsősorban a kövér-
ség testesítette meg, de megjele-
nési formájához tartozott a sokat 
és jót enni. Ebből az időből fenn-
maradt művészeti alkotásokon 
láthatjuk, hogy mennyire más volt 
a korabeli szépségideál.
A XVIII. és a XIX. században je-
lentős változás következik be. A 
soványság lesz az esztétikai és 
kulturális modell. Ezáltal új ma-
gatartásminták felvételére kény-
szerül a társadalom elit rétege. 
Már nem a gazdagok kiváltsága a 
lakmározás, hanem egyre inkább 
népi szokássá válik.
A XX. században már mindenki-
nek jut elegendő hús, ide értve 
a szegényebb rétegeket is. Az 
elegendő és bőséges táplálkozást 
elsősorban a húsevés előjogával 

társították gondolatban. Ettől az 
időtől kezdve fokozatosan nő a 
kevesebbet, ezen belül is inkább 
zöldséget fogyasztók aránya a 
felsőbb körökben. Az utóbbi 20-30 
évben kezd győzedelmeskedni a 
soványság ideológiája. Érdekes-
ségként említem, hogy az erede-
tileg a görögök által alkotott diéta 
szó az egyén által a - saját szemé-
lyes szükségletei szerint - kiala-
kított napi étrendet jelölte, de a 
mindennapos szóhasználatban az 
élelem korlátozását, megvonását 
jelentő szóként került be.
Ebből is látszik, hogy pozitívból 
negatív fogalomra változott. A 
mindennapos bőség közepette 
nehezen tudunk ellenállni a túlzott 
fogyasztásnak, amelyet az éhezés 
évezredes történelme vésett be 
tudatunkba. A korábban említett 
hiánybetegségeket egyre inkább 
felváltják a túlzott fogyasztás kö-
vetkeztében kialakuló betegségek.
Elmondhatjuk, hogy az egyik 
végletből a másikba estünk, és 
sajnos nem sikerült megtalálnunk 
az egészséges középutat. Talán 
abban bízhatunk, hogy a lehető-
ségek özönében a XXI. században 
nagyobb sikereket érhetünk el 
táplálkozási kultúránkban, mint a 
múltban. Az a tény azonban tagad-
hatatlan, hogy sokkal inkább tarta-
nunk kell már a túlzott fogyasztás 
veszélyeitől, mint az éhezéstől.
Étkezésünket az ízlés is szabá-
lyozza, mely egyedül az ember-
re jellemző. Amikor étkezünk, a 

magunkhoz vett ételt ízlésünk sze-
rint minősítjük, és viszonylag rit-
kán, vagy csak előre megtervezett 
módon hatnak választásunkra ész-
szerű okok. Ízlésünket sok tényező 
befolyásolja, pl. a társadalomban 
elfoglalt helyünk, nemzetünkre 
jellemző szokások, vallás, földrajzi 
hely, civilizációs sajátosságok.
Ízlésünket az étkezés terén két ál-
landó határozza meg: az édes ízek 
szeretete, valamint a konzervati-
vizmus. Szinte valamennyi kultúra 
étkezési szokásaiban megjelenik a 
cukor, a méz. A hagyományőrzés-
nek pedig döntő szerepe van az 
ízlés kialakulásában.
Nagyon fontos hogy a gyermekek 
a terített asztalnál ne csak élel-
met, hanem érzelmi gondoskodást 
is kapjanak. Ezek az élmények 
csak a legkisebb közösség, a csa-
lád szintjén bontakozhatnak ki, és 
nem utolsó sorban ezeket az élmé-
nyeket, szokásokat fogja a gyer-
mek tovább vinni felnőtt világába.
Tekintve, hogy az anya felada-
tait később a feleség veszi át, az 
étkezésben levő érzelmi viszony 
jelentős. A főzés ismerete, leg-
inkább vidéken, anyáról lányára 
öröklődött és a ház asszonyá-
nak büszkesége volt. A gyermek 
étkezési szokásai a családban 
alakulnak ki. A hagyományőrzés-
ből következik, hogy a gyermekek 
követik a családjuk, valamint az 
őket megelőző nemzedékek ízlését 
és étkezési szokásait. A receptek, 
valamint szokások nemzedékről 

nemzedékre öröklődnek, és köz-
ben természetesen változáson, 
átalakuláson mennek át aszerint, 
hogy a kor szellemébe, valamint 
ízlésvilágába hogyan tudnak beil-
leszkedni.
Amikor az ízlésről tárgyalunk, 
érdemes megjegyezni, hogy az él-
vezet a táplálkozásban új minőségi 
szempontként jelenik meg. Nem 
az ízletesből minél többet, hanem 
minél többféle ízletest fogyasztani 
elmélet válik uralkodóvá.
Az ízlést jelentősen befolyásolja 
továbbá a divat és a reklám is.
A XIX. századtól az új malmokban 
lehetőség nyílt a korábbinál fehé-
rebb liszt előállítására, ezáltal hát-
térbe szorult a teljes kiőrlésű liszt, 
ekkortól kezdik továbbá hántolni a 
rizst és fehéríteni a cukrot. Saj-
nálatos módon visszaszorultak a 
gabonafélék, és helyét átvette az 
egyéb élelmiszerek fogyasztása.
Európában kezdett városi jelleget 
ölteni a táplálkozás. Ez természe-
tesen nem azt jelenti, hogy nö-
vekszik a városi lakosság, hanem 
az étkezés városi mintái váltak 
követendővé. A vidéki, falusi élet 
fokozatosan kezd átértékelődni 
és a városi lakosságban is egyre 
nagyobb méreteket ölt a „falusi 
nosztalgia”.
Európában a XVIII. század elején 
elkezdődött egy lassú, de fo-
kozatos változás a táplálkozási 
szokásokban. A társadalmi meg-
különböztetések kezdtek eltűnni. 
Ettől kezdve a megkülönbözte-
tés a minőségben nyilvánul meg: 
az élelmiszerek lehetnek első-, 
másod- vagy harmadosztályúak, 
esetleg hamisítványok.

Következik: Az étkezési szokásokat 
az életmódot befolyásoló tényezők

Mit hirdetnek 
a húsvéti harangok?
Minden komoly vallásnak vannak 
komoly ünnepei, melyek kiemelnek 
a hétköznapok robotjából, Isten felé 
fordítják szívünket és ünneplőbe 
öltöztetik testünket-lelkünket:
zsidóknak a Sátoros Ünnep, a 40 
éves pusztai vándorlás emléke, a 
Mohamedánoknak a Hold ünnepe /
Ramadan/ negyven napos böjttel, a 
Protestánsoknak a Nagypéntek, Jé-
zus Krisztus kereszthalála. A Katoli-
kusoknak a Húsvét: Krisztus győzel-
me a Halál és a Bűn felett.
Szent Ágoston mondja: „Húsvétot 
nem emlékként ünnepeljük, hanem 
misztériumként, vagyis örök jelen, 
amelyben élünk“.
Különös és elgondolkodtató /isteni 
stílus!/, ahogyan a feltámadt Krisz-
tus hozzánk közeledik:
Mi azt gondolnánk, ha megjelenne 
a templomban húsvétkor, micsoda 
győzelem volna?...
Ő barátaihoz közeledik: az asz-
szonyokhoz, akik sohasem vol-
tak ellenségei, az apostolokhoz, 
akik gyarlóságaik ellenére hittel, 
hűséggel szeretettel kitartottak 
mellette…
Nem áll bosszút ellenségein. Azok 
maguktól is elveszik büntetésüket: 
Júdás öngyilkos lesz, - Pilátust le-
váltják hivatalából, - a zsidók meg-
érik Jeruzsálem pusztulását, temp-
lomuk lerombolását (sirató fal)
Tanítványainak nem veti szemére 
gyávaságukat,- helyette vigaszt és 
ajándékokat (kitüntetéseket) osz-
togat:
Vigaszai: örömhír a pokol tornácára 
(Garamszentbenedeki Úrkoporsó 
domborműve: Ádámot-Évát kivezeti 
a pokol tornácából), megvigasztalja 
gyászoló édesanyját, megszabadít-
ja Mária Magdolnát a könnyeitől, 
megjutalmazza a jámbor asszo-
nyokat megjelenése örömével… 

Kitüntetései (ajándékai): Péternek 
pápaságot ad /kulcsok hatalma/ , 
az Apostoloknak világhódító külde-
tést: tanítsatok, kereszteljetek,- ve-
letek vagyok!/, a híveknek az áldott 
gyónást, bűneik bocsánatát.

Mit hirdetnek tehát a húsvéti haran-
gok?

– ÖRÖMET: győzelem a bűnön, a 
halálon, – a megtisztult lélek örö-
me. A bűnös lélek a gonosz lelkek 
tivornyás tanyája, – a tiszta lélek a 
Szentlélek temploma…
– BÉKÉT: a feltámadt Krisztus első 
köszöntése: Béke veletek!
Ha béke van Istennel, akkor van 
béke az emberekkel is…. – Ma nincs 
béke a világban se Istennel, se em-
berrel. Ez napjaink tragédiája.
– FELTÁMADÁST: milyen nehéz 
eltemetni szeretett halottainkat, 
leszegezni a koporsót, hazamenni a 
temetőből…
De a temetők gyakori felirata a 
bejárati kapun: FELTÁMADUNK! – 
sírfeliratotokon: VISZONTLÁTÁSRA.
Hívő ember hitvallása ez. Alapja 
Krisztus feltámadása. A halál nem 
végállomás, hanem átszállóhely a 
természetfeletti életre.
– ÖRÖK ÉLET: a halál jelöltjei va-
gyunk, de élni akarunk.
Jézus mondta: én vagyok az Út, 
Igazság, Élet!
Az úton járni kell Krisztus után, – az 
igazságot élni kell, megvalósítani 
tanítását, – az örökélet pedig juta-
lom azoknak, akik kiérdemelték.
Szent Pál szavaival fejezem be hús-
véti gondolataimat:
HA FELTÁMADTOK A BŰNBŐL: 
A FELÜLVALÓKAT KERESSÉTEK, 
NE A FÖLDIEKET!

KAPÁS LÁSZLÓ ATYA
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Böjt idején
SZERZŐ ÉS FOTÓ JUNGNÉ HRABANEK ÁGNES

Emelj fel magadhoz
Végy karodba engem
Hadd lássak el az emberek felett
Szeretném sebedhez tenni bús szívem

Fogd le két szemem
Álmom ne zavarja
Ne bántson a világ
Szeretném térdedhez hajtani fejem

Nehéz út volt nagyon
Nehéz az út tudom
Könnyeid súlya nyom agyon
Szeretném keresztfádra hajtani fejem

Nagypéntek
SZERZŐ POKORNY LAJOS

Húsvét-Nagyhét
A nagyböjt utolsó hete, mely virágva-
sárnaptól húsvétvasárnapig tart. 
A nagyhét jeles napjai:

Zöldcsütörtök
Sóskát, spenótot ettek tojással vagy 
krumplival. Egyes helyeken csalánt 
is főztek. Húst ezen a napon nem 
fogyasztottak.

Nagypéntek
Általános hiedelem szerint nem 
szítottak tüzet, nem sütöttek kenye-
ret. Tiltották a földdel kapcsolatos 
munkákat. A tilalom elsősorban a 
női munkára vonatkozott. Bablevest 
fogyasztottak tésztával.

Nagyszombat
Elvégezték a nagytakakarítást, me-
szeltek, és a házak elejét is rendbe 
tették. Nagyszombaton véget ért a 
negyvennapos böjt. A feltámadás 
után sonkát ettek nyersen vagy 
főzve, főtt tojással és kaláccsal, ke-
nyérrel.

Húsvétvasárnap
A naphoz munkatilalom kapcsoló-
dik. Húsvét vasárnaptól újra lehetett 
bálokat tartani. Az ünnepi menü 
húsleves és főtt hús volt. A főtt húst 
kivették a levesből és krumplival, 
vagy valamilyen szósszal (paradi-
csom) fogyasztották.

Húsvéthétfő
Húsvéthétfőn a legények meglo-
csolták a lányokat. Fizetségül piros 
tojást, és süteményt kaptak.

Csóka Lászlóné, Fieszl Júlia vissza-
emlékezése a háború előtti húsvéti 
szokásokról.
A Nagyböjt minden péntekén litánia 
volt a Kálvárián, amit nem pap tar-
tott, hanem idős asszonyok, gyakran 

németül. A stációkat rendbe tették. 
Nagypénteken és Húsvétvasárnap 
reggelén fölmentünk a Kálváriára és 
órákig imádkoztunk.
Nagyszombaton a körmenet nem 
csak a templom körül volt, hanem a 
fél faluban: az Árpád utcán lemen-
tünk, majd az Erzsébet(ma Szőnyi) 
utcán vissza. A házak ablakában min-
denhol gyertya égett. Húsvéthétfőn 
nagy divat volt a locsolás. Volt arra is 
példa, hogy az utcán egy vödör vízzel 
leöntötték a lányokat. 
(Lejegyezte: Csóka Sarolta , Hagyo-
mányőrző c.újság 2001)

A húsvéti kalács (Lárikolács) receptje
1kg sima liszt
2 tojás, (amiből egy kicsit megha-
gyunk a kalács lekenéséhez)
5 dkg élesztő
tej, amennyit kíván a tészta
3 evőkanál cukor
negyed kávéskanál só
15 dkg olvasztott zsiradék (zsír 
vagy Rama)

Az élesztőt kevés langyos tejjel meg-
futtatjuk egy kis bögrébe. A lisztet be-
leöntjük egy közepes méretű edény-
be, és a közepébe egy kis mélyedést 
készítünk. Ebbe öntjük a megfuttatott 
élesztőt, a tojásokat, a sót és a cuk-
rot. Alaposan összedolgozzuk kézzel, 
amíg a kézről le nem jön a tészta, 

és nem lesz hólyagos. Aki szereti, ma-
zsolát is tehet bele. Ha ezzel elkészül-
tünk, letakarjuk egy kenyérruhával 
és kelesztjük legalább addig, még az 
edény magasságáig fel nem jön. Ha 
megkelt a tészta, lisztezett gyúrótáb-
lára borítjuk és három cipót készítünk 
belőle. A cipókat kisodorjuk, majd 
összefonjuk.Beletesszük a kizsírozott 
tepsibe és kelni hagyjuk kb. 20 percet. 
Utána megkenjük a maradék tojás-
sal és előmelegített sütőbe kisütjük. 
Akkor kész a kalács, ha a teteje szép 
barnáspiros lesz (kb.30-40 perc).

Tojásfa állítás
SZERZŐ ÉS FOTÓ CSÓKÁNÉ SALAMON MELITTA

A tojásfa állítás szokása eredetileg német nyelvterüle-
ten terjedt el. Rügyező barkaágra, vagy göndör fűz-
faágra színes szalagokkal függesztett, kifújt, kifestett 
tojások, hímes tojások alkotta húsvéti tojásfa minden 
olyan területen népszerű, ahol német bevándorlók 
elterjesztették ezt a szokást. Magyarországon is hagyo-
mány a megszentelt barkát húsvétkor hímes tojásokkal 
feldíszíteni.
A tojásfa rendkívül dekoratív, ezért van, hogy hetekkel 
húsvét előtt felállítják.
Zebegényben hét évvel ezelőtt a Sebegin Hagyomány-
mentő Egyesület kezdte el a tojásfa állítás szokását, a 
virágvasárnapi szentmise után.
Virágvasárnap a húsvét előtti utolsó vasárnap, amikor 
az egyház Jézus ünnepélyes jeruzsálemi bevonulására 
emlékezik. A templomban barkás körmenetet tartanak, 
és az evangéliumban elhangzik Jézus szenvedéstörténete 
– a passió – templomi énekkarunk közreműködésével.
Ebben az évben április 13-án a 9 órai mise után került 
sor a tojásfa felállítására a főtéren. Feldíszítettünk egy 
fűzfát az előre kifestett, felfűzött tojásokkal, színes sza-
lagokkal.
Ekkor mutatkozott be az újonnan alakult zebegényi 
Napraforgó énekkar is, melynek tagjai az alkalomhoz 
illő énekekkel színesítették ezt a délelőttöt.

Zebegényben iskola – az alapító okirat szerint – 1882 
óta működik. Erről az időszakról annyi tudható, hogy 
1900-ig német iskolaként működött. A századfordu-
ló után úgynevezett C típusú, azaz vegyes (német-
magyar) ajkú iskola lett. Az első iskolaépület a mai 
Bartóky út 1. számú háza volt. Elől egy kis kántor-
tanítói lakással, hátul egy tanterem az összevont 
csoportnak. 

Az első tanító 1871-től Jankovics Ernő, majd 1873-
tól Leszmeiszter Antal volt, aki 1933-ban 86 évesen 
halt meg. Utódja Szvoboda Vince (1873-1947) volt, 
aki már az új iskolában - a jelenlegi főtéren - taní-
tott. Ezt az épületet 1892-94 között építették, két 
tanteremmel és tanítói lakással. Az iskolát az egyház 
tartotta fönn - Robitsek Ferenc, Porteleki Tivadar és 
Monsberger Ferenc - nagymarosi plébánosok veze-
tésével.

Szvobodának már volt segítője is: Félix Endre (1900-
1902); Vanyek Henrik (1902-1904); Polakovics József 
(1905-től); majd (Fischerné) Metzger Lujza (1887-
1975) és Horváth Izabella (1900-1974). 1934-től új 
kántortanító érkezett a faluba: Németh Ferenc (1912-
2012), aki a háború után a nyolcosztályossá vált 
iskola igazgatója lett és ezt a tisztséget 1974-ig be is 
töltötte.

Itt meg kell jegyezni, hogy a sziklatemplomról 1876-
ban készült beszámoló már említi, hogy: „Az ajtó 
mellett áll egy orgonának látszó asztalka, amely 
azonban csak a tanító ülőhelyéül szolgált.” Ezek 
alapján jóval előbb is működött már iskola. Egyes el-
képzelések szerint a sziklatemplom melletti házban.
Ezt a feltevést igazolják még a felkutatott halot-
ti anyakönyvek között talált adatok, melyek szerint 
1791-ben elhalálozott Schmitt Stefan 46 éves tanító, 
templomigazgató, valamint 1828-ban Visinger Paul 
– aki mindössze 23 éves volt – és az anyakönyvben 
fiatal tanítóként szerepel.

Zebegény 
múltjából VIII.
SZERZŐ CSÓKÁNÉ SALAMON MELITTA
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Országos első helyezés
 PAULOVITS BOGLÁRKA ORSZÁGOS SIKERE 

A brácsaverseny kétfordulós formában került megren-
dezésre, a résztvevőknek kötelező és szabadon válasz-
tott műveket kellett játszaniuk kotta nélkül. Boglárka 
a II. korcsoporban indult a – háromévente megrendezés-
re kerülő – versenyen és már az első alkalommal első 
helyezést ért el. Boglárka lapunknak elmondta, jelenleg 
a konzervatórium 3. évfolyamára jár – mely a Zeneaka-
démia gyakorlóiskolája – ahol számos hazai és külföldi 
gyakorló tanár tanít és teszi le vizsgáit. 

A Zeneakadémián tanít többek közt Ábrahám Márta 
hegedűművész, Boglárka az Ő kurzusait látogatta, de 
lehetősége volt több híres előadóművész kurzusain is 
részt venni.
Boglárka rendszeresen játszik a konzervatórium 
szimfónikus zenekarának koncertjein, kamarazenekarban 

és a Zeneakadémia koncertjein. A közönség a Művészetek 
Palotájában is hallhatta játékát.
Boglárka a konzervatórium elvégzése után maradna zenei 
pályán, tervei között szerepel a Zeneakadémiára való 
felvételi és a továbbiakban is szeretne kamarazenekarok-
ban játszani. Hegedűtanulmányait első osztályban kezdte 
Csánkiné Tomeg Mariannál, majd Kovács Évánál folytatta; 
felvételi előtt Szászné Réger Judit készítette fel, ő jelen-
leg is tanítja Boglárkát. Hegedű mellet brácsán is játszik, 
brácsa tanára Láposi János. Bogi sokoldalú tehetsége a 
képzőművészetek terén is megmutatkozik. Többször részt 
vett a Szőnyi Múzeum által szervezett nyári festőkurzuson. 
Jelenleg is jár művészeti szakkörökre, véleménye szerint 
a zene, és a képzőművészet jól kiegészítik egymást.

Gratulálunk a kiváló eredményhez!

Paulovits Boglárka márciusban első alkalommal vett részt a budapesti Bartók 
Béla Zeneművészeti Szakközépiskola és Gimnázium által 5. alkalommal meg-
rendezett Lukács Pál országos brácsa versenyen.
SZERZŐ SZECSŐDI SZILVIA FOTÓ PAULOVITS JÁNOS

A zebegényi művészeti élet 
legújabb színfoltja a DuKE

A Nagymarosi Képzőművészeti 
Egyesületet (NaKE) 32 évvel ez-
előtt alapította Nagymaroson Tóth 
Nándor, a Hunnia Filmstúdió deko-
rációs vezetője. Az annak idején 10 
fővel induló egyesület jelenleg több 
mint 45 tagot számlál. Az elmúlt 32 
év alatt számos esemény történt a 
NaKE életében. Az egyik legjelen-
tősebb fordulat akkor következett 
be, mikor a Magyar Képzőművészeti 
Egyetem berkein belül Fiók László - 
neves festőművész és tanár - szár-
nyai alá vette az egyesületet. Azóta 
a tagok egy felsőfokú oktatóval dol-
goznak együtt, mindemellett rend-
szeres elméleti és gyakorlati oktatá-
sokon is részt vesznek. Nyaranként 
alkotótáborokat szerveznek a tagok 
számára. M. Garami Mária művész 
pedagógus irányítása alatt a NaKE 
tehát nem csak egy amatőr, alkotni 
vágyó emberek csoportjává fejlő-
dött, hanem önképző kör is egyben. 

Országos díjat kapott többek közt 
azért, mert az ország egyetlen olyan 
művészeti egyesülete, ahol amatőr 
és profi  művészek közösen dolgoz-
nak, közösen állítanak ki. (2005) A 
Magyar Művelődési Intézet és Kép-
zőművészeti Lektorátus állásfogla-
lása alapján „ az egyesület a Közép- 
Magyarországi régió meghatározó 
alkotóművészeti csoportja” (2009).
Ugyancsak említésre érdemes for-
dulópont volt, mikor a művészcso-
portban létrejött – s azóta is működik 
– egy belső zsűrizési rendszer. Ez az 
5 fős, rendszeresen változó összeté-
telű belső zsűri minden NaKE kiállítás 
előtt kielemzi a tagok által készített 
alkotásokat, s kiválasztja – eseten-
ként akár 150-200 munkadarab közül 
– a legszínvonalasabbakat, melyeket 
azután a közönség is megtekinthet.
A frissülő egyesület most újabb 
állomáshoz érkezett; olyan vál-
tozásra van szüksége, melynek 
révén növelni tudja taglétszámát 
s egyben rugalmas lehetőségeket 
biztosít az alkotómunkához. Ennek 
eredményeképp jött létre a kap-
csolat Zebegénnyel. Megkeresték 
a zebegényi önkormányzatot, mely 
örömmel fogadta az egyesületet; az 
együttműködésnek köszönhetően a 
NaKE most állandó kiállítóteret kap, 
illetve a csoport művészeti oktatá-
sa is Zebegényben zajlik majd. 
Mivel a NaKE ezzel a lépéssel az 
eddiginél nagyobb megmutatko-
zási lehetőséget kap, nagy remé-
nyeket fűznek ahhoz, hogy egyre 
több fi atal alkotó is bekapcsolódik 
a csoport életébe. Csatlakozás előtt 
a jelentkezőktől alkotásokat kérnek 

be, melyek alapján az 5 fős belső 
zsűri dönt a csatlakozási szándék 
elfogadásáról. Az egyesület nyitott 
a kézzel készített művészeti alkotá-
sok iránt - rajztól kezdve a faragá-
sokon át a fotóig – így tehát ezeket 
a művészeket várja soraiba.
Ugyancsak friss keletű változás lesz 
a NaKE életében a küszöbön álló 
névváltozás. Mivel a kör nem csak 
nagymarosi művészeket tömörít, 
hanem az egész Dunakanyar régió-
ját és Budapestet is  átfogja, így az 
egyesület a NaKE helyett a Duna-
kanyar Képzőművészeti Egyesület 
(DuKE) nevet veszi fel, s az új helyen 
- Zebegényben - már ezen a néven 
mutatkozik be.
A DuKE kiállításának megnyitója 
2014. április 27-én 17.00 órától lesz 
a zebegényi Könyvtár Galériában, 
melyen Tóth Judit hegedűművésznő 
– a váci Konzervatórium tanára, a 
Vivaldi Kamarazenekar illetve a Váci 
Szimfonikus Zenekar elsőhegedűse 
és koncert mestere – vendégsze-
repel. A megnyitót követően, ahol 
szívesen látnak kisgyermekeikkel 
érkező családokat is, lehetőség nyí-
lik megismerkedni az alkotókkal; s 
amennyiben az időjárás engedi, az 
egyesület kerti fogadást tart 
a megjelent érdeklődők számára. 
A megnyitóról és a művészeti cso-
portról további információk a 
www.facebook.com/dunake címen 
olvashatók.
Zebegény tehát újabb színfolttal gaz-
dagodik, mely hozzájárulhat a falu 
művészeti életének fejlődéséhez, s 
az ide látogató turisták számára is 
további vonzerőt kínál.

Gyarapszik a művészetek helyi tárháza. Az idén harminckét esztendős – s DuKE név-
re átkeresztelkedő – Nagymarosi Képzőművészeti Egyesület Zebegénybe költözik

SZERZŐ LUGOSI BEA FOTÓ DuKE

HIRIPINÉ RÓZSA VALI „MADÁRKA” 
TEXTILBATIK
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Amit a házi komposztálásról 
tudni kell
GYORSTALPALÓ KERTBARÁTOKNAK

A házi komposztálás nem igazán bonyolult vagy időigényes tevékenység; ráadá-
sul a kertben keletkező szerves hulladék égetésével vagy kukába történő szám-
űzésével szemben több előnnyel is jár.
SZERZŐ LUGOSI BEA FOTÓ BLAHÓ CSABA

A kerttulajdonosok többsége tavasztól őszig sokat tesz-
vesz udvarán. Gyomlálás, fűnyírás, metszés… megannyi 
feladat, melynek eredményeképp rengeteg „eltüntetés-
re” váró zöldhulladék keletkezik. Kétségtelenül egysze-
rű és gyors módszer, ha a kupacokat a kukába töm-
ködjük vagy elégetjük, de akad ennél jóval hasznosabb 
megoldás is. Mit érdemes tudnia egy kezdő komposzt-
készítőnek?

Előnyök? – A komposztálás révén költséges tápolda-
tok, műtrágyák helyett ingyen juthatunk talajjavító 
humuszhoz, tápanyag utánpótláshoz, ültetőanyaghoz. 
A humusz (érett komposzt) kedvezően hat a növények 
szempontjából fontos talajszerkezetre, a talaj vízháztar-
tására; ráadásul ennek a megoldásnak köszönhetően 
a levegőt és szervezetünket sem károsítjuk az égetés 
során felszabaduló anyagokkal.

Komposztkeret? Van, aki - akárcsak régen - a kert 
egyik félreesőbb sarkában csak halomba rakja a zöld-
hulladékot, s hagyja „dolgozni”. Van, aki maradék fa-
anyagokból vagy ágakból épít komposztálót. Az ideális 
keret kb. 1m x 1m alapterületű, kb. 60 cm magas; szét-
bontható, vagy egyik oldalán nyitható, hogy könnyebb 
legyen átforgatni a tartalmát, kitermelni a humuszt. 
Érdemes két kerettel dolgozni: míg az egyikben gyűlik a 
„friss” anyag, addig a másikban érik.

Mi komposztálható? Szinte bármilyen zöldhulladék. 
Fűnyesedék, zöldség- és gyümölcsmaradék, aprított 
ágak, fel nem magzott gyom, száradt növényi részek, 
levél, faforgács; konyhából származó zöldség és gyü-
mölcs, tojáshéj, kávézacc. Ne kerüljön a komposztálóba 
fertőzött növényi rész, főtt ételmaradék, sütőolaj, vagy 
forgalmas utak környékéről származó - ezért nehézfé-
mekkel terhelt - növényi anyagok.

Hogyan? A komposzt aljára mehet némi ágnyese-
dék, hogy levegőzzön a halom. A kertből és kony-
hából kikerülő nedves zöld (pl. fűnyesedék, friss 

gyümölcsmaradvány) és szárazabb anyagokat (pl. szá-
raz növények, apríték) igyekezzünk mindig vegyesen, 
egymásra rétegezve a halomra tenni. Az érési folya-
matot gyorsítja, ha a komposztot időközönként (3-5 
havonta) átrakjuk, megkeverjük.

Vizet? A komposztot ne hagyjuk kiszáradni, különben 
az érés lelassul, leáll. Ha túl sok a víz, a szerves anya-
gok lebomlása rothadássá alakul, amit kellemetlen szag 
kísér. Rendszeresen ellenőrizzük tehát a komposzt ned-
vességtartalmát.

Büdös? A jól kezelt komposzt nem büdös, inkább földre 
emlékeztető szaga van.

Mire használható? A friss, 4-6 hónapos komposzt csak 
a talaj felszínén használható, pl. fák, cserjék, vetemé-
nyesek őszi betakarására. Az érett 8-12 hónapos kom-
poszt nagyszerű talajjavító, rostálás után cserepes és 
kerti növények földjéhez keverhető.

A kertből – és a konyhából – származó zöld hulladék 
tehát értékes alapanyag, amit nem érdemes „kidobni az 
ablakon”. Kertünk s pénztárcánk javára válik, ha inkább 
visszaforgatjuk a természetbe.

HÁZI KÉSZÍTÉSŰ KOMPOSZTKERET ALMÁSKERTBEN Hajrá Zebegény!
A május eleji négynapos ünnep során két alkalommal 
is olyan csapatoknak szurkolhatunk a futballpályán, 
amelynek sorait zebegényiek alkotják majd. Öregek és 
fi atalok, profi k és amatőrök egyaránt. 

Először – akárcsak tavaly – a megszokott Majális egyik 
programpontjaként a zebegényi nősök és nőtlenek össze-
csapására kerül sor. Ennek időpontja: Május 1. 13.00 óra.

Majd rá két napra, május 3-án, az előző évekhez hason-
ló formában kerül megrendezésre a Zebegény-Hollandia 
barátságos labdarúgó mérkőzés. A meccs 14.30-kor 
kezdődik, de egyéb programok már 11 órától várják a 
pályára látogatókat. 

Várunk mindenkit szeretettel!

A Nagymaros FC 
soron következő 
meccsei 
Zebegényben
Ápr. 19. 12:30 Nagymaros-Őrbottyán - (Ifjúsági)
Ápr. 19. 16:30 Nagymaros-GEAC (Megye II.)
Ápr. 25. 13:00-16:00 Bozsik torna (7, 9, 11 éves korosztályok)
Ápr. 26. 13.00 Nagymaros-Kisnémedi (Ifjúsági)
Máj. 10. 15:00 Nagymaros-Erdőkertes (Ifjúsági)
Máj. 10. 17:00 Nagymaros-Márianosztra (Megye III.)
Máj. 16. 13:00 Bozsik torna (7, 9, 11 éves korosztályok)
Máj. 17. 17:00 Nagymaros-Isaszeg (Megye II.)
Máj. 24. 15:00 Nagymaros-Deákvár (Ifjúsági)
Máj. 24. 17:00 Nagymaros-Kék Duna SE Vác (Megye III.)
Máj. 31. 13:00 Nagymaros-Iklad (Ifjúsági)

Szemetelünk…
A nagymarosi csapat zebegényi tartózkodása jó hatás-
sal van a falu közösségi és sportéletére. Sajnos, ahogy 
ez lenni szokott, minden jó dolognak vannak negatív 
mellékhatásai is. Ilyen mellékhatás jelen esetben a 
futballpálya környékén megnövekedett - többnyire 
a szurkolók által - szétszórt hulladék. Cigarettacsikk, 
szotyihéj, üres üvegek. Ennek legnagyobb kárvallottjai 
azok a zebegényiek, főleg gyerekek, akik nem csupán 
a hétvégi meccsek alkalmával veszik igénybe a pályát, 
hanem rendszeresen használják azt sportra, játékra.
Kedves meccsre járó falubeliek és vendégek! Kérem, le-
gyünk közösen nagyobb fi gyelemmel a pálya tisztaságának 
megtartására, a sport szellemének tiszteletére. Hulladéka-
inkat dobjuk a szemetesekbe, dohányozzunk az arra kijelölt 
helyen. Minderre hívjuk fel embertársaink fi gyelmét is.
Előre köszönöm az önkormányzat és a Nagymaros FC 
nevében is.

MÁTÉ ENDRE
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Helyszín: Könyvtár Galéria
18.00 BRIDZSKLUB
Helyszín: Könyvtár Galéria
kedd 
9.30 BABA-MAMA KLUB
Helyszín: Könyvtár Galéria
14.00 GITÁR MŰHELY
Helyszín: Könyvtár Galéria
16.30 OVIS-PINDUR 
TORNA
Helyszín: Iskola, tornaterem
18.00 ÉLETMÓD KLUB
Helyszín: Könyvtár Galéria
szerda 
14.00 GITÁR MŰHELY
Helyszín: Könyvtár Galéria
16.30 OVIS-PINDUR 
TORNA
Helyszín: Iskola, tornaterem
17.15 FELNŐTT TESTNEVELÉS
Helyszín: Iskola, tornaterem
18.10 AEROBIC 
Helyszín: Könyvtár Galéria
20.00 NÉPTÁNC 
FELNŐTTEKNEK
Helyszín: Könyvtár Galéria

csütörtök
14.00 GITÁR MŰHELY
Helyszín: Könyvtár Galéria
16.00 OVIFOCI
Helyszín: Óvoda, tornaterem
15.30-17.30 GYEREKFOCI 
7-12 éveseknek
tartja a Nagymaros FC 
www.nagymarosfc.hu, edző: 
Vén Gábor 06/70-3314-244
Helyszín: Iskola, tornaterem
18.00 AEROBIC
Helyszín: Könyvtár Galéria
péntek 
17.00 KARATE
Helyszín: Iskola, tornaterem
17.00 NŐI KONDICIO-
NÁLÓ TORNA
Helyszín: Könyvtár Galéria
szombat 
15.00 HÍMZŐSZAKKÖR 
GYEREKEKNEK, 
FELNŐTTEKNEK
Helyszín: Önkormányzati 
ebédlő (iskola)
Minden hónap első szer-
dáján NYUGDÍJAS KLUB 
17.00 órától.
Helyszín: Önkormányzati 
ebédlő (iskola)

április 26., szombat 10.00
SVÁB KONYHA
Helyszín: ISKOLA EBÉDLŐJE

április 27., vasárnap 10.00 - 13.00
„VETEMÉNYES VASÁRNAP” 
CSALÁDI KERTÉSZ PARTI
Helyszín: ÁRPÁD UTCAI ÜRES TELEK
 
DuKE KÉPZŐMŰVÉSZETI EGYESÜLET 
KIÁLLÍTÁS MEGNYITÓ 17.00 
Helyszín: KÖNYVTÁR GALÉRIA

április 30., szerda 18.00
MÁJUSFA ÁLLÍTÁS
Helyszín: FŐ TÉR

május 1. csütörtök, 9.00 
MAJÁLIS
Helyszín: SPORTPÁLYA

13:00 NŐS-NŐTLEN 
LABDARÚGÓ MÉRKŐZÉS
Helyszín: SPORTPÁLYA

május 3. szombat 14.30 
ZEBEGÉNY-HOLLANDIA 
LABDARÚGÓ 
MÉRKŐZÉS
Helyszín: SPORTPÁLYA

A Zöld Munkacsoport „Veteményes 
Vasárnap” címmel tavaszi informáci-
ós napot szervez 2014. április 27-én 
(vasárnap) 10.00 és 13.00 óra között. 
Szeretettel hívunk és várunk minden 
kertbarátot, kertészkedőt, kertrajon-
gót, veteményes és balkonláda tulaj-
donost – s persze mindenki mást is!

A rendezvény célja, hogy megosszuk 
egymással a konyhakerti növények 
termesztésével kapcsolatos ismereteket, 
tapasztalatokat és bevált praktikákat; 
bátorítsuk a kezdőket, s tanuljunk a ha-
ladóktól. Kérdezni ér, mesélni szabad!
A beszélgetésekkel, gyakorlati be-
mutatókkal, gyerekprogramokkal, 

vetőmag- és palánta csereberével, 
rovarhotel bemutatóval és talicskatoló 
versennyel is tűzdelt családi délelőtt 
helyszíne az Árpád utcai üres telek 
(Árpád u. 13. mellett). Az érdeklődőket 
ebédidőben harapnivaló is várja.

ZÖLD MUNKACSOPORT

„VETEMÉNYES VASÁRNAP” CSALÁDI KERTÉSZ PARTI
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