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43./2014. (1V.08.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete a Zebegényi Napraforgé Ovoda bévitésére vonat-
kozé tervezdi ajanlatokat megismerte és megergsitve
elézetes szdébeli jovahagyasat, a tervezéssel Buzgd
Csanad épitészt bizza meg. Felhatalmazza a polgdrmes-
tert a hatdrozat mellékletét képezé megbizasi szerz6dés
alairasara.

Felel6s: Hutter Janosné polgarmester

Hataridé: azonnal

44./2014. (1V.08.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete a Zebegényi Napraforgé Ovoda bévitésére vonat-
kozd, Buzgd Csandad altal készitett tervdokumentdciot
megismerte és elfogadja.

45./2014. (1V.08.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-tes-
tilete a Zebegényi Napraforgé Ovoda bévitéséhez
kapcsolddo, Beliigyminisztériumi palydzat monitoring
tevékenységére vonatkozdé ajanlatokat megismerte

és az 0sszességében legjobb ajanlatot tevé Stratégiai
fejlesztési kozpont Kft.-t bizza meg a feladatellatassal,
az ajanlatban szereplé 889.000 Ft dron. Felhatalmazza a
polgdrmestert a megbizdsi szerzédés aldirdsara.
Felel6s: Hutter Jdnosné polgarmester

Hataridé: 2014. aprilis 30.

46./2014. (IV.15.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete a Marianosztrai Kézés Onkormanyzati Hivatal 2013.
évi zarszdmadasat az aldbbiak szerint hagyja jova:

eredeti modositott teljesités
Bevételek f66sszeggel 50.839 53.986 56.513
Kiadasok fé66sszeggel  50.839 53.986 52.240
Szamla maradvannyal 4.273
ezen beldl 1.389
pénzmaradvannyal a beszamoléban javasolt feltéte-
lekkel.
A koz6s hivatalnak szabad pénzmaradvanya nincs.

47./2014. (IV.15.) Kt. hatarozat

Zebegény Kozség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete a Marianosztrai Kézés Onkormanyzati Hivatal etikai
szabalyzatat valtoztatads nélkil elfogadja.

48./2014. (IV.15.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete a Jegyz6 beszamolojat a Marianosztrai K6zés On-
kormanyzati Hivatal 2013. évi munkajarél elfogadja.

49./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-tes-
tilete a kozterek, kdzkertek és sportpalyak hasznalati
rendjérél szolé rendelet-tervezetet Zebegény Kozség
Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének, az 6nkormany-
zat szervezeti és m(kodési szabalyzatarol sz616 1/2013.
(Il.4.) rendelet 38. § (3) bekezdésének értelmében, tar-
sadalmi egyeztetésre bocsatja 15 napra.

Felkéri a jegyz6t, hogy a rendelet-tervezetet a helyben
szokdsos modon tegye kozzé.

Felel&s: dr. Bahil Emilné jegyzé

Hatarid6: a hatarozat szerint

50./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete Walcz Andrdsné zebegényi lakos kérelmét megis-
merte. A |6szfal probléma megoldasaval kapcsolatban
talajmechanikus szakvéleményét kéri ki, melynek isme-
retében dont a tovabbi lépésekrdl.

A felelésség kérdésében kéri az 6nkormanyzat igyvéd-
jének véleményét.

Felel6s: Hutter Jdnosné polgarmester

Hataridé: 2014. aprilis 30.

51./2014. (1V.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-

lete a telepilés kozlekedési rendjének feliilvizsgalatardl

sz616 el6terjesztést megismerte, és a kézlekedési rend
maédositasat az alabbiak szerint szabalyozza:

- Mélyut felfelé legyen egyirdnyl - novembertél marci-
usig.

+ Malom patak hidhoz elsébbségadas kotelezé tabla a
Kossuth utca felé.

- Jézsef A. Ut behajtani tilos tabla kiegészitése kerékpar
tablaval, hogy a kerékparosok behajthassanak.

- Réteshdaz el6tt a megallni tilos tablat elébbre kell hoz-
ni a kanyarig 20 m kiegészitéssel.

- Ujvelgy, Vélgy utca irdnyaba, Nydl utca, Akdcdomb,
Bajcsy Zs. utaknal laké-pihend dvezet tabla abban az
esetben, ha a kovetkez6 pont nem teljesl.

- Zebegény tablak ald 40 km a korlatozas, az egyenes
szakaszra, az orszagutra 60-as tabla.
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- Millenium sor felé a behajtani tilos tabla megszinte-
tése a Szényi park el6tt.

A valtozasbdl adodo kozlekedési tablak kdltségét 2014.
évi koltségvetési tartaléka terhére biztositja.

Felel6s: Pasztor Laszlo6 alpolgdrmester

Hataridé: 2014. majus 30.

52./2014. (1V.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete felkéri a jegyz6t, hogy a belsé ellenérzés biztosita-
sara, a kozos dnkormanyzat alkalmazasaban, valassza
ki a belsé ellenért és bizza meg a telepllések szerinti
feladat elldtasaval.

A belsé ellen6rzés koltségét a kézos Hivatal koltség-
vetése biztositja. Amennyiben a kéltség meghaladja a
kdzds Hivatal finanszirozasi lehetéségeit, tgy a kilon-
bozet lakossagardnyos kifizetését a 2014. évi kdltségve-
tési tartalék terhére vdllalja.

53./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete a 192.5z. Erd6si Imre cserkészcsapat kérelmét meg-
ismerte, az el6terjesztés mellékletét képez6 ,es6haz”
felépitésével egyetért, melyhez tulajdonosi hozzajaru-
|3sat adja. Az épitmény kivitelezésével kapcsolatosan
tovabbi egyeztetésekre hatalmazza fel a polgdrmestert.
Felel6s: Hutter Janosné polgarmester

Hatarid6: 2014. majus 15.

54./2014. (1V.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-tes-

tulete a 26./2014. (lll.10.) szdmU hatdrozat alapjan kiirt

palyazatra beérkezett palydzatokat megismerte és

- a Zebegényi Fon6 Kozhasznu Egyesiilet az aprilis 20-i
Szent Gyorgy napi tdnchdz, a majus 20-i pinkdsdi
kirdlyné és kiraly valasztas, oktéber 20-i szlreti tanc-
haz, december 14-i adventi kézmiveskedés rendez-
vények szervezésére

- 3 Zebegényi Fon6 K6zhasznud Egyesiilet gesztorsaga
alatt, Abraham Marta részére heged(kurzus rendezé-
sére

- 3 Zebegényi Nyugdijas Klub autébuszos kirandulas
szervezésére

+ 3 Z6ld Panordma Egyesiilet részére gyermek ment6-
mellények vasarlasara

- 3 Szényi Istvan Barati Kor Egyesiilet részére szabadis-
kola, kézmi(ves taborok szervezésére

- 3 832. Havas Boldogasszony Cserkészcsapat részé-
re a zebegényi cserkészek tdboroztatdsanak, évkozi
programjaik megvaldsitasanak

- 3 Sebegin Hagyomanyment6 Egyesiilet részére géz-
gombdc fesztival megrendezésére, kiadvany készitésére
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- 3 Sonnenblumen Hagyomanyérz6 Egyesiilet részére
kiadvany készitésére

- a Tettekkel Zebegényért K6zhasznu Egyesiilet Ope-
rett programok, Tékvilag fesztival, adventi programok,
Zebegényi napok szervezésére

- a Dunakanyar Némethy Lovas ijasz Kulturalis és
Sport Egyesiilet részére lovas ijasz tabor rendezésére

- a Rémai Katolikus Egyhazkozség Zebegény a staciok
felGjitasara

50.000 Ft vissza nem téritend6 tdmogatast biztosit a

2014. évi koltségvetés civil szervezetek tdmogatdsa

szakfeladat, nonprofit szervezetek tdmogatasa kiada-

si tételen tervezett soo eFt terhére. A fennmaradoé 50

eFt-ot kdltségvetési tartalék terhére biztositja. Utasitja

a polgdrmestert a hatdrozat mellékletét képezé megal-

lapoddsok megkotésére.

Felel6s: Hutter Jdnosné polgdrmester

Hatarid6: 2014. aprilis 30.

55./2014. (1V.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kozség Onkormanyzatanak Képvisels-tes-
tulete a Danubia Televiziéo M(sorszolgaltaté Nonprofit
Kft.-vel (2022 Tahitotfalu, Matyas kiraly ut 3.) kétendd
egyttmukodési megdllapodast 2014. évre vonatkozdan
megismerte és jovahagyja.

A misorszolgaltatds 6sszegét 1.000.000 Ft-ot a 2014.
évi koltségvetés sajat bevételei terhére biztositja.

56./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kozség Onkormanyzatanak Képvisels-testii-
lete a Stratégiai Fejlesztési Kdzponttal kétendé egyitt-
mikodési megallapodasokat az 6vodafejlesztésre
vonatkozdan megismerte és jovahagyja.

57./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete az
Eszak-kelet Pest és Nograd Megyei Regionalis Hulla-
dékgazdalkodasi és Kérnyezetvédelmi Onkormanyzati
Tarsulds Godoll6 tarsuldsi megallapodds médositasara
vonatkozé eléterjesztést megismerte és a modositassal
a megallapodast elfogadja.

58./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat

Zebegény Kézség Onkormanyzat Képviselé-testiilete a
telepllés informaciés rendszerének grafikai tervezésére
vonatkozé ajanlatot megismerte.

Az Utbaigazitd tablak Ggyében felkéri a polgdrmestert,
hogy vegye fel a kapcsolatot a Mdrianosztrai BV inté-
zettel és ajanlatukat terjessze a Képvisel6-testilet elé.

59./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat
Zebegény Kézség Onkormanyzatanak Képvisels-tes-
tulete a Rend6rségroél szolo 1994. évi XXXIV. térvény
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8.§ (2) bekezdésében foglalt fel-
hatalmazas alapjan Heged(is Arpad
r.szazados Urnak a Szobi Rendérérs
6rsparancsnoki beosztasba térténé
kinevezésével egyetért.

Az 6nkormanyzatok vezet6ivel kiva-
|6 egylttmkddést, munkajahoz sok
sikert, j6 egészséget kivanunk!

Felel6s: Hutter Janosné polgarmester
Hataridé: 2014. aprilis 30.

60./2014. (IV.24.) Kt. hatarozat
Zebegény Kézség Onkormanyza-
tadnak Képviselé-testiilete Gyimesi
Arpad kérelmezének 2013. oktdber
25-én kelt beadvanydban kezde-
ményezett tulajdon megallapitdsa
iranti igényét a Zebegény Orszag
Ut 115. hrsz-0 ingatlanon taldlha-
té feltl-épitményre vonatkozéan
elutasitja.

Felkéri a polgarmestert a kérelmezé :

és az onkormanyzat Gigyvédjének
tajékoztatasara.

Felel6s: Hutter Janosné polgarmester

Hataridé: azonnal

A Zebegényi Napraforgé Ovoda a
“Kozalkalmazottak jogallasarél”
520616 1992. évi XXXIII. torvény
20/A. § alapjan palyazatot hirdet
KISGYERMEKNEVELO munkakér
betoltésére.

Tovabbd a Zebegényi Napraforgd
Ovoda a ,Kdzalkalmazottak jogal-
[asarol sz616” 1992. évi XXXIII. tor-
vény 20/A. § alapjan palyazatot
hirdet 2 FO NEMET NEMZETISEGI
OVODAPEDAGOGUS munkakér
betéltésére.

A részletes palyazati kiirdsok
megtekinthetéek az Onkormany-
zat honlapjan: www.zebegeny.hu
A palyazati kiirdsokkal kapcsola-
tosan tovabbi informacidt Paulik-
né Petyerdk Bernadett nyuijt,

3 06/27-373-147, 06/30-779-6255 -0s
telefonszamon.

Tajekoztatas a forrasrol

: Onkormanyzatunk az Allami Nép-

: egészségiigyi és Tisztiorvosi Szolga-
lat kérésére egy éves vizvizsgalati
programot indit az Erzsébet-forras-

¢ sal kapcsolatosan, melynek [ényege
: az ihatd vizminéség megallapitdsa.

: A program harmadik negyedéves
(2014. aprilis 28-tdl 2014. julius

: 28-ig), bakterioldgiai vizsgalati

Indulnak a

eredményei a viz tisztasagara vo-
natkozéan, az ivéviznek megfeleld
eredményt mutatja.

A laboratériumi dokumentacio az
6nkormdnyzati honlapon megte-
kinthetd.

Zebegény, 2014. aprilis 29.

HUTTER JANOSNE POLGARMESTER

kézmunkaprogramok
Zebegenyben

Zebegény Ujabb két - 100 szdzalékos
¢ tdmogatasu - kistérségi kézmunka-
programot nyert el. A 2014. majus

: 5-t6l szeptember 30-ig tarté id6-

: szakot érinté programok 26 ember

foglalkoztatasat teszik lehetévé a
faluban. A programok sordn megva-
|6sitani tervezett feladatok kozt sze-
repel tébbek kozt Utbaigazité tablak
kihelyezése a falu koézterein; napozék
és 6ltozok kialakitdsa a strandon;
kozterlleti fajatékok készitése és
kihelyezése; ,Taposé-odsvény” és
cserjelabirintus kialakitdsa; az utca-
butorok karbantartasa; a temetd be-
keritése; a sirok kozti utak rendbeté-
tele; illetve eqgy a stacié felé vezet6
lépcsésor és kapaszkodé kialakitasa.
Az eredményekrél a lap hasabjain is
beszdmolunk.
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A legszebb konyhakert verseny

Zebegény csatlakozott , A legszebb konyhakertek” elnevezés( orszagos program-
hoz. Az 6nkormanyzat majus 31-ig varja a kertmuveldk jelentkezését.

A program célja: A lakossag 0szton-
zése arra, hogy sajat, rokonai, vagy
baratai udvaran, kertjében alakitson
ki és termesszen maga és csalad-

ja szdmara minél tobb konyhakerti
z6ldséget, gyimolcsot.

A programban torténé részvétel
feltételei:

az illeté a programhoz 6nként kivan
csatlakozni, rendelkezik sajat tulajdonu
vagy szamara megmlvelésre dten-
gedett balkonnal, kerttel, udvarral, te-
lekkel, foldterilettel, ahol konyhakerti
z6ldségeket/gyimolcsoket termeszt.
Nevezési kategoriak:

Balkon: Erkélyen kialakitott

Mini: 10 - 5o m2

Normal: so m2 felett

Zartkert 1.: Z6ldség

Zartkert 2.: Gyimolcsos

Zartkert 3.: Vegyes (z6ldség és gyi-
molcs)

Kézosségi: Csoportok, szervezetek
altal megmavelt kertek

Jelentkezési hataridé: folyamatos
Jelentkezés maddja: A jelentkezési lap
kitoltése és leadasa.

Jelentkezési lap kérhet6: Zebegény
Kézség Onkormanyzatanak titkarsa-
gan vagy letdltheté a www.zebegeny.
hu honlap ,Hirek” menipontjaban.

A jelentkezési lap leadhatoé: Zebe-
gény Kozség Onkormanyzatanak
titkarsagan.

Jelentkezhet: a balkon, kert, udvar,
telek, foldterilet tulajdonosa, vagy
annak megmiveléje.
Jelentkezéskor, illetve a verseny ide-
jén szivesen vesszik fotok készité-
sét a balkonrol, kertrél, mely segiti a
birdlok munkajat. Az orszagos dijra
jeloléshez ez elengedhetetlen lesz!
Elvarasok és egyben a biralat szem-
pontjai:

1. A kertben minimum 5, az er-
kélyen/balkonon (5 edényben

elhelyezett), 3 kiilonb6z6 konyhaker-
ti ndvény termesztése torténjen.

2. A ndvények megvalasztasa szaba-
don lehetséges, mindenki igényének
megfeleléen.

3. A megmivelt terilet legyen &tle-
tesen kialakitott, szép, megfeleléen
gondozott, gyommentes, és egyben
hasznos.

4. A kert rendezett kérnyezetben
helyezkedjen el.

5. A megtermelt z6ldségek/gyimal-
csok minésége megfelel6 legyen.

6. Vegyszerhasznalat esetén kotele-
z6 a naprakészen, szabalyosan veze-
tett permetezési naplé.

7. El6ényt élvez a komposztalas, a
bio/6ko mddszerek alkalmazasa és
ontozés esetén a csatorna/eséviz
haszndlata.

8. Kiilon elényt élvez, ha a kert ma-
darbarat kert: taldlhaté benne ma-
daretetd, madaritato, és madarodu.
(A kertet madarbaratta lehet miné-
siteni — de nem kotelez6 - a www.
mme.hu oldalon talalhaté dtmutatas
alapjan.)

Dijazas: Kategoridanként az elsé ha-
rom helyezés és indokolt esetben
kilondijak odaitélése a telepilés
szervezésében.

Orszagos dijazas: A programhoz
kapcsolédoé ,Magyarorszag legszebb
konyhakertje” dijra torténé jelolésre,
minden kategoéria elsé helyezettje
lesz jogosult a helyi zs(ri dltal tett
kilon ajanlas alapjan.

Orszagos dij:

- Bronz kisplasztika - Gyorffy Sandor,
Munkacsy és Magyar Ordkségdijas
karcagi szobrdszmUvész alkotdsa.

- Oklevél - Miniszteri
alairassal,melyet az orszdgos ered-
ményhirdetésen Gnnepélyes keretek
kdzott Dr. Fazekas Sandor vidékfej-
lesztési miniszter Ur ad at Kovacs

Szilvia dtletgazdaval, a Vidékfej-
lesztési Minisztérium Daranyi Ignac
termében.

A kertek megtekintése: 2 alkalom-
mal (majus 31. - augusztus 1. kozott)
torténik el6zetes idépont egyeztetés
alapjan.

Eredményhirdetés: 2014. augusztus 2.
(A Zebegényiek Napja rendezvény-
sorozat keretein beldil.)

Varjuk minden z6ldség/gyimaolcs
termeszt6, kertm(veld jelentkezését!
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Ko6szdnet a tamogatdoknak Zebegényi

A Virdgolimpia megszervezését a feb-
rudr 22-ei Banyabal tombolabevéte-
|ébél finanszirozza az dnkormanyzat.
A bdlon a zebegényi vagy zebegényi
kotédeés vallalkozok, ill. maganem-
berek ajandékait sorsoltuk ki. Ez(iton
koszonjik nagyvonalu felajanlasaikat.

1. Swiss Halley - Lepcsényi Gyula
2. Berkesi Istvan - méhész

3. Szent Orban Fogad6 - Gregor Andrea
4. Hantzmann Ferenc

5. Krebsz Judit - fodrasz

6. Sz6nyi Istvan Emlékmuzeum

7. Sz6nyi Istvan Barati Kor

8. Kobsa Laszl6 - méhész

9. Mundi Erzsike - kézmUves

10. Borda Lajos

11. Havasiné G. Tinde - gyertyakészité
12. Di-Fer Ornagy Kft.

13. Deutsch Haus Nyelviskola, Vac -

Windberg Péter
14. Sauska bordszat
15. Zebegényi Marika
16. Vasparipa Falatozo -Zoltai Veronika
17. Dévényi Bt. - Dévényi Bernadett
18. Paulisinecz Janos és Willem Vera
19. Pasztor Laszlé
20. Santha Jézsef
21.  Pepin Bt. - Ungi Mariann
22. Turritella Bt. - Maté Endre
23. www.gigaplaza.sk - Nyari Andras

24. Szobi Tuzép - Szikriszt Miklds
25. Mundi L3szl6 - massz6r

26. Almaskert Fogadé - Lacza Istvan :

27. Renaissance Pizzahdz -
Gelencsér Déra

28. Fiedler Ferenc - épitési vallalkozd

29. Himmer Balazs - Car és Kar Bt.

30. Busai Andrea - massz0r

31. MOokus S6roz6 - Szikriszt Péter

32. Galisz Virdg - fotografus

33. Pokorny Marta - massz6r

34. Apfel Agi - fodrasz

35. BONANZA ruhakereskedés, Szob
- Berki Marianna

36. DEMAX MUVEK - Mikléssy Janos

37. SANIPEX Kft.- Bész Istvan

38. Tokvilag - Apfel Terike

39. Mindigfriss Elelmiszer - Faludi Eva

40. Hutter Janos

41. Varagya Péter

42. Demény Istvanné

43. Jarik csalad

44. Naphegy Bt. - Mica

45. Nefelejcs Virdgbolt - Havasi Ria

46. Korusz Marti

47. Ferenczy Erné

48. Vagasi Lili

49. Veszelei Magdi

5o. Hotel Hubertus - Vajda Laszlé

51. Virdg Istvan és Budai Kata

52. Gregor Andrea

53. Abrahdm Jézsef - fuvarozé

Kidoboltatik...

‘hajoallomas
2015-re?

Sajtohirek szerint a Mahart

: PassNave Kft visegradi centrum-

: mal régids kdzpontot szeretne

: kialakitani a hajokozlekedésben.

: A tarsasag célja, hogy révidiljon

a menetid6é Budapest és Visegrad,
illetve Budapest és Esztergom

: kozott, valamint Gjabb allomaso-
kat tegyenek hajéval elérhetévé.

: Utébbi érdekében Ujra becsatolnak
© a Dunakanyar tébb kikétsjét is a

: forgalomba. Ehhez arra van sziik-
ség, hogy a jelenlegi menetid6 a

: plusz kikotések miatt mar ne nove-
. kedjen, ezt probaljdk az egyes sza-
kaszok ,gyorsitasaval” megoldani.
: A tdrsasag tervei szerint 2015-re
mar Zebegénybe is kdzlekednének
: vizi jarmivei. A cég fejlesztési ter-
: veiben szerepel a biciklis turizmus
tdmogatdsa is (kerékparszallitas,

¢ kikotai biciklikolcsonzok).

Esetleges Gjabb - Zebegényt érintd
i - fejleményekrél a tovabbiakban is

: tajékoztatast adunk.
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VIRAGOS ZEBEGENYUNK ES JO KOZERZETUNKERT!

Latvanyos és szokatlan vetélkedésre
hivjuk a zebegényi virdgos udvaro-
kat /portakat 2014. jlnius 28-3an és
29-€én, 3zaz a 26. hét végén!

A, Nyitott Kertek hétvégéje” eqy
olyan vetélkedés, melynek elsédle-
ges célja a kdzvetlen kérnyezet vi-
ragositasa, és az 6sszképet tekintve
Zebegényiink vonzébb3a tétele.

A ,Nyitott Kertek hétvégéje” két
napjan szakérté szemek fogjak

értékelni a portak harmonikus vi-
rdgositasat, és neveznek meg egy
rangsoroldst. A ,Nyitott Kertek hét-
végéje” vetélkedés feltételei:

« minimum 10 nm elékert / udvar
viragositva;

- el6zetes regisztracio az Onkor-
manyzat titkarsdgan, a meglato-
gathato helyszin megnevezésével;

- bejarasi lehet6ség a két nap alatt
a zsUri, a ,vetélytarsak”, ill.

a Zebegénybe I3togatdk szamara.

A dijazds sem marad el! A részvételt
elére is megkdszénve kivanunk min-
denkinek sok sikert és éiményekkel
teli versenynapot 2014. junius 28-an
és 29-én! Ne feledjik! Kivalo alka-
lom a szomszédolasra, “udvar”lasra,
és az es6 sem kizaré ok!

Védnok: Zebegény Kozség Onkor-
manyzata
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_Utcaférumok”

Aprilis elsé két hetében a polgarmester lakossagi tajékoztatékat tartott a Viragos
Eurépa versennyel kapcsolatosan. A forumokon egyéb, kozterileteket érint6 kér-

désekrol is szo esett.

SZERZO HUTTER JANOSNE FOTO GOZON FRANCISCO

Az 6t alkalommal megszervezett f6-
rum célja az volt, hogy tdjékoztatast
adjunk a tavalyi és az idei verseny
részleteir6l; vazoljuk a 2014-es ver-
sennyel kapcsolatos tudnivaldkat és
a zs(ri Utvonaltervét; megbeszéljik
a teenddket; illetve megvalaszoljuk
a lakossag részérél felmerdlt kérdé-
seket. A t3jékoztatéra telepilésré-
szenként hivtuk meg a lakosokat és
nem csak a versenyben érintette-
ket. Igyekeztiink mindenkit elérni.
Nagy érominkre, a meghivottak
tobb mint fele vett részt a megbe-
széléseken. Az egyeztetés Uj forma-
ja sikeres volt, ezért varhaté Gjabb
utcaférumok szervezése.

A férumokon elhangzott, hogy a
faluban jelenleg zajl6 fejlesztések
és zoldterileti atalakitdsok nem
Otletszeriek, hanem az idei ver-
senyre valé felkészilésiinket segit6é
szakmai zsUri tandcsai alapjan foly-
nak. llyenek példaul a Petéfi téren
tortént talajcserék, a sovénycserék,
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a parkok, a tankert és az agyas ki-
alakitasok.

A lakossagi kérdések megvalaszo-
lasakor beszéltink arrol is, hogy a
nemzetkdzi verseny kritériumrend-
szere alapjan, mely telepilésképet
formalé - kozterileti és el6kerti

- elemek tartoznak a ,nem kivana-
tos” kategdridba (pl. zoldfelileten
all6 virdgedények, gumikerekekbe
beton vagy mianyag konténerek-
be iltetett névényzet, mlviradgok,
stb.). Témaként felmeriilt az is,
hogy az ingatlanok elétti kdzteri-
letek gondozasa - a hatdlyos helyi
kérnyezetvédelmi rendelet szerint
-3z ingatlantulajdonos feladata. A
férumokon nem csak a kdzvetlen
tdjékoztatdsra, hanem a felmeriil6
problémdk egyeztetésére is sor ke-
ralt. A lakosok felvetették az ut folé
hajlé dgak visszavagasat, a jatszo-
terek, teriiletek hidnyat, a kutyasé-
taltatok fegyelmezetlenségét, stb.
A férumon tobb utca jelentkezett

oNKORMANYZAT

egy-egy terilet folyamatos karban-
tartdsara. Ezen felil tobben jelent-
keztek kézosségi munkavégzésre
is, nem csak hétvégeken, hanem
szabadidejikhoz igazodva.

A hétvégéken folyd kozds mun-
kan 60-70 f6 vesz részt. Ezuton is
készonjik mindenkinek a lelkes és
faradhatatlan segitséget!

Sajnos, mar most megmutatkozik,
hogy nem mindenki figyel oda sz(-
kebb-tdgabb kérnyezetére. A F6 téri
(megemelt!) virdgagyas palantain a
minap egy autdkerék hagyta ott a
nyomat; de akadnak olyanok is, akik
atgyalogolnak a frissen kitelepitett
novényeken; vagy kutyajukat en-
gedik az d4gyasokra. Néhany helyen
mar hidnyoznak is viragok... azéta
valészinlleg mashol ékeskednek.
Mivel a nemzetkdzi zs(ri a temet6t
is meglatogatja - és bar nyari id6-
szakban nem jellemz6 - szeretnénk
megkérni mindenkit: a zs(ri [3to-
gatdsanak napjan (2014. julius 3.)
lehet6ség szerint - legalabb arra az
egy napra - vegyék le a mlvirdgo-
kat a sirokrol.

Felhivjuk az ebtulajdonosok figyel-
mét, hogy kozterlleten kutyat csak
porazon sétaltassanak, ne engedjék
a kutyakat a frissen ultetett és gon-
dozott novények kozé, és szedjék
dssze a séta soran ,elpotyogtatott”
kutyadriléket.

Ezuton is kériink mindenkit, hogy
legyink tekintettel egymasra s az
elvégzett munkara. Mind a hiva-
talbdl dolgozé munkdsok, mind a
falutakaritasi akciokon résztvevd
vagy utcaszakaszaikon 6ndlléan
tevékenyked6 lakosok sokat tesz-
nek azért, hogy Zebegény kozterei
megujuljanak. Koszonjuk!
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lgazi csodat létrehozni

A zebegényi iskola gyakran zeng az énektél - kiilondsen szerda délutanonként, a
korusproba befejeztével. Kisebb-nagyobb csoportokban sétalé gyerekek dudoljak,
daloljak hol halkan, hol hangosan az éppen tanult darabokat. A kilenc éve még
csak ad hoc jelleggel m(kodé kis énekkarbdl Csankiné Tomeg Marianna szeretet-
teljes vezetése nyoman mara komoly sikereket magaénak mondhaté, nagy korus
lett. Vele beszélgettiink énekrdl, zenérél, gyerekekrél.

SZERZO GYARMATI ORSOLYA FOTO MIKLOSSY JANOS

Hogyan kezd6dott a kapcsolatod az énekléssel?

A vaci Hdman Katé Altalanos Iskola zenei tagozatara jar-
tam (a mai Karolina Katolikus Altalanos Iskola - a szerk.),
s emellett mar a zeneoviban elkezdtem hegedut tanulni
Dr. Erdélyi Sandornal. A hegedilést nem hagytam abba
a gimnaziumi évek alatt sem: masodik évtél parhuzamo-
san végeztem a kozépiskoldt az akkor indulé vaci kon-
zervatériummal. igy jutottam el végiil a féiskolaig, ahol
magyar-ének szakon diplomaztam.

Otéves korod 6ta hegediilsz. Mindig egyforman lelke-
sedtél a zenélésért?

Itt, az iskoldban rendszeresen Idtom, hogyan kerilnek
idénként a gyerekek hulldmvoélgybe azzal kapcsolatban,
amit csindlnak, s ilyenkor mindig visszaemlékszem r3,
hogy én ugyanugy megtapasztaltam ezeket a mélypon-
tokat a hegediléssel toltoétt évek soran. Sokszor el6for-
dult - féleg az altaldnos iskola felsé tagozatan - hogy

azt mondtam: befejezem, elég volt.
Erdélyi tanar Ur azonban kemény
kézzel irdnyitott, és atsegitett ezeken
az idészakokon.

Az 3ltaldnos iskolaban nyolc évig
énekeltél a kérusban, ami nagyon
komoly eredményeket ért el annak
idején. Mit szerettél a legjobban az
énekkarban?

Elsésorban az utazasokat, mert ezek
nagyon 6sszekovacsoltak a csapa-
tot. Imadtunk énekkarra jarni, pedig
ugyanugy fegyelmezni kellett min-
ket, mint az én mostani kérusos gye-
rekeimet, mégis: a kdzdsség nagyon
jo volt, és ez 6ridsi motivalo tényezd
tud lenni egy gyerek életében.

Hogyan keriiltél a zebegényi iskolaba?

Amikor meglett a diplomam, Verécén kezdtem szolfézst
és heged(t tanitani. Aztan Zebegényben megiresedett
egy énektanari 3llds, azéta dolgozom itt. Mind az egyé-
ni, mind a csoportos oktatas j volt szdmomra, mégis,

a csoportot jobban szerettem, mert nagyon érdekes és
tanulsagos volt szamomra, hogyan reagalnak egymdasra
a gyerekek, mit lehet belélik egy kdzosségben kihozni.
A hangszertanulds sokszor 6ncélu, hiszen az ember sajat
készségeit fejleszti, egy korusban viszont egész mashol
vannak a hangsulyok: a dalok szeretetén, a kézds fellé-
pések adta élményeken, az egyitténeklés fontossagan.

Kilenc éve vezeted a korust. Hogyan allt 6ssze annak
idején az énekkar?

Az iskolaban egyre tobb tanul¢ jelezte, hogy nagyon
szeret énekelni, ezért a kilonb6z6 innepségeken egy-
re tobbszor alltunk 6ssze kiskdrussa, és féleg magyar
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népdalokat és egyszer( kanonokat adtunk el6. Akkor
még én is a gyerekek mellett dllva énekeltem, de ahogy
egyre tobben lettek, mar nem lehetett oldalrél irdnyitani
6ket, ezért kénytelen voltam kidllni vezényelni. Ezt elein-
te nagyon nem szerettem, nagyon izqulés tipus vagyok

- a mai napig komoly kihivast jelent szamomra, hogy
kozonség el6tt szerepeljek... igy indultunk el. Nagy mér-
foldkovet jelentett szdmunkra, amikor megérkezett az is-
koldba német szakos tanarként Agi néni (Kempfné Nagy
Agota - a szerk.), akirél hamar kider(lt, hogy nagyon sze-
ret énekelni, s idénként a kezembe adta néhany német
nyelvi dal kottdjat. Ekkor taldltuk ki, hogy megprébalunk
nemzetiségi vonalon elindulni. Agi a dalok szévegét tani-
totta-tanitja be, én pedig a zenei részt teszem hozza.

A korus mostani létszama 43 f6, ami azt jelenti, hogy az
iskolaba jaré gyerekek negyven szazaléka énekkaros.
Mi vonzza 6ket?

Féleg a kamasz korosztalynal sokszor megdobbents,
mennyire nem akarnak, nem mernek egyediil énekelni
a gyerekek az énekérdkon. Rettentéen zavarban vannak
3 tobbiek elétt, pedig gydnyorG hangjuk van. Az ének-
karban viszont nincs ilyen probléma, mert csak végsé
helyzetben kell egyedil énekelni, ha mar tizedszerre sem
megy valami. Itt a kdzosen kiharcolt hangzas, az egy-
mashoz alkalmazkodds, a kdzos siker, a kozos élmény
eléréseérdl szol a dolog.

Azért azt se felejtsiik el, hogy az éneklés szeretete
6nmagaban nem elég, ahhoz kell egy olyan karvezeté,
akihez j6 jarni a kérusba...

Biztos az én személyem is szamit valamennyire. Az én
személyes tapasztalatom az, hogy a mivészetoktatds-
ban a tanar lénye, kisugarzasa, egyénisége legalabb 5o
szazalékban tud motivalni egy gyereket. Ha megtaldljak
a kozos hangot, akkor utana a gyermek a csillagokat is
lehozna a tanar kedvéért.

Hogyan m{ikddik egyiitt ez a sokféle koru gyerek?

Ez egy igen nagy élmény... a nagyok egy kicsit néha un-
jak, hogy nem haladunk olyan gyorsan, ahogy &k sze-
retnének és tudnanak, kamaszként pedig minden egyes
gondolatuk az arcukra van irva, de a kicsik nagyon jél
veszik a dolgot. Sokszor el6fordul, hogy ha a kicsiknek
nem megy valami, mindegyikéjiket egy-egy nagy mellé
Gltetem, hogy tanuljanak télik, és ez nagyon jol miko-
dik. Az utazasok sordn megvannak a rajongék, hogy me-
lyik kicsi melyik nagyot szereti, és akkor 6k egyitt Glnek
a buszon...

Mit ad az ének a gyerekeknek?
Ha 6k maguk énekelnek, az mindenképpen felszabaditja
6ket. Ha azonban csak hattérzajként hallgatnak zenét,
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dalokat, az tompitja a hallasukat, a figyelmuket, és ezt
nem tartom jonak. Nalam nincs felvételi: aki akar és
szeret énekelni, az johet. Mindenkinek nagyon orilok, és
Ugy gondolom, hogy a kézosségi élmény gyerekkorban
nagyon fontos. Volt egy kislany az iskoldban, aki nagyon
a periféridra szorult az osztdlyaban. Mindig biztattam,
hogy jojjon énekkarra, mert szép hangja és tehetsége
volt az énekléshez, de nem érzett magaban elég bator-
sagot. Végil hetedikben elkezdett jarni, a tobbiek pedig
rengeteget dicsérték, hogy milyen jé hangja van. A vége
az lett, hogy a kislany 6nbizalma teljesen helyredllt, és
egy id6 utan 6 lett az egyik kozponti tagja a csapatnak.

Es mit jelent neked a kérus?

Szadmomra a legnagyobb élmény az, amikor vége van
egy korusprébanak, és utdna zeng az egész iskola az
énektdl. Es persze az is, ahogy rdm néznek, amilyen sze-
retettel vannak felém, pedig én azért sokat veszekszem
velik, féleg, ha versenyre, fellépésre készilink - még-
sem haragszanak meg rdm, és t(rik a nehéz idészakokat
is, taldn azért is, mert ismernek, és tudjak, hogy a cél
érdekében vagyok szigoru. Es amikor ott allunk a szinpa-
don, tele fesziiltséggel, és minden szempar rajtam van,
rajuk mosolygok, és akkor 6k is elmosolyodnak... ilyen-
kor tudom, hogy nyugodtan elkezdhetjik az éneklést.

2010-ben jartatok el6szor Biatorbagyon, és azonnal hatal-
mas sikert arattatok. Szamitottal ilyen pozitiv eredményre?
Mivel itt, Zebegényben nem volt kihez hasonlita-

ni magunkat, ezért dontéttem ugy, hogy elindulunk a
biatorbagyi versenyen, hogy megtudjuk, hol is tartunk

- szdmomra és a gyerekek szdmdra egyardnt meglepé
volt, mennyire rank csoddlkoztak, és milyen komoly elis-
merést kaptunk a zs(ritél. A 2012-es varoslédi versenyen
megnyertik azt a lehetéséget, hogy elmenjiink az or-
szadgos megmérettetésre. Csakhogy mi azt hittik, csupdn
fellépoként, szerepléként vagyunk jelen, s egyszer csak
radébbentink, hogy induloként keriltink oda. Minket ér-
tékeltek utoljara, és kritikaként csupan annyit mondtak:
szereplés el6tt jarjuk be a szinpadot, hogy ne kelljen a
fellépéskor igazgatni a kérust. Minden mast illetéen csak
dicséretet kaptunk. Nagyon biszke voltam a gyerekekre,
s azéta mar onbizalmunk is van. Hétrél hétre fejlédink,
de persze ehhez kell egy olyan tamogaté hattér is, mint a
zebegényi iskola, ahol Bardos Szilvia igazgaténé nagyon
sokat segit nekiink mind az id6 és a hely biztositasat,
mind az anyagi lehetéségek kiharcoldsat illetéen.

Az énekora sok helyen “mostoha” tantargy: sok tanar
szamara komoly kihivast, nehézséget jelent gy meg-
tartani az 6rakat, hogy az anyag lekdsse a gyerekeket.
Egyszer bementem egy 6rddra a mostani negyedike-

sekhez, s egészen mast tapasztaltam mint amit eddig:
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a 45 perc 6tnek tint, a gyerekek majd’ kiestek a pad-
bél, hogy vélaszolhassanak, énekelhessenek, te pedig
folyamatosan (j és uj, valtozatos, érdekes feladatokat
adtal nekik. Tudatosan figyelsz arra, hogy a tanéra egy
pillanatig se “iljon le”?

Annyira felgyorsultak a gyerekek, hogy nagyon fontos
az d4llandé valtozatossag. Az dvoddban tanitva igencsak
megedzédtem: ott megmondtak a gyerekek, ha unat-
koztak, ezért muszdj volt valtani, valtoztatni. Szerencsére
elég jol ra tudok hangolodni a didkjaimra, érzem, hogy
az adott 6ran mire van igényik éppen, mire nyitottak.
Eppen ezért nem ragaszkodom annyira a tankényvhoz,
az eltervezett anyaghoz. A lényeg, hogy az ének, a dal
megszolaljon az éran. Nagyon nagy elény, ha egy osz-
talyt elsétél nyolcadikig én tanitok énekre: a gyerekek
igy megszokjdk a temperamentumomat, én is nagyon
alaposan megismerem 6ket, és ebbdl lehet igazi csodat
létrehozni - ahogy ez példaul a mostani hetedikesek ese-
tében is igaz.

Neked mit ad a zene, az éneklés, a tanitas?

Ett6l toltédom. Ahany gyerek, annyiféle, és
mindannyiuktol kapok valamit. Az a hivatdsom, hogy
megszerettessem az éneket, a zenét a gyerekekkel, és
hogy a rengeteg 6ra kozott egy kis 0dzis legyen, egy kis
kénnyebbség, ahol nem kell izgulni. Szabadidémben a
Vaci Szimfonikus Zenekarban hegeduilok, s ez is fontos
toltekezési pont szamomra.

A biatorbagyi versenyre visszatérve: idén mar hét ka-
tegériaban indult a kérus, s szinte minden lehetséges
dijat hazahoztatok. Nem lett “elvaras” felétek, hogy igy
teljesitsetek?

Nagyon sokat fejlédtink 2010 6ta, de nagyon fontos
lenne, hogy senki ne tekintse evidensnek: nem szabad
azt varni a kérustdl, hogy mindig nyerjen. Elképeszté
munka van amogott, hogy tartsuk ezt a szintet, s a gye-
rekekkel is érzékeltetni kell, hogy nem lehet hatradélni
és legyinteni, hogy “Ggyis mi nyeriink”, hiszen évrél évre
meg kell kiizdeni a j6 eredményért. A vandorserleg, amit
elhoztunk, valéban azt jelenti, hogy a kategérian beldl
mi vagyunk a legjobbak, de nem szabad elfelejteni, hogy
vannak rajtunk kival is nagyon jo koérusok, akikkel djra és
ujra fel kell venni a versenyt.

Milyen lesz a kovetkez6 évetek?

Varosl6don harom évre, azaz 2015-ig nyertilk meg az
orszagos aranymindsitést, tehat jovére Ujra indulunk a
versenyen, s ez megint nagyon komoly szakmai kihivast
jelent szamunkra. Természetesen ismét megyiink Bia-
torbagyra is, és kaptunk egy felkérést a Csepeli Hagyo-
many6rzé Egyesilet baljara - nem fogunk unatkozni egy
percet sem!

2010, Biatorbagy, Regiondlis Német Nemzetiségi
Enekverseny: Alsos kérus kategéridban ARANY
mindsités, ezen kivil a kategdria legjobbjaként
megnyertik a vandorserleget. 4. osztalyos sz6lé
kategdridban ARANY mindsités

2011, Biatorbagy: Alsés kérus kategéridban
EZUST mindsités, vandorserleg, Kanon kate-
goéridban ARANY mindsités, Kiscsoportos ének
kategéridban BRONZ mindsités, Duo 5-6. osztaly
kategoriaban EZUST mindsités, Dud 7-8. kategori-
aban EZUST mindsités

2012, Biatorbagy: Felsés korus kategdridban
ARANY mindsités, ezen kivil megnyertik a sze-
replési lehet6séget Varoslédre, a Landesrat altal
szervezett orszdgos mindsit6é versenyre, Sz616

1. 0sztaly kategoridban BRONZ mindésités, Kis-
csoportos ének 5-6. osztaly (fiuk) kategoridban
ARANY minésités + kilondij a kategdria legjobb-
jaként, Kiscsoportos ének 5-6. osztaly (lanyok)
kategériaban EZUST mindsités, Dud 5-6. osztaly
kategdridban ARANY mindsités

2012, Varosléd, Magyarorszagi Német Ifjusagi
Korusok V. Orszagos Fesztivalja: 3 évre sz616
kitintetéses arany, és megnyertik Varosléd pol-
garmesterének kilondijat

2012, Zsambék: Lehetéséget kaptunk a Landesrat
galan valé bemutatkozasra

2013, Biatorbagy: Felsés kérus kategdridban
ARANY mindsités, vandorserleg, Szél6 1. osztaly
kategoridban ARANY mindsités, Szo6l6 2. osztaly
kategoriaban EZUST mindsités, Kanon 3-4. 0sz-
taly kategoriaban EZUST minésités, Dué 6. osz-
taly kategéridban ARANY mindsités és kuléndij a
kategdria legjobbjaként, Duo 7-8. osztaly kate-
goridban EZUST minésités, Kiscsoportos ének 6.
osztdly kategéridban ARANY mindsités

2014, Biatorbagy: Felsés korus kategéridban
ARANY minésités, vandorserleg, Sz616 2. osztaly
kategdériaban ketten indultak, mindketten ARANY
mindsitést szereztek, Kdnon 3-4. osztdlyos ka-
tegoéridban ARANY minésités, Dud 7. osztalyos
kategoériaban 2 indulé volt, mindketté EZUST
mindsités, Kiscsoportos ének 7-8. osztaly kate-
gériaban ARANY mindsités, kilondij a kategoéria
legjobbjaként
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Anyak napja az
ovodaban

Majus elsé vasarnapja az Anyak-
napja. Taldn az év legszebb innepe,
amikor édesanydinkat, nagymama-
inkat kdszontjik ezen a napon. Hi-
szen az édesanyanknak az életiin-
ket kdszonhetjik.

Az 6vodaban is mar par héttel el6t-
te elkezdiink készilédni az anyak
napjara. Sokat beszélgetiink a csa-
|3drdl és persze az édesanyakrol,
nagymamakrol. Barki barmit allit-
hat, gyermekkortol a legerésebb
kotelékink az édesanyank. Szile-
tésiinktél kezdve 0 az a személy,
aki l3tja-, érzi rajtunk, ha valami
baj van, apol minket ha betegek
vagyunk, megvigasztal, simogat és
rengeteg mindenre megtanit.

Ezért az 6vodaban is nagyon ké-
szilink erre az innepre. Amivel

mi megtudjuk kdszonni azt a sok
szeretetet, az az altalunk készitett
ajandék. Nem csak az édesanyak-
nak, hanem a nagymamaknak is
készitink ajandékokat. A gyer-
mekek nagy orémmel készitik el
ezeket, s izgatottan varjak, vajon
tetszik-e majd az ajandékuk. Min-
den gyermek sajat kezlleg késziti
az ajandékot, a kisebbek még sajat
izlésik szerint, de a nagyobbak mar
tudjak, hogy anyanak mi tetszhet

(6vo néni, szerintem ez tetsze-

ne legjobban az anyukdmnak). A
masik meglepetésink az anyak
napi masor, amit erre az alkalomra
tanulunk. Verseket édesanyakrol,
nagymamakrol, énekeket amikkel
kdszontjik 6ket és tanccal, ami a jo
hangulatot biztositja.

Reméljik anyukak és nagymamak,

Mi szivinkbdl, lelkiinkbdl késziltink
erre a csodalatos Unnepre.

OVO NENIK

AGH ISTVAN
Viragosat
almodtam

Edesanyam

Virdgosat dlmodtam,
Napraforgo-

Virdg voltam dlmomban.

Edesanyam,

Te meg fényes nap voltal,
Napkeltétél

Napnyugtaig ragyogtal.

IskoLA, 6vooA

Kirandulas
ch‘jrbk—
mezire

HpIAKTOLL

Idén, a hagyomanyérz6 nap alkalma-
: bol, aprilis 16-an iskolankkal Térok-
mez6re kirandultunk. Az auldban
gyulekeztink, és az Almaskert felé

¢ vettik az irdnyt. Gyalogturank sordn
sok szép dolgot lattunk, amiket fény-
: képezbvel meg is orokitettiink. Kicsit
faradtan, szomjasan, és éhesen ér-

. keztiink a célba, de miutan mindenki
jot evett, ivott, kezdédhetett a lazu-

: las. Beszélgettink, fociztunk, pihen-
¢ tink. S bar az id6 megtréfalt bennin-
ket egy kis es6ével, mi ennek ellenére
: nagyon jol éreztilk magunkat.

© KREBSZ SZABOLCS

Virdgolimpia és
-Gyermeknap

hogy tetszett az ajandék és a misor. :

- 2014. M3jus 31.
‘szombat

A Z6ld Panordma egyesiilet szerve-
zésében idén, sok évtized elteltével

: ismét sor ker(il a zebegényi hagyoma-
nyokon alapulé Virdgolimpia meg-

: rendezésére. A zebegényi és harom
masik, koztik a geresdlaki altalanos
iskola csapatai mérik 6ssze erejiiket

: mdjus 31-én szombaton reggel 10 6ra-
tél a Duna-parton, a roplabda palyanal.
: A versennyel egyidében, és azonos
helyszinen zajlanak majd a gyermek-
: napi rendezvények is, igy minden
korosztaly taldl maganak szdérakozast.
Lesznek csaladi programok, sport-

: feladatok és bufé is varja a kedves
latogatdkat!

: Szurkoljunk egydtt! Legyen Zebegé-

: nyé a vandorkupa!
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Majalis

A HELYI NYUGDIJAS KLUB PROGRAMJA EVROL-EVRE

Bar a napokban elhangzott id6jaras jelentések aggodalomra adtak okot, ezen a
majus 1-i napon kissé ugyan hlvos, de napsiitéses reggelre ébredtink.

SZERZO POKORNY MARTA FOTO GOZON FRANCISCO

Telepilésiinkén mar tobb mint egy évtizede a helyi
nyugdijas klub gondoskodik a Majalisra érkezék étellel,
itallal valo elldtasarél. Nem volt ez masképp idén sem.
Mar kora reggel elkezdédtek az el6késziletek, satoralli-
tds, asztalok, padok pakoldsa, bogracs elékészitése, tliz-
rakas. Persze ahhoz, hogy a his mar koran reggel rake-
rilt a sistergé hagymara, a klub asszonyainak eléz4 napi
faradhatatlan munkajara volt szikség. Folyamatosan
erkeztek gyerekek, felnéttek, fiatalok, éregek. Gyer-
meknek ennél idedlisabb helyet elképzelni sem lehet.
Z6ld gyep, focipdlya, patakpart. Szabadok, viddmak és
faradhatatlanok. Az asztaloknal, ahogy kézeledik a dél,
egyre nehezebb helyet taldlni. A bogracsban rotyogé
gulyds illata lengi be a teret. Megérkeznek az asszonyok
az otthon stott palacsintakkal. Megszamlalhatatlan izG
toltelék, és ami utanozhatatlan, minden hazilag késziilt.
Lekvaros, dids, vanilia pudingos.... ki tud ebbél valasz-
tani? Utoljara nem azért emlitem a LANGOST - igen, igy
tiszta nagybet(ivel - mert barmiben is alul maradt volna.
Inkabb csak azért, hogy kicsit Ujra elid6zhessek és fel-
idézzem izét, illatat, ahogy szétomlott a szamban.
Zenés ébresztd, felvonulads, mozgalmi dalok, sor és virsli
jegyre nem volt, de a langos és palacsinta drak még-

is ezekre az id6kre emlékeztettek. Jé volt egy tavoli fa
arnyékabdl megfigyelni, mennyire igénylik és mennyire

fontos az embereknek a hétkdznapi
rohandsban egy kicsit megallni. Régi
ismerésokkel, baratokkal kotetlendl
elbeszélgetni, finom ételeket enni,
kicsit egy(tt iszogatni, és ami na-
gyon fontos nem sietni sehova.

Eqgy drakor kerdlt sor immar hagyo-
manyosan a 30 alattiak - 30 felet-
tiek futball mérkézésére. A palya
szélér6l és az asztaloktdl biztattak
a feleségek parjukat, gyermekek
apukajukat. Bar a buzditas nagyon
lelkes volt, az idén a fiatalok gy6z-
tek 5:3-ra.

Bevallom, reggel kicsit aggddva
figyeltem a tébb mint 100 adag el-
készitésére alkalmas kondért. Most
mar tudom, ez csak azért volt, mert
ez volt az elsé Majdlis, amit Zebegényben toltdttem. A
helyiek tudtak hova jonnek, és milyen izek varjdk 6ket.
Ezt bizonyitja, hogy délutan kettd fele csak a kondér al-
jarol lehetett 6sszehaldszni még egy-egy adag ételt.
Bar kora délutan elborult az ég és még az esd is rakez-
dett, ez Ugy tlnik egyedil csak engem ijesztett megq.
A zebegényi Majalis, a j6 hangulat, a gyermekek vidam
hancurozdsa az idén is kitartott estig.

kozéLeT |GG

Falutakaritas

FOTO GOZON FRANCISCO

Rendszeresen folynak hétvégenként  lakéinak sokasadga vesz részt szom-
a munkalatok a szervezett faluta- batonként, id6t és energidt nem ki-
karitas keretein belll. Telepilésink mélve Zebegény megszépitésében.

¥ allitas
3 FoOteren

: FOTO GOZON FRANCISCO

© A tavalyi évhez hasonléan idén is
. sor keriilt a majusfa feldllitdsara
a Fétéren, a Sebegin Hagyomany-
| mentd Egyesiilet szervezésében.
: Az id6jarads nem volt kegyes a
résztvevékhoz, mégis sikerilt a

: fat teljes pompajaban elhelyezni.
: A fa lovaskocsin érkezett Polgar

. Balazs felvezetésével, azonban

: a zajkelt6 eszkozokkel felszerelt
népes kiséret elmaradt a hirtelen
¢ leziidulo, nagy mennyiségl esé

| i miatt. A szervezék siteménnyel

¢ kinaltak a kitarto és lelkes részt-
: vevéket.
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Ket labbal két orszagban,
a nagypapa nyomdokan

Lacza Istvan zebegényi sziiletés( fiatal borasz. Falunktél Iégvonalban tizen6t kilo-
méterre, Szlovakia teriiletén, a parkanyi borvidéken muveli sz6l6jét, késziti kivalod

fehér, rosé és voros borait.

SZERZG UNGI MARIANN FOTO NAGY SZILARD

A Zebegényhez legkozelebb fekvé borvidék a parka-
nyi. Mégis keveset tudunk errdl a régiorél.

A parkdnyi borrégio a dél-szlovakiai borvidék része.
Trianon el6tt az Esztergomi Varmegye terilete volt.
Kéhidgyarmat, Nana, Parkany, Ebed és Muzsla tarto-
zik ide. Annak ellenére, hogy meglehetésen északon

vagyunk, a terilet fekvése kivald, dél-nyugati és a 16-
sz0s talaj miatt szép vordsborokat is lehet itt késziteni.
Ezen a vidéken a bordszok tobbsége magyar, nagyobb
részlk szlovakiai, kisebb résziik anyaorszagbeli ma-
gyar, mint én is.

Zebegényi létedre hogyan lett beléled parkanyi borasz?
Zebegényben szilettem, és n6ttem fel. 2007-ben el-
végeztem a vendéglatdipari technikumot. Ezidében
mutatott az apai rokonsagom, akik Szlovakiaban élnek,
ebedi illetéséguiek, elado teriileteket az ebedi Oreg-
hegyen. Régton beleszerettem a vidékbe, a nagyapai
vonatkozas miatt is taldn, és meg is vasaroltuk a foldet.
Tudds nélkdl, a sajat tapasztalatomon okulva, fél hek-
taron kezdtem gazdalkodni. A szileim oriiltek a donté-
semnek, mindenben tamogatnak anyagilag és erkol-
csileg is. Id6kozben persze elvégeztem egy boraszati
iskolat Budafokon. 2011-ben tovabbi egy hektart vasa-
roltam, és mostmar van egy préshazunk is készen, meg
egy 14 méter hosszu pincénk 3-4 méter mélyen, ahol
allandd 10-14 fok a hémérséklet. Ma mar allando ebedi
lakos vagyok és 6stermel6é Szlovakiaban.

Hogyan miiveled a sz616t? Milyen fajtakat tartasz?

A mindségi szél6termesztésre térekszem, kordonon ne-
velem a sz616t és korlatozom a mennyiséget. Alapvet6-
en egyedil mivelem a sz616t, a ma divatos kifejezéssel
élve igazi kézm(ves borasz vagyok.

Mint mondtam, beleugrottam a mélyvizbe, az elején
sok mindent elrontottam. igy alakult, hogy az elsé év-
ben a rossz metszés és permetezés miatt, hatvan liter
borom lett csak 6sszesen. A mdasodik évben, 2008-ban
mar sikerilt egy nagyon szép kékfrankos rosét készi-
teni, és 0sszesen ezer liter lett a bor. A harmadik évtél
mar 6t-, hatezer liternél is tébb borom van.

A helyiek, koztik is elsésorban Drozdik J6zsef borasz
sokat segitettek abban, hogy mara idaig jutottam.
Sokféle sz616t, olaszrizlinget, rizlingszilvanit,
zoldveltelinit, lednykat, kirdlylednykat, kékfrankost
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és az erre a borvidékre jellemzé voroset, szentlérincit
termelek. 2008-ban chardonnayt, traminit és merlot-t is
telepitettem.

Mik a terveid a boraszattal, a bordszaton tul?

A borbdl szarmazé jovedelmeket visszaforgatom, folya-
matosan fejlesztek. Most gépesiteni szeretnék. Hosszu-
tdvon szeretném a vendéglatast is bevezetni. Egy borra
éplld, tobbfajta programot, esetleg szallast is kinalo
vallalkozast tervezek inditani és Gzemeltetni a termelés
mellett.

Hogyan alakul a sziiret nalatok?

Altaladban szeptember elejétél a rizlingszilvanival indul,
majd a chardonnay-vel, traminivel folytatodik, és a
merlot-val, meg az olaszrizlinggel zarul oktober végén.
A munkdban par ember, elsésorban a csalddom segit.
A must el6szor az erjesztétartalyokba kertl, ahol sza-
balyozott hémérsékleten kierjesztjik 6ket. Utdna pedig
- a fajtatol figgben - tartdlyban reduktiv, vagy fahor-
déban oxidativ technoldgidval érleljik. A vorosborokat
kizarolag fahordéban érlelem. Készitek hazasitasokat
is: a Snukac egy merlot és szentlérinci parositas, a Kisti,
amely a kisfiam utan kapta a nevét, pedig chardonnay
és tramini borokbdl készdl.

Minden az Oreghegyen, a préshaznal térténik: a borok
erjesztése, a palackozas és az értékesités is.

Versenyezteted is a boraidat?

Igen. Az els6 siker a vizsgaborom volt 2008-ban, egy
kékfrankos rosé. A Corvinus egyetem orszagos verse-
nyén ez lett a legjobb rosé.

2009-ben az orszagos Ujbor versenyen ezist érmet ka-
pott a lednyka borom.

2010-ben aranyérmes lett az olaszrizlingem és a kék-
frankosom, 2012-ben pedig a Snukac kapott aranyat a
parkanyi borversenyen.

2009-ben, 2010-ben és 2011-ben orszagos versenyeken
bronzérmet kapott a rosém.

/ebegényi bolha

Tovabbra is varjuk rovatunkba a hir-
detéseket eladdsra szant targyaikrol

sége (telefonszam vagy e-mail cim).
Postafidkunk: zebibolha@gmail.com

Osszerakhaté, favazas vaszonka-
jak (2 személyes) eladd. Mindene

©® WWW.ZEBEGENY.HU ¢ «-ccccvrerrrmmmmiiiiiiiinnes
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Hétvégén az Almaskert fogadéban dolgozol Zebegény-
ben. Most végiil is hol éltek?

Hétkdzben Ebeden lakunk, én a sz6l6ben dolgozom. A
parom Heinz Déra Esztergomban van gyakorlaton és a
két és fél éves kisfiam is esztergomi bolcsédés. Hétveé-
gére hazajoviink Zebegénybe, a mamahoz mindannyi-
an. A borbdl és a fogaddban végzett munkambal élink.

Hol lehet megvasarolni a boraidat?

Magyarorszagon egyel6re sajnos még nem tudom
értékesiteni a boraimat. Ugyanazok a szabdlyok vonat-
koznak énrdm is, mint a tébbi kilfoldi boraszra. Meg-
kereshetnék egy hivatalos borkeresked6t, aki borsos
felarral forgalmazhatna, ez azonban azzal jarna, hogy
egy palack borom végiil tobb ezer forintba kerilne. Ezt
nem szeretném, igy egyelére csak kidllitasokon, vagy
borvacsora részeként lehet taldlkozni a boraimmal.
Ebed azonban még 30 kilométerre sincs kdzuton Zebe-
génytél, mindenkit varok szeretettel a préshaznal, ahol
késtolni is és szolid aron vasarolni is lehet.

Nagy Szilard irta nekiink Lacza Istvanrdl és a borairdl:
Lacza Istvan (Isti), egy Ujabb fiatal tehetség, akire biiszke
lehet Zebegény. Nem csupan jo ismerésém, hanem szemé-
lyes j6 Baratom, akinek tevékenykedését mar a kezdetek-
t6l nyomon kdvetem, borait szivesen kdstolom. A parkanyi
borvidéken kétkezi munkaval hozta létra sajat sz6lészetét
és borgazdasagat, mely kitarté szorgalmanak eredménye-
képpen folyamatosan fejlédik. Megteremtette mindazt,
amire vagyott, példaértékd az dlmodozok szamara.

Borai kozil a kedvencem a Breslava, ami az Irsai Olivér
fajtdhoz hasonlithatd, bar anndl véleményem szerint
egy karakteresebb, illatos, gyiimolcsos, frissen fo-
gyaszthato fehér bor. Szivbél ajanlom tovabba ,Kisti”
nev( cuvée borat, amit kisfiarél nevezett el. EI6bbi
rendszeres ,vendég” minden barati, csaladi 6sszejove-
telen, utobbit testessége miatt kildnleges alkalmakra
tartogatjuk, csak gy, mint az Ujra felfedezett Szentl6-
rinci sz616 fajtabodl készilt voros borat.

megvan. Eqy borda torott és a vasz-  Solflex gyartmanyu, OBI-ban vasa-
non is vannak egérragta lyukak. Ar
a kovetkez6 formaban: A termék ré-  megegyezés szerint.
vid leirdsa, irdnyara, hirdeté elérheté-  Tel: 06-30/675-2810

rolt, nem volt hasznalva. Ar meg-
egyezés szerint.
Tel.: 06-30/675-2810

Fltétest mogé ragaszthatd hétikér  2db Pentiumg-es szamitégép olcson
(alus-levegés folia) tobb méretben
elado (4db 60x120; 1db 120x120;

1db 120x200 cm). Méretre vaghatd,  Tel.: 06-30/675-2810

elado. Kilon és alkatrészenként is
(20GB HDD, 1GB mem.)
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Az étkezési szokasokat,
az életmodot befolyasold tényezdk

Eletmédunkat tobbféle tényezé befolyasolja, tébbek kozott targyi és szellemi fel-
tételeink, sziikségleteink, életviteliink.

SZERZO POKORNY MARTA

Ha részletesen megvizsgaljuk az
egyes 0sszetevOket, egyértelmivé
vdlik, hogy a szubjektiv életminéség
nem elsésorban az anyagi helyzet
altal meghatarozott.

Az életmod targyi és szellemi feltét-
eleit, mint befolydsol6 tényezéket
megfigyelve lathato, hogy az egyén
tarsadalomban elfoglalt helye, fog-
lalkozasa, iskolazottsaga, a nevelési
szokasok, csaladi tradicidk sokkal
inkabb befolyasoljak étkezési szo-
kasait, mint a mindenkori anyagi
helyzete.

Az egyén életmddjanak feltételeit
az adott tarsadalmi, gazdasagi hely-
zet adja. Meghatarozé, hogy a szik-
ségletei kielégitése érdekében min-
dennapjaiban, milyen munkat és hol
végez, atlagosan mennyi idét fordit
erre. Lényeges tovabba, hogy miért
végzi ezeket a feladatokat, valamint
hogy mit jelent ez szdmara.

Az életmddnak jelent6s szerepe
van abban, hogy meghatarozza az
egyénnek a tarsadalomban elfoglalt
helyét. Az életmdd, valamint az en-
nek kévetkeztében kialakulé meg-
becslltség szerint is rendezédnek a

tarsadalom tagjai, nem csak a ha-
talom és gazdasagi helyzet szerint.
De nem hagyhatjuk figyelmen kivil
az egyeén tarsadalomban elfoglalt
helyét sem, ugyanis jelentésen be-
folyasolja az emberek életesélyeit,
hisz meghatarozo arra nézve, hogy
az egyén kikkel baratkozik, kivel
hazasodik. Az életesélyek pedig
meghatarozéak arra vonatkozéan,
hogy az egyén élete soran milyen
iskolai végzettséget szerez, vala-
mint magas vagy alacsony jévede-
lemhez jut.

Az utdbbi évtizedek nagyon fon-
tos népegészséqugyi felismerése,
hogy alapvet6 egészségiigyi ve-
szélyeztetd tényezd az alacsony
iskolai végzettség. Kilonésen fontos
az iskolazottsdg és az egyén ered-
ményessége kozotti kapcsolat. Az
iskoldzottsag része a human alapt6-
kének, a mUveltségnek.

A gyermekkori hidnyos taplalkozas
és a felnéttkori gyengébb képessé-
gek kozott szoros 6sszefliggés mu-
tathato ki, hisz a megfelel6 étrend
és a korai intellektudlis ingergaz-
dagsdg meghatdrozza a felnéttkori
szellemi képességeket.

A civilizalt orszagokban az alacsony
iskolai végzettség fontos egészség-
Ugyi veszélyeztet6 tényezd. Nem is
6nmagaban véve az alacsony isko-
lazottsdg, hanem a lemaradas at-
élése és az ezzel egyitt jaro stressz,
valamint depresszids tinetegyittes
a leglényegesebb egészségligyi ve-
szélyeztetd tényezo.

A magasabb iskolai végzettséggel
egyUtt jaré nagyobb joévedelem,

tébb munkalehetéség, a fizikailag
kisebb terhelés, a jobb higiénés kor-
nyezet, a tobb egészségmagatartds
informacié mind magyarazata lehet
a magasabb iskolai végzettségl
egyének hosszabb élettartamara.
Az egészségrél tudjuk, hogy nem-
csak orvosi, és nem is csak tarsa-
dalmi kategoria. Az egészséges
ember harmdénidban él 6nmagaval,
valamint kornyezetével. Ez testi-lel-
ki 6sszhangot jelent, mely az egész
élet folyaman érvényesdl.

Koztudott, hogy az egészségtudatos
taplalkozas életminéséginkben is
megmutatkozik. Kutatdsok bizo-
nyitjak, hogy az idedlis testsulydak
tovabb élnek. A helyes taplalkozas,
a megfelel ételek fogyasztasa sok
mindent meghataroz. Ismét visz-
sza kell térjek a csalad szerepének
fontossdgdra. A gyermek legsz(-
kebb kérnyezete képes arra, hogy

a rengeteg és sokféle informacio,
ajanlas kozil segitsen megtalalni

a helyes utat. Persze ehhez neki
maganak is megfeleld tudassal kell
rendelkeznie, hisz ez a tudas fogja
meghatarozni, hogy milyen szerepe
lesz az emberi egészségértéknek az
adott egyén egészség-magatartasa-
ban, illetve hogyan tudja kialakitani
magaban ezt az egészségfogalmat
és egészségértéket. Mely hatdsok
segitik, igazitjak, vagy elterelik en-
nek formalasaban.

Kovetkezik: A média és a szakiro-
dalmi ajanlasok szerepe a helyes
taplalkozas kialakitdsaban.
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Sahaja joga
szeminarium

Tudtak, hogy az orszag egyik legszebb helyén élnek?
Hat persze, biztosan.

De &t is érzik? Ugy igazan! A sziviikben!

En érzem, mikor dolgozni jovék. Minden nap racsodal-
kozom az ide vezet6 t3j valtozatos gyonyoriségére és
a Dunakanyar gyéngyszemére, Zebegényre. Mikor pe-
dig vendégeket kalauzolok, kilonésen nagy boldogsag
végigjarni vellk a falut. Na, akkor, ott a szivem tajan
elont a hala, amiért |étezik ez a sok szépség.

Most, 3prilis kozepén szeminariumot szervezett a ma-
gyar Sahaja J6ga kdzdsség a Szényi Taborba.

Nemzetkdzi csapattal téltottink itt két napot. Bar a
szallashely igen puritdn és retro, és hideg is volt az
éjszaka, ennek ellenére minden résztvevé nagyon jol
érezte magat. Elragadtatassal beszéltek a vidék szép-
ségeirdl és a falu hangulatos tereirél, utcairol.

Mindkét nap lejartunk ebédelni, vacsorazni az iskoldba. :

llyenkor volt alkalmunk megcsodalni a kerteket, a for-
ras kornyékét, a Duna-partot. Sajnos a gazdag progra-
munk nem hagyott id6t, hogy mindent megmutassak,
de remélem, vendégeink beleszerettek annyira Zebe-
génybe, hogy majd maskor is szivesen eljénnek.

Készonom Varsanyi Andinak, Varnagy Addmné, Marti
néninek és Szabo Zsoltnak, hogy készségesen segitet-
tek nekem, hogy a hivatalos nyitas el6tt felkészitették
a tabort a fogaddsunkra és kitakaritottak utdnunk.
Koszondm a konyha dolgozoinak is, hogy feldldoztak
3 hétvégéjiket a kedvinkért és kedvesen kiszolgaltak
benninket. Mindenki dicsérte a féztjiket.

lenne a falunak.
(Ha érdeklédik a Sahaja J6ga Meditacio irant, segitek,
az 6voddban megtaldl. Ajanlom tajékozédasra még a

www.jogameditacio.hu weboldalt.)

SIMONNE SZOLGA MARTA
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Majus -
Pfingsten

i A majusfat majus utolsé vasarnapjan, esetleg pinkdsdkor
Jtancoljak ki” zene és tanc kiséretében. A magyarorszagi
: németek hivatalos Ginnepe a piinkdsd. Ide kapcsolodik a
“pinkosdi buba” valamint a piinkdsdi kirdly valasztasa-

: nak hagyomanya. Mindketté a tavasznak, a természet
életerejének megszemélyesitéje. A magyarok korében a
: szokasnak piinkdsdélés a neve. Német nyelvteriileten ez
a szokas elsésorban kozép német terileten terjedt el. A
lanycsoport vezetéjét a magyaroknal piinkdsdi kirdlyné-
: nek nevezik, német nyelvterileten pedig majusi meny-
asszonynak (Maibraut), vagy pinkdsdi menyasszonynak
: (Pfingstbraut).

%SUssUnk bodzafankot!
(Holekropfe)

: Viragzik a bodza. Szedjiink bodzaviragot, és készitsiik
el ezt a finom fankot. Legjobb reggel szedni, és kitere-
: getni egy 6rara. A bodzafankhoz 6-7 tanyér bodzavi-
rag sziikséges.

De j6 lenne, ha sikerilne feltjitani a tabort! Igazi kincse

: SZERZO JUNGNE HRABANEK AGNES

. A fank receptjét mar farsang idején leirtam. A jol
kidolgozott tésztaba csipkedem bele a megmosott

: és lecsepegtett bodzaviragot, és igy kelesztem meg
(30-40 perc). Amikor megkelt, hiivelykujj vastagsdgura
nyujtom, majd fankszaggatéval kiszaggatom. Ujra kelni
: hagyom, mig kb. mégegyszer olyan vastagra dagad.

. Erésen forrdsban levé olajban mindkét oldalat arany-

: sargara sttom, és fahéjas porcukrot hintek a tetejére.

: Jo étvagyat!

............................................................................ «17
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/ebegény multjabal IX.

SZERZO CSOKANE SALAMON MELITTA

Az 1800-as évek végétdl Zebegény
a budapesti kozéposztaly kedvelt
nyari idaléhelye lett, 40-50 csaldd
is nyaralt Zebegényben.

A falusiak sajat hazuk tiszta szoba-
jat adtak ki a nyaralo6 csalddoknak.
Az itt nyaraldk kozil az id6k sordn,
sokan épitettek sajat nyaraldt. Aki
pedig nem, az rendszeres visszaté-
ré nyaralé vendég maradt a falusi
hazaknal. Ez jelentds kereset kiegé-
szitést jelentett az itt éléknek.

A hazak svab szokas szerint kébél
és valyogbdl épultek, altaldban
cserépfedéssel, de ebben az idében
néhanyon szalmatetét is lehetett
még latni.

A hazak egy része csinosnak
mondhatd, s midta nyaraldkozon-
ség a kozséget felkarolta, azéta
veranda mind s(r(bben disziti a
keskeny udvarokat.... a patakon
harom vizierével hajtott malom
van, eme molnarok maguk arulnak
lisztet, egyuttal pedig megérlik a
kenyérterményeket, 3mbar igen
gyonge keresetiiket elosmerve,
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- Rokarzus idapontia: 2014, Jiius; 1520 'HElilS_IT_FIE',"ZﬁE_[}ER]L Kamyfar  arokoncert s 206 - |
s Karofy terplomban-"/ Akitv g :
' : mar mikodott Vracskd Lajos - Arva
15 Tgény eselén - : papa - vezetésével a mai Naprafor-
SRR | g0 utcaban. Késébb ezt az épiile-

1 tet is megvdsarolta és dtalakitotta
: Karolyi grofné.

pénteken 19 drdtol a movendékek és I.ﬂ'té’rk reszvitelével a zebgge

hallgato: 25.000 Ft, Passziv halrga’i ingyenes |-A kurzqs-'rgi’é!

hallgatakrak a kurzuson vald résavétlért kreditpont jir | Jelemtkezesi hat
oleso szallas.a zebegenyi Almaskertfogaddban. :
Jelentkezes; +36 20 313 0307, Mall martaatig

o

mindharman panaszkodnak.” A ha-
rom malom: A Fischer-malom a mai
Fischer kozben, a Wetzl- malom a
Malom utca elején és a Schneider
malom a Joézsef Attila utca kdzepe
tajan, mely deszkdabdl épiilt és az
1800 évek végén leégett. A zebe-
gényi molnarok 1844-ben kivalt-
sdglevelet kaptak. ,,...A kdzségben
harom kocsma van, egy a kdzségeé,
ketté magan jogon..., vegyeske-
resked6 harom van, mindharom
zsidd.”

A kozség vallasi tekintetben el van
hanyagolva, mert filidlis, s temp-
loma egy sziklaba vajt sz(k Ureg
ahol csak minden masodik vasar-
nap latja plébanosat, s hozza a
sz(ik templomba be sem férnek,...”
(Loherer Andor)

Ebben az id6ben a kozség teriletén
6 kébanya volt, azonban ebbdl mar
csak egy mikodott. Mivel tobben
értettek a kéfejtéshez, akiknek itt
nem jutott munka, akadr messzire is
elvandoroltak csaladjukkal egytt.
1884-ben nagy arviz pusztitott

: Szapary Istvan grof a Voroskereszt
Egyesilet képviseletében. Az épi-
: tési bizottsag nevében Neuschloss
: Marcell dtadta az épiletet. ...Fel-
avatas utadn 5o fid és 50 1any a Him-
. nuszt énekelte. ...A vonat érkezése
© © ésindulasa alkalmabdl a budapes-
: : ti protestans arvahaznak szintén
Bl | Zebegényben elhelyezett szinidei
idil6jének gyermekei az Uton sor-
¢ falat alltak, és lelkesen Gdvozolték

b Nviri | Hegedii | Mesterkurzus | Zehegény

Lre oy

a faluban. Oridsi felnészakadas
kdvetkeztében az eséviz az erdé
arkaban felhalmozédott, majd az
arkot zaré banyatormeléket attorte
a hémpolygé aradat, és razudult a
falura, nagyon megdagasztotta a
Malom patakot, s a falu tobb hazat
elsodorta, haldlos dldozatokat is
kévetelve. (Az Arpad u. 22. szdmu
hazon taldlunk egy eredeti tablat,
mely az akkori vizalldst mutatja.)
1897-ben avattak fel a Budapesti
Szinidei Gyermektelep Gdiléjét,
mely épulet eredetileg az 1896-0s
Millenniumi Kiallitdson a dohany-
pavilon volt. A ,Vasarnapi Ujsag”
1897/28. szdma a kdvetkezéképpen
szamolt be az dtadasi Gnnepség-
rél: ,Julius 5-én reggel kilénvonat
indult Budapestrél Zebegénybe
kb. 500 vendéggel. Az érkezbéket a
38. gyalogezred zenekara magyar
induléval fogadta. Az dllomas szé-
pen fel volt diszitve. Az innep az
intézet disztermében folyt le. Ott
volt tébbek kdzdtt Stesser Jozsef
miniszteri tandcsos, a honvédelmi
miniszter részérél Szladvy ezredes,

geme - 3 testvértelep folavatdsara odase-

auy, angdl | A enakatemi

d reglett kozonséget.” Itt kell meg-
g4 : emliteni a protestans arvahazat,

mely mint nyaralo, ebben az idében

« ZEBEGENYI HIRNOK + 2014. MAJUS @

Kiallitasok

BARKA GALERIA Petéfi tér 6.
Nyitva tartas: 10.00-16.00

DuKE TARLAT

KONYVTAR GALERIA Petéfi tér 6.

Megtekinthet6 a kdnyvtar nyitvatartasi ideje alatt, ill.
szombaton: 13.00-16.45, vasarnap: 10.00-16.45

HAJOZASTORTENETI MUZEUM Szényi utca 9.
Nyitva tartds: 9.30-17.00 (Elére egyeztetéssel ettdl
eltéré idépontban is lIatogathatd.)

SZONYI ISTVAN EMLEKMUZEUM Bartoky u. 7.
Idészaki kidllitas: Egy tanitvany

a Sz6nyi festéiskolabol - BENKO ERZSEBET

Nyitva tartas: hétf6 kivételével naponta 10.00-18.00

El6zetes a Sz6nyi
Istvan barati kor
2014. eVi
programjabol

A Sz6ényi Istvan Bardti Kor 2014-ben is hagyomanyos és Uj

programjaival varja a mivészetek irdnt érdekl6dé fiatalokat

és feln6tteket. A képzémivészeti szabadiskola 47, az ifju-
sagi mivésztelep 28. évfolyamat hirdették meg. Az Uj mi-

vészeti, kézmives és hagyomdnytadborok a Zebegényi Fono

Egyesilettel kozds szervezésben kinadlnak nagyszer( élmé-
nyeket gyerekeknek és fiataloknak. A tavaly el6szér Gozon
Francisco filmrendezé-operatér vezetésével nagy sikerrel

zarult filmes tabor Ujra varja a hallgatdékat. A részletekrél az

egyesiilet honlapjan tajekozodhatnak: www.szonyitaborhu
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Egy tanitvany a
Szd8nyi festbiskolabdl
Benkd Erzsébet
(1911 -2000)

. Megtekinthet6 a Szényi mizeum id6-

: szaki termeiben 2014. majus 10-t6l,

| augusztus 3-ig. 2627 Zebegény, Bartoky
. u. 7. www.szonyimuzeum.hu

Benkd Erzsébet 1911-ben sziiletett Eszéken, ahol akkor

¢ vasutmérnok édesapja, mint MAV tiszt szolgalatot tel-
jesitett. Erettségi utan képzémuvészeti tanulmanyait ti-
: zenkilenc éves kordban kezdte meg Aba Novak Vilmos,
majd Szényi Istvan festdiskoldiban Budapesten. Késébb
: a parizsi Ecole des Beaux Arts-ban képezte magat to-

: vabb. A gobelinszévést 1939-ben az Iparrajz Iskola esti
tagozatan tanulta meg.

: Csaladi korilményei nem engedték meg, hogy kizarélag
muivészettel foglalkozzon. Mveinek szama éppen ezért
: nem tul nagy, kezdetben festett, késébb elsésorban

© gobelinekkel foglalkozott, melyeket maga sz6tt. Tébb
szOvott képét 6rzi az IparmUlvészeti Mizeum és 3 Ma-

: gyar Nemzeti Mzeum. Elete soran tébb szaz tablaké-
pet és grafikat is készitett. Benkd Erzsébetnek a Sz6nyi
¢ festdiskolaban késziilt mivei koézil a Nemzeti Muzeum
tulajdonaban van két rajza az ott, 1934-ben modellt Gl
: Derkovits Gyula festémUvészrél és feleségérél. Az emli-
: tett grafikak jelenleg a Magyar Nemzeti Galéria nemrég
megnyilt Derkovits kidllitdsan lathatok.

+19
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Fényrdzsa tabor a Szonyi Kertben
HAGYOMANY, ERTEK, KOZOSSEGTUDAT

Immar negyedik alkalommal rendezi meg a Zebegényi Foné Egyesiilet Fényrozsa
taborat, amelyrél mara elmondhaté: hagyomanyt teremtett a térségben és azon tul
is. Az idei tabor 2014. augusztus 11-t6l 15-ig, hétf6t6l péntekig tart, és a szokasokhoz
hiven a Szényi Tabor teriletén kap helyet. Cikkiinkben a Fényrozsa taborok érték-
rendjérél és az idei, 6tnapos program részletes tematikajarél olvashatnak.

SZERZO GYARMATI ORSOLYA FOTO BERECZKY BENCE

A Fényrozsa tabor egyik f6 célja személyes tapasztalat-
bol taplalkozva szerves élményt adni a fiatalok szamara,
hogy a magyar népi kulturarél ne kizarélag egy skanzen
jusson esziikbe. Szeretnénk, ha a Fényrozsa taborokban
atélteket és tanultakat egyszer majd a gyerekek tovabb-
adndk sajat gyermekeiknek. A régi magyar szokasok
- legyen sz6 étkezésrél, nevelésrél, vagy testmozgdasrol -
tokéletesen kimeritik azt a fogalomkért, amit ma egész-
séges életmdd néven szokads emlegeni. A gyermekek
nevelését a szeretet, a Teremtével val6 szoros kapcso-
lat, és igen zart, mai szemmel taldn tul szigorunak tind
R
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keret jellemezte. Csakhogy, mig ma a liberalis nevelési
elveket vallék szavatol zeng a sajtd, addig - kilonos
maodon - a Fényrézsa-taborok kifejezetten ,konzerva-
tiv”, a gyermek helyét a régi rend szerint meghatarozé
szabdlyrendszere valamiért mégiscsak vonzé a tabor-
ba évrél évre kitartéan visszajard 40 gyermek szama-
ra. Hiszen ebben a zsenge életkorban minden egyes
embernek sziiksége van hatarokra, korlatokra, amelyek
kapaszkodoként szolgalnak ahhoz, hogy eligazodjanak
az életben. S pontosan tudjuk, hogy a korlat- és szabaly-
nélkiliség, noha hangzatos ideologidk, a tapasztalat azt

mutatja, hogy semmi nem okoz akkora kart és zlrzavart
egy gyermek lelkében, mint a tulzottan megengedd ne-
velés, amely I3tszélagos ,szabadsag” biztositasa helyett
valéjaban éppen azt veszi el a gyermektdl, amitél ma-
gabiztos, felelésségteljes és értékrendszerében szilard
feln6tté valhat: a biztonsagot, a rendszerben létezést,

a gyokereket, a kapaszkodokat. Mi adhatna jobb fogé-
dzét, mint egy tapasztalt embert6l kapott szeretetteljes
intelem, vagyis ,korladt”? Mindezt 6sszefoglalva, tdbo-
runkban az az értékrend érvényes, amely szerint nem
az egyén, hanem a kdzdsség az elsé, ahol tiszteljik az
idésebbeket, és betartjuk a felallitott szabalyrendszert.
A Zebegényi Foné tagjainak az is célja, hogy a Fényro-
zsa hagyomanytaborban a résztvevék munkara foghat-
jak érzékszerveiket, élményszertien ismerkedhetnek a
természet erbivel, elemeivel, s a szamtalan programon
keresztil kdzeli kapcsolatba keriilhetnek a magyar nép-
mvészettel, térténelmi hagyomanyainkkal, nemzeti
orokseéginkkel. A tabor tobbek kozt az 6t elem megta-
pasztaldsanak kilonbdzé formaira épil, melyek mind-
egyikéhez tevékenységek egész sora jarul. A kézm(ves,
zenei és tancos hagyomany kétédik a természetben
szerzett tapasztalatokhoz: agyagozas, fafaragas, népi
hangszerkészités, nemezelés, csuhéfonds, népdal-, népi
jaték és tanctanulas fonddik egybe a Borzsony 3llat- és
novényvildgdnak megismerésével. A kézmlives, zenei
és természetjaré programokat szakképzett mivészek,
zenészek, tandrok és természetbuvarok tartjak. A tabor
z3arénapjan a gyerekek innepélyes kidllitdas megnyitéval
varjak szlleiket: a tarlaton bemutatjdk egész heti mun-
kajuk ,termését”, amelyet aztan - természetesen - haza
is vihetnek. A 2014-es Fényrozsa tabor a magyarorszagi
reneszansz kulttra koré szervezédik. F6 témaja Matyas
kiraly, akinek a legenda szerint csillagaszati megfigye-
|6helye volt a Bérzsony teriletén. Az elsé nap ismer-
kedéssel kezdddik: a résztvevd 8-14 éves gyerekek

bemutatkozé jatékokon, taborkdszénté népdal tanuldsan
: telés, azaz a meqvaltas kegyelmének kiosztasa az egyé-
neknek. Mi a Szentlélek gyermekei vagyunk. llyenek: VI-
¢ HAR, mely kisdpri a vilag szellemének fert6z6 levegéjét,
- GALAMB, amely szarnyaladsaval legélesebb ellentéte a

: kigyonak, - TUZ, amely nem az 8sztonoket szitja, hanem
korcsoportba tartoznak, a gyerekek forgészinpadszerten :

keresztil oldédhatnak fel. Idén ez egy XV. szazadi régi
nota lesz. Az éneklés utan a gyerekek kozos beszélge-
tésen, legendaolvasason, kvizjatékon keresztil tanul-
hatnak a reneszanszrél, s ezen belil kifejezetten Ma-
tyas kirdly kordrol. Mivel a tdbor résztvevéi kilénbozé

vannak beosztva az egyes programokra. Ez a médszer
lehet6vé teszi, hogy minden gyermek a sajat kordnak
megfelel6 szinten vehessen részt a foglalkozasokon.A
tabor allandé programja az ebéd utani néptanc és dalta-
nulds, a kordbbi évektdl eltéréen azonban most rene-
szansz tanclépéseket és zenét tanulhatnak a gyerekek
Nagy lzabella vezetésével.

A Zebegényi Fond szeretettel var minden 8-14 éves

lehet 2014. julius 25-ig!
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%Pﬂnkésd

Husvét utan a legnagyobb innepiink. Kettds tartalma
van: a mennybemend Jézus Krisztustol megigért Szentlé-
i lek eljovetele,és az Anyaszentegyhdz sziiletésnapja.

Tlzes langnyelvek alakjdban az apostolokra kidradé
Szentlélek batrakka teszi 6ket, és - Szent Péter prédika-
: ciojara - a hallgatokra raszallo Szentlélek munkaja, hogy
haromezer ember megtér s ezzel megalakul az elsé ko-
: 20sség, az apostoli Anyaszentegyhaz.

Pinkosd tehdt a Szentlélek Istennek az Ginnepe.

: 0 a Szentharomsag harmadik személye: - a megvaltas
kegyelmi kincseinek szétosztéja, - a Szentirds gondola-

: tainak sugalmazdja,- a Boldogsagos Sz(iz Isten-anyasa-
gdnak megvalositoja , - a lelki karizmak osztogatdja , - az
. Anyaszentegyhaz élteté Lelke.

Az Atya munkaja volt a teremtés, - az Ové a természet
viladga. A FiGé a megvaltas, - Ové a kegyelem vilaga. A

: Szentléleké a megszentelés, - Ové Isten féldi orszaga: az
: Anyaszentegyhdz.

: A Szentlélek sugalmazasabol irtk a szent szerzék a

© Szentirast. Kilonboz6 szerzok, kilonbozé idsben és kii-

¢ 16nbdz6 mifajban irtak, - mégis egységes gondolatok
mennek benne végig, érvényesilnek Mdzestdl szent Pal
apostolig. Olvassuk tehat a Szentirast, a legcsodalatosabb
: konyvet mely a legrégibb mulattal kezdédik (teremtés)
és elérenéz a legtavolabbi jovébe (utolso itélet).

. A Szentlélek masik nagy mUve, hogy lehet6vé tet-

te megvaltasunkat azzal, hogy Jézus Krisztus emberi

: sziiletését megvaldsitotta. Gabor arkangyal mondja a
Szlzanyanak: a Szentlélek ereje sz3all read és aki téled

: sziiletik, Isten Fia lesz.

Legnagyobb mive azonban a Szentléleknek a megszen-

ami az emberben a legnemesebb, az értelmet lobogtatja.

: Imadsagunk: jojj el Te él6 forras, tlz, szeretet, - Te ke-
gyelmes, dhitatos Lélek, - (izd ki belélink a vilagnak

. profan szellemét. - J&jj el hazankra, add meg nekiink a
nyelvek tudomanyat, hogy tudjunk a gyermekek, a bete-
gek, a szenveddék, az ellenségeink nyelvén beszélni, - a

¢ Jézus Krisztustdl hozott békét megvaldsitani.

: Igy innepeljik a Piinkdsdat!

gyermeket! Jelentkezni a www.szonyitabor.hu honlapon :

: KAPAS LASZLO ATYA
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jaszvizsga a Gomban

A DUNAKANYAR NEMETHY LOVASIJASZ EGYESULET BESZAMOLOJA

Bizonyara sokan tudjak, de azért nem lehet elégszer elmondani, hogy lassan egy
éve megalakult a Dunakanyar Némethy Lovasijasz Egyesiilet, amely szamos zebe-
gényi gyermeket és felnéttet is érint.

SZERZO GYARMATI ORSOLYA FOTO NEMETHY LOVASIJASZ AKADEMIA ARCHIVUMA

A lelkes kis csapat az elmult héna-
pokban hétrél hétre keményen dol-
gozott a vasdrnaponként megtar-
tott malomkerti edzéseken - héban,
fagyban, esében, kanikulaban. Né-
hanyan a tagok kozil tgy gondol-
tak, itt az ideje hivatalosan is meg-
mutatni, mi az, amit eddig ijaszat
terén megtanultak, igy aprilis 5-én a
csapat egy része elutazott Gomba-
ra, a Némethy Lovasijasz Akadémia
altal szervezett vizsgara.

Bar a Dunakanyar nyilvanvaléan

a vilag legszebb helye, el kellett
ismernink, hogy a Godélléi-domb-
sag szivében taldlhaté gombai Fetti
Lovarda is igazan megkapd koérnye-
zetben fekszik.

A délel6tt edzéssel, gyakorlas-

sal telt. A zebegényi ijaszok csat-
lakoztak a pomazi és a gombai

csapathoz, s a szokasos fegyel-
mezett, jol felépitett médon gya-
korolhattak egészen ebédid6ig. A
komoly és nagy figyelmet igényl6
munka utan, amelybe azért mindig
belefért egy kis tréfalkozas, lazitas,
mindenkinek jol esett a jaték, majd
a lovarda tagas fogadétermében
elfogyasztott pizza. Am ahogy mind
kevesebb étel maradt a tanyérokon,
ugy nétt érezhetéen az izgalom, a
fesziltség is: nagyon sokan készil-
tek ezen a napon az 1., a 2. vagy a
3. vizsga letételére, s akadtak olya-
nok is, akik egyszerre tobb vizsgan
is prébara tették tudasukat.
Délutan ujra 6sszegydlltek a részt-
vevok a tébbhektaros terilet kife-
jezetten ijaszat céljara kialakitott
helyszinén. A bator jelentkez6k az
utolsé pillanatig gyakoroltak, majd

N,

a vizsga elsé percét6él néma csénd-
ben figyelték egymast, és késziltek
sajat megmérettetésikre. J6 volt
érezni azt az egymas felé fordu-
[3st és drukkolast, amit az ijaszok
nemtol, kortdl, csapattél fligget-
lendl tanusitottak: a soron kovet-
kez6k mindig szamithattak némi
vdllveregetésre, biztaté kézszori-
tasra, mosolyra, amikor pedig valaki
végzett a rendkivili koncentraciét
és felkésziltséget igényld vizsga-
val, azonnal kéré gydltek a tobbiek,
hogy gratuldljanak neki és ha eset-
leg elkeseredett, megvigasztaljak.
A Némethy Lovasijdsz Akadémia
vizsgai hiresek arrél, hogy rendkivdil
alaposan kidolgozott és felépitett
szabdlyrendszer szerint m(ikodnek,
a vizsgabizottsag pedig nagyon
komolyan veszi, amikor az ijaszok

« ZEBEGENYI HIRNOK + 2014. MAJUS @

és a lovasijaszok bizonysagot adnak tudasuk legjavarol.
Eppen ezért nem ritka, hogy a résztvevéknek tébbszér
is neki kell futniuk ugyanannak a vizsganak, mindez
azonban semmiképp nem azt a célt szolgalja, hogy
elbizonytalanitsak, netan elkedvetlenitsék a tagokat,
hanem éppen ellenkezéleg: hogy mindenki tisztaba joj-

jon sajat szintjével és azzal, min kell valtoztatnia ahhoz,
hogy ijasztuddsa valoban megalapozott, biztos legyen,
amire lehet épiteni.

Az egy héttel kordbbi prébavizsgat kdvetéen a zebe-
gényi csapatbol az 1. szintl vizsgdn Grandpierre Méda
és Flamich Fruzsina ezist, Fenyvesi Csanad pedig bronz
fokozatot szerzett. Eredményikért szivbél gratula-

lunk nekik, és egyuttal szeretnénk megkdszénni a
zebegényiek edzdinek, Némethy Zoltannak, Pogany
Istvannak, Pogany Martonnak és Magli¢ Domonkosnak,
hogy sok-sok tirelemmel, kedvességgel, szigorral és
kdvetkezetességgel felkészitették a résztvevéket.

A kdvetkezd vizsga nydron lesz. Mindenkit biztatunk
arra, hogy aki szeretné megmérettetni tudasat, ujra
probalkozni, magasabb szintl vizsgat tenni, az mar
most kezdje el a felkésziilést! Erdemes!

©® WWW.ZEBEGENY.HU ¢ «-ccccvrerrrmmmmiiiiiiiinnes
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1II. [jasz- és lovasijasz
‘tabor a szobi
‘malomkertben

] A MAGYAR ERTEKEK MEGORZESE

. A tavaly mdjusban alakult Dunakanyar
: Némethy Lovasijasz Egyesilet im-

® . mar harmadszor rendezi meg ijasz- és
& : lovasijasz edzétaborat a szobi Malom-
: kertben 2014. junius 14. és 15. kozott.
SZERZO GYARMATI ORSOLYA

A Dunakanyar Némethy Lovasijasz Egyestilet vasarnap dél-

: utanonként tartja edzéseit. Az egy év alatt kialakult kozdsség
résztvevoi szamara mindig kiemelked6 eseménynek sza-
mitanak az {jasz- és lovasijasz taborok. Az edz6tabor soran

: arésztvevok az intenziv edzések mellett az ési magyar
kultirdhoz tartozé eszmei és kulturdlis értékekkel is kozelebb-
W : 6l ismerkedhetnek meg. A szdmos zebegényi tagot szém-
|36 Dunakanyar Némethy Lovasijasz Egyesilet tdboraiban

: a magyar értékek megdrzése, élé6vé-megélhetéveé tétele a

: legfontosabb célkit(izés. A magyar torténelem valik kdnnyeb-
ben érthet6vé a résztvevok szamara az ijaszat, a lovasijdszat
¢ és az ahhoz kapcsolddd kulturalis programok és kézmiives
tevékenységek megismerése, gyakorlati megélése altal. A

: magyarok harcmnodora, lovagiassaga, mordlis tartasa valaha
messze féldon ismert volt. Az egyesiilet egyik f6 célja ezt a

: fajta értékrendet, gondolkodasmaodot tudatositani, a magyar-
saghoz kapcsolddd legenddkat, mondakat megismertetni.

A tdborok arra is rendkivil alkalmasak, hogy a résztvevék

: megérezzék, milyen fontos szerepet jtszik az ijaszatban és a

lovasijaszatban sajat magunk becstilése, az aldzat, a tisztelet

: edz6ink és 6seink irdnt, és mennyire jo érzés, amikor harom
generacio 0sszetartva és egymast segitve edz és jatszik

: napokon keresztiil. A juniusi taborban a napi két edzésen
kival a résztvevék meghallgathatjak Némethy Zoltan, a

: Némethy Lovasijasz Akadémia vezetSjének el6adasat az

: Gsmagyar ijaszatrdl és lovas harcmodorrol, s megtekinthetik
Némethy Kristdf kétszeres lovasijasz Eurépa-bajnok bemu-

: tatojat. Az esti tabort(iz és szalonnastités mellett népdalokat
: hallgathatnak és tanulhatnak Farkas Tunde, valamint hist6-
 rigs énekeket, régi magyar dalokat Keresztes Nagy Arpad
el6adasaban, s Grandpierre Attila csillagaszati el6adasan
tanulmanyozhatjdk az éjszakai égboltot. Megismerkedhetnek
¢ az fjon kivil mas 6si harci eszkozokkel (csatacsillag, kele-
véz) is, Gillich Sandor el6adasan pedig az akhal teke l6fajta

. jellegzetességeir tudhatnak meg érdekességeket.
 Jelentkezés: dunakanyarlovasijasz@gmail.com
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Vetemeényes Vasarnap

Hétvégqi, csaladi program a konyhakertek jegyében egy résztvevé szemével

SZERZO GERHARDT ANGELA FOTO GOZON FRANCISCO

Eqy szép vasarnap délel6tt ell3-
togattunk a Pille Kertbe, az Arpad
utcai Ures telekre, amely most tele
volt élettel: a Z6ld Munkacsoport
lelkes tagjai vartak a kertbaratokat,
kertrajongdkat és minden érdekl6-
dét. El6észor megnéztik a hazi aszald
berendezést, majd a bogarhazat. Itt
sok gyerek kivancsian figyelte, va-
jon bekoltézik-e valamelyik kis bo-
garka? Volt a parkban egy kis japan-
tyuk, meg kakas is; baratsdgosan
kapirgaltak a ketrecikben. A gyere-
kek rajzolhattak, szinezhettek, mig

a feln6ttek lapozgattak a sok szép,
szines, érdekes konyvet. Csalant is
szeliditettink: megtanultuk, hogyan
érdemes a csaldnhoz hozzanyul-

ni, megsimogatni, hogy ne csipjen
meg. A batrabbak nyersen megis
kostoltak a friss hajtasait. Persze
senki nem vallotta be, mennyire
sajgott utana a nyelve... Erdekes
el6adasokon megtudhattuk, hogyan
lehet vegyszerek nélkil, novénytar-
sitdsokkal, talajtakardssal egészsé-
gesen tartani, megvédeni a karte-
v6ktol a kertlinket, novényeinket.

S azt is, hogyan tudunk a hazban,
haz koril keletkezé szerves anya-
gokbol komposztot késziteni. Ez id6
alatt a gyerekek a ragyogé napsi-
tésben felfedezték a patakot. Aki
megéhezett a nagy jatékban, harap-
nivalét is talalt. A talicskatolé ver-
seny igazi j6 hangulatot teremtett a
végére. Lelkes csapatok alakultak,
versenyeztek, mindenki jol érezte
magat. Es ne feledkezziink meg a
vetémag- és paldnta csereberérdl
sem! Sok z6ldségmag és viragpalan-
ta cserélt gazdat.

Ha futsz, szaladsz; ha nem futsz, haladsz”
BEMUTATJUK A ZEBEGENYI FOLDONFUTOK ZOMBI FUTOKLUBJAT

Szoktuk mondani, hogy a sport nem ismer hatarokat. Hat, valéban nem. Bizonyiték
ra a zebegényi fiatalokbol 6sszeallt futéklub, melynek tagjai heti rendszerességgel
futnak kozosen Zebegény és Torokmezé kozott. Elsére talan bizarrnak tlinhet az a
vicces forma, melybe mindezt 6ltéztetik, azonban ez semmit nem von le torténe-
tik tarsasagkovacsolo és sportértékébdl. A klub harom tagjaval, Fagyas Anettal,
Batki Laszloval és Nyari Péterrel beszélgettem.
SZERZO MATE ENDRE FOTO GOZON FRANCISCO

Honnan jott az otlet?

Kulon-kilén régebben is szoktunk futni.
Tavaly december elején néhdnyan
elindultunk a vaci 11 illetve 5 km-es mi-
kulasfutdson. Ez adta az els6 lendiletet,
3z6ta minden hétvégén kozdsen futunk.

A nevetek sem mindennapi. Ez hogy
jott?

A foéldonfuto sz6 azt jelenti, hogy
nem aszfalton, hanem foldon szok-
tunk futni. Ez egészségesebb a |3b-
nak. A zombisag pedig abbdl fakad,
hogy Lacinak mar eredetileg is volt
egy kis ,zombi maniaja”.

Mikor és hol tartjatok a k6zos futa-
sokat?

Szombatonként délutan gyilekezink
az almaskerti keresztezédésnél. Mos-
tanaban fél négykor, de a taldlkozo
pontos idejét mindig csak par nappal
el6tte véglegesitjik a kozds facebook
oldalunkon. (Zebegényi Foldonfutdk
Zombi Futdklubja). Aztdn onnan a Ma-
lom-patak volgyén megyiink a térok-
mezei t6ig. Odafent be szoktuk varni
egymast, felsétalunk a forrashoz,

kicsit piheniink, aztan ugyanazon az
Utvonalon futunk vissza.

Tiszteletet érdemel, hogy most mar
hénapok 6ta, toretleniil, minden hét-
végén mentek.

A hétkéznapi munka utan mindig
varjuk, hogy mehessink futni. Stressz-
levezetésnek is j6, meg arra is, hogy
taldlkozzunk a baratokkal. Mindenki
egy jé élménnyel megy haza.

Es ha valaki esetleg nem érez indit-
tatast a zombisagra, az attél még
csatlakozhat hozzatok?
Természetesen. Az egész esemény
koétetlen. Mindenki ugy fut, ahogy neki
jol esik. Sétalhat is vagy akar johet bi-
ciklivel. Sokan ugy érzik, hogy a 10 km
tul sok és ezért nem jonnek. Azért is jo
ez a palya, mert ha valaki nem szeret-
né végigfutni, az barhol visszafordul-
hat. Anett péld3ul fél tavig, a patakig
szokott jonni. A lényeg hogy erdében
legyiink és mozogjunk. Szeretnénk fel-
hivni az emberek figyelmét arra, hogy
az erd6é milyen jé hely és mégis milyen
kevesen hasznaljuk kikapcsolddasra.

Néztem a kozos oldalatokat. Leny(-
goz6 a klubtagok kozt zajlé grafikai
,marketing”.

Igen, van sajat logdnk és Péter min-
den héten Uj plakatot készit az aktualis
futdsunkhoz, melyeknek egyben kii-
|6n nevet is adunk.

Milyen neveket?

Mint példadul Zombik vs. Tromano
szégyenfutds, Zombik vs. Gy6zike,
vagy Futds a zombi hédok tiszteletére.
Mindezek szintén megtekintheték a
kozds oldalunkon.

Vannak-e jovébeli céljaitok?

Tobbféle étlet is van a jové tekinteté-
ben. Gondoltunk mar arra, hogy néha
elindulnank szervezett tomegsportese-
ményeken kézosen, mint zebegényi
zombik. Akar szurkolok is johetnének.
Egy masik elképzelés, hogy a megszo-
kott palyankon rendezhetnénk alka-
lomszer(en, szélesebb kdrben jelme-
zes zombi futdst. Egy harmadik, hogy a
nyar bekdszontével néha tarthatnank
koedukalt fird6ruhas futasokat.

A ZFFZFK SZABALYAI:

1. Ha futsz, szaladsz; ha nem futsz,
haladsz!

2. A Futéklubot és minden vele kap-
csolatos dolgot a lehet6 legkomolyab-
ban kell venni!

3. A Futdéklubot és semmilyen vele kap-
csolatos dolgot sem szabad komolyan
venni!

4. Nincsenek szabalyok!

5. 6000666666666eeeeeeeeEEEEEEE
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Két napig ujra a futballé volt a fGszerep

Ma3jus elsején a nés-nétlen-, mig majus 3-an immaron harmadszor, a Zebegény
- Hollandia mérkdzés kerilt megrendezésre a futballpalyan. Orémmel konstatal-
hatjuk, hogy mindkét esemény sok érdeklédét vonzott, mind a jatékosok, mind a

nézok tekintetében.

SZERZG BOROSS TAMAS FOTO GOZON FRANCISCO

A munkaszineti napon a nyugdi-

jas klub vette birtokba délelétt a
sportpalyat, majd délben egyre tébb
zebegényi jelent meg futball felsze-
relésben az egy orakor kezdédé nés-
nétlen taldlkozora készilve. Mivel
idén nem volt edzémérkézés a hol-
land csapat elleni felkésziilés jegyé-
ben, ezért Kata Csaba aznap tartott
el6zetes eligazitast a két gardanak,
és figyelte a jatékosokat a szombati
csapat 6sszedllitdsa végett. A sipot
a hetekkel ezel6tt sajnalatos mddon
lesérilt Boros Imre fujta, aki min-
den bizonnyal ott lett volna mindkét
nap a palyan. A haromszor 25 perces
mérkézés meglepden jé iramot ho-
zott, és a nésok tobbszor is raijesz-
tettek a fiatal ellenfelikre, hiszen
szinte végig vezettek. A nétlenek
ezt nem hagytdk annyiban, és sajat
becsuletikért is kizdve megforditot-
tak a taldlkozot, és nyerték meg az
5-3-ra. A gblszerzék Kosa Janos (2) és
Maté Endre, illetve Gieber Gyula (2),
Bugyinszki Tamas, Medgyes Bene-
dek, Boross Tamas.

Ry [ .
R

Szombaton egész nap labda patto-
gott a palyan, mar délelétt rugtak a
bért a kisgyerekek. A hollandok dél-
utan kettékor értek le a palyara, ad-
digra mar sok zebegényi a habfehér
mezben varta 6ket. Idén a vendé-
gek kérése az volt, hogy tekintettel
az el6z6 évek eredményeire, ezen a
mérkézésen egy kevésbé erés csa-
pattal dlljunk ki ellentk. Maté Endre
fészervez6 elfogadta ezt a spot-
szer(iség és a jo viszony nevében,
ezért az els6 félidét a fiatalokbal,

mig a masodikat az id6sebb gene-
raciobol allé csapat alkotta. Az elsé
jatékrészben talan varakozason alul
teljesitett a garda, hiszen habar jo-
részt 6k dolgoztak ki helyzeteket a
kapu el6tt, igazi ziccert nem sike-
rilt kialakitani, ezért a sziinetben
goélnélkili déntetlen volt az allds. A
fordulds utan talan kiegyenlitettebb
jaték folyt. Helyzetek itt is, ott is, és
egy a mi szemszoginkbdl szeren-
csétlen géllal a vendégek megsze-
rezték a vezetést. Mivel a végéig
nem sikerdlt a kapuba talalnia az
idésebb gardanak, igy maradt a 01
a lefujasig. A végeredménnyel nem
lehetiink elégedettek, viszont azzal
igen, hogy minden palyara 1épé,
legyen az 3ltaldnos iskolds, vagy
mar a nyugdijas éveit taposo, a téle
elvarhato lehet6 legtébbet hozta

ki magabol. Pozitiv, hogy mind-

két napon a mérkézések végén is
egyltt maradtak a résztvevék, és
joizlien beszélgettek el a meccs-
rél. A holland csapatot pedig jovére
visszavarjuk, hogy bebizonyitsuk,
igenis mi vagyunk a jobbak! Hajra
Zebegény!

Zebegeény - Hollandia, siker harmadszor is

2012. janudrjaban a Mdékusban
mer(lt fel a Zebegény - Hollandia
futball mérkézés otlete. A gondot a
tizenegy jatékosbol allé holland csa-
pat megalakitdsa jelentette Zebe-
génybdl és kornyékérdl. Ipolyi Istvan
felvette a kapcsolatot a holland
kovetséggel, Maté Endre pedig a bu-
dapesti barataival, akik amszterdami
kapcsolatai révén sikerilt megtalalni
Walter Groent. Walter Budapesten

él és dolgozik, hivatasos fociedzé. O
alapitott egy csapatot olyan hollan-
dokbdl, akik Budapesten élnek.
2012. majusaban volt az elsé meccs.
A zebegényi csapat sokkal erésebb-
nek bizonyult a hollandnal. 4:2 lett
az eredmény. Mindenki nagyon lel-
kes volt, és szlletett egy igéret egy
2013-3S meccsre is.

2013. majusaban nagy nézése-

reg varta a masodik mérkdzést.
Zebegény ismét gyézelmet ara-
tott Hollandia felett. 5:1. Ezért
2014-re Uj taktikat alakitottak ki:

az elsé félidében a harminc alatti

zebegényiek, a masodik félidében a
harminc évnél idésebbek jatszottak.
2014. majus 3-3an lelkes kozonség
el6tt zajlott 3 meccs. A csapatok
most jobban egyensulyban voltak.
Bar a zebegényieknek kissé tobb
esélylk volt a golszerzésre, végll
mégis a hollandok rigtak egyet,

nem sokkal a mérkézés vége elbtt.
Mindenki jél érezte magdat a meccs
utani bulin, amely kés6 éjszakaig
tartott, és igéretet tettek egy 2015-
6s mérkézésre is. Egy hagyomany
szlletett.

PIET GERRITSEN

A Nagymaros FC Nagymaroson folytatja

A nagymarosi, eddig a zebegényi
focipalyan vendégesked6 focicsa-
patok, majustél otthon, a felyjitott
marosi palyan folytatjdk az edzése-
ket és tartjdk a mérkozéseiket.

Mint mar korabban hirt adtunk

réla, Zebegény énkormanyzata és
a Nagymaros FC marciusban kotott
egy megallapodast, mely szerint az
onkormdnyzat junius 30-ig a nagy-
marosiak rendelkezésre bocsajtja a
focipalyat, a Nagymaros FC pedig
bizonyos felujitasi munkalatokat
végez el a terileten.

Ezidé alatt a zebegényi kdzdsség
sok izgalmas futbalmérkézést és fo-
citornat élvezhetett a zebegényi fo-
cipalyan, ami 30 év!! elteltével Ujra
hivatalos meccs szinhelyévé vilt.

Szekeres Ferenc, a Nagymaros FC
elndke elmondta, azért mennek el
hamarabb, mint az eredeti megal-
lapoddasban szerepel, mert elébb
adtak 3t a felyjitott nagymarosi
palyat. Kozrejatszott az is, hogy
egy zebegényi lakossagi bejelen-
tés kapcsan értesitette éket az
onkormanyzat, hogy nem tarthat-
nak tobb mérkézést, ameddig a
megallapodasban foglalt labdafo-
g6 halét fel nem szerelik. Mivel a
kévetkez6é meccsig ezt nem tudtak
teljesiteni, meghoztdk a fent emli-
tett dontést. A nagymarosi csa-
pat a kotelezettségeinek eleget
fog tenni akkor is, ha mostantél a
mérkézéseket mar otthon fogjak
jatszani.

A zebegényi 6nkormanyzat részé-
rél Pasztor Laszlo és Maté Endre
elmondta: a nagymarosi csapat
zebegényi szereplése nagy 6romére
szolgdlt a lakossagnak, jé hatdssal
volt a falu kbzbsségi és sportéleté-
re. Ezt tartjuk a legfontosabb szem-
pontnak. A labdafogé halé megépi-
tésének csuszasa miatt azonban az
onkormanyzat egy folyamatos és
éles lakossagi kritikat kapott. Ennek
a kritikanak a kapcsan alakult ki az
a balszerencsésen végzédoé kom-
munikacié koztink és a marosiak
koézott, amely kozrejatszott a foci-
csapatok tdvozasdban. Ahogyan 6k,
ugy mi is sajnaljuk a kialakult hely-
zetet, bizunk benne, hogy egytt-
mikodésink helyreadllithaté.
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AKTUALIS PROGRAMOK H ALLANDO PROGRAMOK

VIRAGOLIMPIA

Helyszin: DUNA-PART

10.00 CSALADI GYERMEKNAP sport,- igyességi
jatékokkal, kézmUves foglalkozasokkal

Helyszin: DUNA-PART

DIAKONKORMANYZAT NAPJA
A MAGOSFA ALAPITVANY SZERVEZESEBEN
Helyszin: KOZSEGUNK TERULETE

jiinius 21., szombat 10.00 SN
BALLAGAS-TANEVZARO UNNEPSEG

Helyszin: ALTALANOS ISKOLA

Felhivas

Julius 5-én, szombaton ismét GOZGOMBOC fesztival lesz.
A rendezvény diszvendége GERESDLAK.

Az utcak nevében 5-6 f6s csapatok jelentkezését varjuk,
akik gé6zgombdc és svab ételek készitését a helyszinen val-
laljak! (A részletek id6ben a plakdtokon olvashatok.)

Véradas

Ertesitjik a lakossagot, hogy 2014 jinius 2-an, 15.00 és 17.00 6ra
kozott véradas lesz az iskola ebédléjében.

Tekintettel az orszagosan csdkkend vérkészletre, kérjik, hogy
aki segiteni szeretne és egészsége megengedi, jojjon vért

adni! A vér életeket menthet! Korhatar: 18-65 év. Sziikséges
iratok: Személyazonosité igazolvany és TA) kartya.

A Vaci Vérado Allomas nevében: KREBSZ FERENCNE

Nvyari sporttaborok

Sportoldsi lehetéség nyilik a nyari sziinidében évodasok és
iskolasok részére, Sz(ics Zoltan fociedz6 szervezésében.

A taborok idépontjai: Focitabor junius 23-t6l junius 27-ig.
Sporttabor junius 30-tol julius 04-ig.

B6vebb tajékoztatds és jelentkezés az aldbbi elérhetéségeken:

ghéifo

: 16.30 KARATE

i Helyszin: Iskola, tornaterem
: 17.00 ETKA-JOGA

: Helyszin: Kényvtar Galéria
: 18.00 BRIDZSKLUB

: Helyszin: Konyvtar Galéria
fkedd |

9.30 BABA-MAMA KLUB
: Helyszin: Konyvtar Galéria

: 16.30 OVIS-PINDUR

: TORNA

: Hersz[n: Iskola', tornaterem
18.00 ELETMOD KLUB

: Helyszin: Konyvtar Galéria
fszerda)

: 16.30 OVIS-PINDUR

: TORNA

Helyszin: Iskola, tornaterem
: 1745 FELNOTT

- TESTNEVELES

: Helyszin: Iskola, tornaterem
: 18.00 AEROBIC

: Helyszin: Kényvtar Galéria
: 20.00 'NEPTANC

: FELNOTTEKNEK

: Helyszin: Kényvtar Galéria

csiitortok

16.00 OVIFOCI

Helyszin: Ovoda, tornaterem
15.30-17.30 GYEREKFOCI
7-12 éveseknek

tartja a Nagymaros FC
www.nagymarosfc.hu, edzé:
Vén Gabor 06/70-3314-244
Helyszin: Iskola, tornaterem
18.00 AEROBIC

Helyszin: Kényvtar Galéria
péntek |

17.00 KARATE

Helyszin: Iskola, tornaterem
17.00 NOI KONDICIO-
NALO TORNA

Helyszin: Kényvtar Galéria
szombat

15.00 HIMZOSZAKKOR
GYER!EKEKNEK,
FELNOTTEKNEK
Helyszin: Onkormanyzati
ebédlé (iskola)

Minden hénap elsé szer-
dajan NYUGDI)AS KLUB
17.00 6ratél. Helyszin: On-
kormanyzati ebédId (iskola)

: Bodrogi Balint és Szabé Bernadett kislanya Nora, sziiletett
: 2014. majus 06-an. Mindannyiuknak jé egészséget kivanunk!

Szikriszt Piroska és Magyar Tibor 2014. aprilis 16-an.

: Gratulalunk!

§ BUCSUZUNK

i Beretzky Tamas Gyula elhunyt 2014. aprilis 16-an. Elt 68 évet.

Kis Beata elhunyt 2014. majus 18-an. Elt 38 évet. Halottaink
: emlékét kegyelettel megérizziik.
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